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Добрый день уважаемые коллеги, участники межмуниципального семинара!                  

Рада возможности приветствовать всех в эти октябрьские теплые дни в 

стенах нашей Островской школы. 

В  Программе развития школы «Адаптивная школа – школа равных 

возможностей» определена миссия школы: учить всех детей без 

исключения, с учетом их способностей, склонностей и индивидуальных 

различий, социальных условий и менталитета жителей Островского района. 

Обеспечить ясную перспективу продвижения по учебным тропам и 

одаренным, и обычным детям, и тем, кто нуждается в коррекционно-

развивающем обучении. Формировать активную гражданскую позицию 

учащихся, усвоение ими универсальных гуманистических ценностей, 

идеалов демократии, толерантности, культуры мира. 

Адаптивная школа – это, прежде всего, школа здоровья, которая 

является открытой системой, транслирующей свою деятельность в общество. 

Она помогает учащимся самореализоваться, увидеть реальную жизнь за 

стенами школы, понять проблемы окружающего сообщества и выработать 

свою жизненную позицию. 

Особенностями нашей школы является то, что контингент подвижный, 

постоянные изменения состава учеников происходят из-за воспитанников 

ГКУ КО «Островский центр помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей» и ГКУ КО «Островский социально-реабилитационный центр». 

Сегодня в нашей школе обучается 696 детей, в том числе 2 взрослых 

очно-заочной формы обучения. Из них 57 обучающихся (или 8% от общей 

численности обучающихся школы) с особыми образовательными 

потребностями получают начальное общее, основное общее образование. 29  

обучающихся занимается в составе общеобразовательного класса по 

адаптированным образовательным программам для детей с задержкой 

психического развития, 19 обучающихся в составе коррекционных классов-

комплектов по адаптированным образовательным программам для детей с 

умственной отсталостью, по индивидуальным учебным планам на дому 

обучается 9 детей, в рамках сетевого договора 10 часов учебного плана 



реализуется дистанционно  для 1 ребенка 10 класса Клеванцовской школы 

Островского района. Сочетание  в себе интегративного и инклюзивного 

образования, позволило организовать  обучение детей по адаптированным 

программам для детей с умственной отсталостью в составе отдельных 

классов-комплектов, обучение детей с задержкой психического развития по 

адаптированным программам в составе классов своей возрастной группы, 

обучение больных  детей по индивидуальным программам, в том числе и 

дистанционное обучение таких детей.  Для реализации программы  успешно 

проходит  специальная подготовка педагогических кадров, приобретение 

специального комплекта учебников, методических пособий для работы с 

детьми с умственной отсталостью, а также наличие помещений для работы, 

составление адаптированных рабочих программ, составление 

индивидуальных маршрутов обучения, учѐт индивидуальных особенностей 

детей при разработке календарно-тематического планирования педагогов.  

В материально-техническом плане было переоборудовано школьное 

здание по адресу ул. Сахарова, 1а (сделаны тѐплые туалеты, подготовлены 4 

помещения для классов-комплектов), проведены мероприятия по программе 

«Доступная среда», в соответствии с которой в школе создана сенсорная 

комната, установлены специальный туалет для детей с ОВЗ, пандус при 

входе в школу, установлено специальное оборудование для занятий. В школе 

имеется оборудованный и лицензированный медицинский кабинет. С 1 

сентября 2015 года в школе полностью укомплектована психолого-

педагогическая служба сопровождения детей с ОВЗ: имеется координатор 

инклюзивного обучения, 1,5 ставки психолога, 1,5 ставки логопеда, 1 ставка 

социального педагога, 0,5 ставки педагога-дефектолога. Организована работа 

школьного консилиума, где в начале года выстраивается образовательный 

маршрут, при возникновении проблем корректируется, в конце учебного года 

подводятся итоги с участием педагогов, работающих с данными детьми и 

родителями.  



 Большое внимание уделяется содержанию образования. Работает МО 

учителей коррекционных классов, которые занимаются  проблемой 

методического обеспечения, использования коррекционно-развивающих 

методов в учебно-воспитательном процессе с детьми с ОВЗ. Опыт работы по 

инклюзивному обучению, проблемы и перспективы обсуждаются, 

принимаются решения. Был проведѐн мониторинг родителей об отношении 

их к инклюзивному образованию. В результате анализа данных, полученных 

в мониторинговом исследовании, можно сделать вывод о том, что 

преобладающее число родителей совершило сознательный выбор в пользу 

инклюзивного образования.  

Кроме занятий по учебному плану в инклюзивных классах 

предусмотрены индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 

ритмика в начальных и 5 классах, коррекционные занятия по математике и 

русскому языку, проведение индивидуальных и групповых занятий с 

логопедом и психологом, дефектологом  в соответствии с рекомендациями  

ПМПК. 

Как отмечено выше, дети с умственной отсталостью занимаются в отдельных 

классах-комплектах: 1-4, 5-6 , 7-9, 8 класс. Для таких учащихся составляется 

особый учебный план, включающий не только обычные предметы, но и 

коррекционно-развивающие занятия, такие как: ритмика, социально-бытовая 

ориентировка, индивидуальные и групповые коррекционные занятия по 

развитию речи, занятия с логопедом и психологом, дефектологом, курсы по 

духовно-нравственному воспитанию. Значительная часть часов учебного 

плана представлена уроками технологии, которые занимают от 3  до 10 часов 

в зависимости от класса.   

В связи с созданием отдельных классов-комплектов, изменились 

подходы и к обучению детей с умственной отсталостью, где главное 

внимание уделяется  социальной адаптации  учащихся, что обеспечивается 

изучением всех предметов,  входящих в учебный план  коррекционных 

классов. Эти программы направлены на разностороннее развитие личности 



учащихся, содержат материал, помогающий учащимся достичь того уровня 

общеобразовательных знаний и умений, который необходим для их 

ориентирования в социуме. Содержание учебных предметов имеет 

практическую направленность. Принцип коррекции является ведущим. В нѐм 

конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего 

речевого развития и нравственного воспитания  умственно отсталых детей.  

 Практика показала, что учащиеся с интеллектуальной 

недостаточностью положительно относятся к урокам, на них они могут 

проявить себя и реализовать свои, пусть и ограниченные, возможности. 

Применение учителем разнообразных методов и приемов обучения позволяет 

заинтересовать школьников и сделать учебный процесс более доступным и 

социально значимым. Личностно ориентированное обучение, обучение в 

сотрудничестве (в группах), уровневая дифференциация в определенной 

степени позволяют решить проблемы учебной мотивации и развития 

навыков, а также создать творческую атмосферу в классе. Учителя, 

работающие в этих классах,  используют на уроках интерактивное 

оборудование, которое установлено в одном из кабинетов. 

          Интеграция таких детей в образовательное пространство школы  

осуществляется и через воспитательную работу, где дети являются 

полноправными участниками конкурсов, выставок, проводят совместные 

мероприятия со старшими классами, которые осуществляют шефство над 

ними, вместе с другими школьниками участвуют в трудовых делах школы. 

Количество таких совместных мероприятий постоянно увеличивается.  

Постоянно расширяется объѐм внеурочной деятельности: второй год 

реализуются совместные программы воспитания и развития детей - школы и 

детской библиотеки, школы и краеведческого музея, школы и молодѐжного 

центра «Импульс». Воспитательная  работа в классах коррекции ведѐтся по 

следующим направлениям: личностное развитие, охрана здоровья и 

физическое развитие, основы социализации и межличностного общения, 

основы жизнеобеспечения, правовое воспитание, творческое развитие, 

эстетическое воспитание, трудовое воспитание.  



Воспитательная работа, проводимая в учебном году классными 

руководителями, социальным педагогом с детьми и их родителями 

позволили в значительной мере снизить количество правонарушений среди 

учащихся: трое были сняты с учѐта в КДН, повысилась общая 

дисциплинированность детей. 

Конечно, в нашей работе немало проблем, но  шаги, благотворно 

сказывающиеся на результатах учебной деятельности детей с ограниченными 

возможностями здоровья, уже стали уверенными. Дальше нам предстоит 

совершенствовать эту работу.  

Важно то, что  подходы, которые в настоящее время используются, 

могут поддержать таких детей в обучении и достижении успеха, что даст 

шансы и возможности для их лучшей адаптации в обществе. 

Воспитание подрастающего поколения волновало и волнует людей 

всегда, эта вечная проблема связана с требованиями к человеку со стороны 

общества. Наша жизнь в современном мире, похожая на «стремительный 

бег», требует от человека разнообразных знаний и навыков, умений 

приспособиться к изменяющимся условиям жизни. Так сложилось, что 

именно сфера образования призвана решать большинство вопросов, 

связанных с подготовкой молодых людей к самостоятельной жизни.             

Важными приоритетами  социально-экономической политики сегодня 

становятся привлечение молодежи в техническую сферу профессиональной 

деятельности и повышение престижа научно-технических профессий. 

С сентября 2017 года в школе внедряется программа по робототехнике. 

Оборудование поступило в рамках федеральной программы «Доступная 

среда» на общую сумму 300000рублей. Для организации внеурочной 

деятельности специально был выделен кабинет, оборудован всем 

необходимым. В апреле на районном семинаре опыт работы в виде открытых 

занятий представили Макарова В.В. и молодой педагог Пухова Н.В.  В 

ноябре два молодых педагога Пухова Н.В. и Жукова Ю.С. приняли участие в 

региональном конкурсе конспектов занятий технической направленности. 



Конспект Пуховой Н.В. получил диплом 3 степени. В дни весенних каникул 

ребята увлеченно ежедневно посвящали себя любимому занятию, еще раз 

осознавая, что техническое творчество нелегкая задача. После семинара 

ребята смогли презентовать свой труд перед ребятами начальных классов.  

Жукова Ю.С. руководит виртуально-театральной студией 

«#моимиглазами». Первое направление - сближения программного материала 

и внешкольной среды интересов и способностей ребѐнка. Это направление 

Юлия Сергеевна называет «интерпретацией». Виртуальная она потому, что 

образовательной средой для этой студии служит социальная сеть ВКонтакте. 

Что же можно создать в данной среде? А там как раз-таки можно разместить 

свои интерпретации, моментально получить обратную связь, стать частью 

чего-то общего, чего-то целого. Например, серьѐзным результатом работы по 

интерпретации стихов является попытки ребѐнка написать свои стихи и 

представить их на суд своих одноклассников и родителей. Представить в 

доступном и привлекательном виде. Группа в контакте не только позволяет 

поделиться своей работой, но и получить оценку. Устроить голосование.  

Ежегодно наши выпускники выбирают для себя технические 

направления для обучения в высших и средних учебных заведениях – 

компьютерные и химические технологии, архитектурное проектирование, 

техники и технологии наземного транспорта, электро и теплоэнергетика. 

Выпускница 2018 года выбрала для себя направление атомной энергетики. 

 

Мое выступление подходит к завершению, его основная идея 

заключалась в том, что каждый участник  должен был прийти к 

собственному выводу о том, что наша методическая сила — в ОСОЗНАНИИ. 

Разрешая себе исповедовать ту или иную стратегию воспитания, 

использовать привычные или новые средства, методы, технологии 

воспитания, нужно постоянно анализировать: эффективны ли они? Почему я 

поступаю именно так? Можно ли поступить иначе?  

Воспитывать - значит создавать все условия, чтобы дети становились 

хорошими. 

Ребенка не переделываем. Его принимаем таким, каков он есть, более того, 

каким мы хотели бы его видеть.  Ищем задатки, развиваем способности, 



демонстрируем его таланты, в первую очередь для него самого. Ибо 

удивляется, насколько он хорош, красив и талантлив, прежде всего,  сам 

ребенок. Самое главное приобретение, которое необходимо сделать ребенку 

в период учебы в школе - это вера в себя, что он знает, умеет и способен на 

что-то. Этого достичь можно только добром. Ибо только добро рождает 

добро.  

 

 


