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Календарный план спортивно-массовой работы на  

2022-2023 учебный год 

№ 

П/п 

мероприятия Срок 

проведения 

участники Отметка о 

выполнении 

1 Кросс «Золотая осень» сентябрь 2-9 кл.  

2 Соревнования по лёгкой атлетике сентябрь 2-9 кл.  

3 Турнир по шашкам ноябрь 6-9 кл.  

4 Соревнования по Дартсу ноябрь 6-9 кл. 

педагоги 

 

5 «Олимпийские надежды» 

силовое троеборье 

декабрь 4-9 кл.  

6 Первенство по лыжным гонкам 

«Новогодняя лыжня» 

декабрь 2-9 кл.  

7 Соревнования по волейболу январь Педагоги-

уч-ся 

 

8 Соревнования по стрельбе февраль 6-9 кл.  

9 Зимнее многоборье «Полиатлон» февраль 6-9 кл.  

10 День здоровья февраль 1-9 кл.  

11 Соревнования по волейболу март Педагоги 

– уч-ся 

 

12 Соревнования по Дартсу март Педагоги 

– уч-ся 

 

13 Президентское многоборье апрель 6-9 кл.  

14 Соревнования по стрельбе апрель 6-9 кл.  

15 «Весёлые старты» апрель 1-4 кл.  

16 Соревнования по лёгкой атлетике апрель 1-9 кл.  

17 День здоровья май 1-9 кл.  

18 Поход по родному краю   июнь 6-9 кл.  

     
 

Учитель физической культуры:                Лебедев А.Б. 
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