
Учитель курса «Нравственные основы семейной жизни» Бармичева Н.А. 

Аннотация рабочей программы элективного курса «Нравственные 

основы семейной жизни» 

  Данная программа по курсу  составлена на основе:  

- Федерального компонента государственного стандарта общего образования. 

-  Закона  «Об образовании в Российской Федерации». 

- Программы «Нравственные основы семейной жизни» для обучающихся 

10-11 классов общеобразовательных учебных заведений.  Авторы: Иерей 

Дмитрий Моисеев, монахиня Нина (Крыгина). Екатеринбург: Издательство 

Екатеринбургской епархии, 2011 

 - Учебника  «Нравственные основы семейной жизни». Авторы: Иерей 

Дмитрий Моисеев, монахиня Нина (Крыгина). 10 класс. Екатеринбург: 

Издательство Екатеринбургской епархии, 2010 

  Рабочая программа рассчитана: 

- в 10 классе – 34 часа в год (1 час в неделю) 

- в 11 классе – 17 часов в год. 

   Структура программы курса: 

 Программа учебного курса «Нравственные основы семейной жизни» 

рассчитана на изучение по выбору в рамках реализации задач «Формирования 

духовно-нравственной личности» в 10-11 классах средней 

общеобразовательной школы в объеме 1 час в неделю. Программа курса 

направлена на подготовку школьников к осознанной выработке личной 

мировоззренческой позиции, на развитие самосознания обучающихся в сфере 

семейных отношений. 

    Объект, цели, задачи и принципы изучения курса: 

 «Нравственные основы семейной жизни» представляют собой 

интегративный учебный курс, ориентированный на систематизацию знаний о 

семье. 

  Целью курса является введение старшеклассников в традиционную для 

нашего Отечества систему семейных ценностей, подготовка их к созданию 

крепкой, многодетной, счастливой семьи, укрепление основ семейной жизни в 

российском обществе. 
 

 


