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1. Пояснительная записка 
 

 Учебный план основного общего образования Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Островского муниципального округа Костромской области «Александровская средняя 

общеобразовательная школа» (далее – МКОУ «Александровская СОШ») фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 

классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении основного общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Учебный план начального общего образования МКОУ «Александровская СОШ» (далее – 

Учебный план) разработан в соответствии со следующими нормативными и методическими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 

программ». 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 

1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



 

 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

14. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

15. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования». 

16. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

17. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, 

№ 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

18. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Информационно методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования») 
19. МР 2.4.0331-23.2.4. Гигиена детей и подростков. Метод.рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 10.112023) 
20. Устав МКОУ «Александровская СОШ» 

Структура учебного плана МКОУ «Александровская СОШ». 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 

«Александровская СОШ» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО 

и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитываются особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ «Александровская 

СОШ» использовано на: 



 

 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

• другие  виды  учебной, воспитательной, спортивной и иной  деятельности  обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

В МКОУ «Александровская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–7-х классах не превышает шести уроков. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной 

части и части, формируемой  участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• в 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• в 7-х классах - 32 часа в неделю; 

Всего часов аудиторной нагрузки за учебный год 3094 ч. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МКОУ «Александровская СОШ» ведется на русском языке. 

 

Обязательная часть учебного плана предусматривает следующие  

обязательные предметные области: 

1.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА» 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

Ведущая цель обучения русскому языку развитие и совершенствование навыков грамотного 

письма, тех практических умений и навыков, которые обеспечивают свободное владение нормами 

литературного языка в его устной и письменной форме. Учебный предмет «Русский язык» направлен 

на формирование у учащихся системы знаний о языке, умений и навыков их использования в речевой 

практике, воспитания бережного отношения к языку и речи, стремления к самосовершенствованию в 

области языковой подготовки и культуры речевого общения. Учебный предмет «Русский язык» 

изучается в 5-х классах по 5часов в неделю, 170 часов в год, в 6 классе 6 часов в неделю, 204 часа в 

год, в 7-х классах 4 часа в неделю, в год 136 часов. 

ЛИТЕРАТУРА 

Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит эстетическому, 

гуманитарному, коммуникативному пласту знаний. Интегрирует художественное, историческое, 

географическое, речевое, обществоведческое образование. Определяет характер и направленность 

гражданского и нравственного воспитания. Курс литературы в школе основывается на принципах 

связи искусства с жизнью, единства формы и содержания, осмысления историко-культурных 

сведений, нравственно-эстетических представлений, формирования умения умений оценивать и 

анализировать художественные произведения, овладения богатейшими выразительными средствами 

русского литературного языка. В 5- 6 х классах учебный предмет «Литература» изучается по 3 часа в 

неделю, 102 часа в год. В 7-м классе  2 часа в неделю, 68 часов в год. 

2.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ» 
✓ Изучение предметной области "Иностранные языки "должно обеспечить приобщение к 

культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного 

отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания 



 

 

между людьми и народами; 

✓ Осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным 

и профессиональным ростом; 

✓ Формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирования, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

✓ Обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета. 

Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» изучается в 5-6-7 х 

классах по 3 часа в неделю, 102 часа в год без деления на группы. 

3.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА» 

Обязательная часть учебного плана в предметной области «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами: математика, алгебра, геометрия и информатика. 

МАТЕМАТИКА 

Задачи математического образования: 

✓ Овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования; 

✓ Интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для 

математической деятельности и необходимых человеку для полноценного функционирования 

в обществе; 

✓ Формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме 

описания и методе познания действительности; 

✓ Формирование представлений о математике, как части общечеловеческой культуры, 

понимания значимости математики для общественного прогресса. 

На изучение учебного предмета «Математика» в 5-6 классах отводится по 5 часов в неделю,170 часов 

в год. На изучение учебного предмета «Математика» в 7- м классе на алгебру отводится 3 часа в 

неделю, 102 часа в год, на геометрию  2 часа в неделю, что соответствует 68 часам в год. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-м классе и включено в учебный план в объеме 1 

час в неделю, 34 часа в год. 

Учебный предмет «ИНФОРМАТИКА» изучается в 7-м классе в обязательной части учебного плана 

и направлен на формирование у обучающихся компьютерной грамотности, развитие информационной 

культуры, привитие элементов логического мышления, выражающегося в умении рассуждать, 

доказывать, обосновывать предлагаемые решения, использовать специальные компьютерные 

программы для более эффективного усвоения знаний по другим учебным предметам. 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-м классе по 1 часу в неделю , 34 часа в год без 

деления на группы. 

4.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-6-7 классах представлена предметами: 

«История», «Обществознание», «География». 

«ИСТОРИЯ РОССИИ. ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ» изучается в 5-6-7 х классах по 2 часа в неделю, 68 

часов в год; 

Главная цель изучения истории - образование, развитие и воспитание личности школьника, 

способного к самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе 

осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески 

применяющего исторические знания в учебной и социальной деятельности. 



 

 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» изучается в 6-7-х классах по 1часу в неделю, в год 34 часа. 

Содержание предмета направлено на осмысление и формирование ценностных ориентиров 

современного мира – гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая сложные и трагические 

события, явления и процессы в разное историческое время, учащиеся смогут при соответствующей 

поддержке учителя понять роль социально активной личности в истории; познакомиться и осмыслить 

примеры героизма и самоотверженности во имя общества 

ГЕОГРАФИЯ 

Учебный предмет «География» изучается в 5-6 х классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год. В 7-м 

классе по 2 часа в неделю, 68 часов в год. Школьное географическое образование призвано решать 

следующие задачи: 

✓ Способствовать формированию географического мышления школьников, развитию свободно 

и творчески мыслящей личности; 

✓ Передать учащимся систематические знания по географии, обладание которыми поможет им 

ориентироваться в современном мире; 

✓ Формирование у учащихся представления о целостности окружающего мира при его 

территориальном многообразии, сложных проблемах, встающих перед человечеством, 

имеющих свои специфические особенности в разных странах. 

5.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России и изучается в 5-

6-х классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год. 

6.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ЕСТЕСТВЕННО - НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 5-6-7 классах представлена предметами: 

«Биология», «Физика». 

Учебный предмет «Биология» в 5-6-7 х классах изучается по 1 часу в неделю, 34 часа в год. Учебный 

предмет «ФИЗИКА» изучается в 7-м классе по 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

7.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИСКУССТВО» 

Обязательные базовые учебные предметы «Музыка» изучается в 5-6-7 х классах по 1 часу в неделю,  

34 часа в год. Предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-6-7-х  классах по 1 часу в 

неделю, 34 часа в год. 

8.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «Труд (Технология)» 

Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в 5-6-7 х классах по 2 часа в неделю, 68 часов в год 

без деления на группы. 

9.ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 5-6-7 х классах по 2 часа в неделю, 68 часов 

в год.  

10. ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-11 классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год. 

Образовательный процесс в 5-7 классах в 2024/2025 учебном году организуется   в режиме 

пятидневной учебной недели.  

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года. 

 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 



 

 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ 

(п. 27.5.2 ФОП ООО). 

В учебном плане при пятидневной учебной неделе часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в 5 классе составляет 2 академических часа, которые распределены с 

учетом запроса родителей (законных представителей) на преподавание учебного предмета  

«Физическая культура» и учебного курса «В мире английского языка» по 1 часу. В 6 классе часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет 1 час, который так же с учетом 

запроса родителей (законных представителей) распределен на предмет «Физическая культура». В 7-м 

классе часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 2 часа, которые 

распределены на предмет «Физическая культура»- 1 час; родной  язык – 0,5 ч.; родная литература – 0,5 

ч. 

В соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МКОУ «Александровская СОШ» установлены локальным нормативным 

актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5,6,7 классов в 2024/2025 учебном году проводится  

следующим  образом:  

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литература Контрольная работа 

Родной язык Тестирование 

Родная литература Тестирование 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Труд (Технология) Практическая работа 

Физическая культура Зачет 

 

Годовая отметка учащихся 5-7 классов выставляется на основании четвертных отметок, 

отметки за промежуточную аттестацию. Неудовлетворительные результаты промежуточной 

аттестации по одному или нескольким учебным предметам или не прохождение промежуточной 

аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической задолженностью.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Годовой учебный план для 5-7 классов 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в год 

Всего 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 510 

Литература 102 102 68 272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - 17 17 

Родная литература 

 

- - 17 17 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 306 

Математика и информатика 

Математика 170 170 - 340 

Алгебра - - 102 102 

Геометрия - - 68 68 

Вероятность и статистика - - 17 17 

Информатика - - 17 17 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  68 68 68 204 

Обществознание - 34 34 68 

География 34 34 68 136 

Естественнонаучные предметы 

 

Физика - - 68 68 

Химия - - - - 

Биология 34 34 34 102 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  
34 34 - 68 

Искусство 
Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное искусство 34 34 34 102 

Технология 

 
Труд (технология) 68 68 68 204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
- - - - 

Физическая культура Физическая культура 102 102 102 306 

Итого  952 1020 1054 3026 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
34 - - 34 

Иностранный язык «В мире английского языка» 34 - - 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

986 1020 1020 
 

3060 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный  учебный  план для 5-7 классов 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

 

 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - 

 

0,5 

 

0,5 

Родная литература - - 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  
1 1 - 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины - - - - 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

 Итого: 28 30 32 90 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе 

1 - - 1 

Иностранный язык 
«В мире английского 

языка» 
1 - - - 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 91 

 

Неотъемлемой частью учебного плана в условиях реализации обновленных ФГОС является 

внеурочная деятельность, которая направлена и способствует достижению результатов освоения 

основной образовательной программы. План внеурочной деятельности МКОУ «Александровская 

СОШ» определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при получении основного общего образования (до 1750 часов за 5 лет 



 

 

обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

МКОУ «Александровская СОШ» самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: 

• 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), целью которых 

является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Реализация программы занятий 

«Разговоры о важном» возложена на классных руководителей; 

• 1 час в неделю – «Россия - мои горизонты» направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

• 1 час в неделю – «Функциональная грамотность: учимся для жизни», занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности), целью которых 

является развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 

• 1 час в неделю – «Занимательный английский», «История Земли Костромской», «В мире химии», 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном ровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения), целью 

которых является интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их 

особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов; 

• 1 час в неделю – «Быстрее, выше, сильнее», «Творческая мастерская», занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том 

числе организация занятий в различных творческих объединениях – музыкальных, хоровых, 

танцевальных студиях, кружках художественного творчества, школьных музеях, школьных 

спортивных клубах, спортивных секциях и т.п.), целью которых является удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов; 

• 1 час в неделю - занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения детей и молодежи, Юнармии, ЮИД), 

целью которых является развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 

брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие 

точки зрения.  

 

 

 

 


		2024-10-10T12:20:33+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОСТРОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ "АЛЕКСАНДРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"




