
ПЛАН -  СЕТКА 

работы летнего оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей «Юный железнодорожник» 

на базе БТЖТ г. Буй Костромской области 

с 01.07.2025 по 11.07.25 года 

     

Режим работы  мероприятия  Место проведения, 

ответственные. 

Цель мероприятия Ожидаемые результаты 

01.07. 1 день  Станция «Старт!»  В ходе реализации данной программы 

ожидается: 

Понимание детьми необходимости 

сохранения и совершенствования 

собственного здоровья для сокращения 

детского травматизма; 

Привитие интереса к окружающему 

миру и окружающим людям; 

Раскрытие и развитие творческих 

способностей детей, их 

индивидуальности, фантазии; 

Получение детьми более полной 

информации о железнодорожных 

профессиях и работе на железной 

дороге; 

Развитие инновационной творческой 

деятельности обучающихся; 

.8.30- 8.45 Встреча детей. Прием 

детей. Утренняя 

зарядка 

Фельдшер, Воспитатели 

Шанская Г.В. Любимова Л. 

А. 

 

 

 

создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка. 

Открытие лагерной 

смены, поднятие 

флага Российской 

федерации 

Яблокова Л.В. Воспитатели 

Шанская Г.В. 

Площадка у флагштока. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 Завтрак Столовая, повара.   

10.30-12.00 Путешествие по 

железной дороге 

Интерактивная игра. ( 

 ТихомироваД.В, 

ПорхаеваА.Н.) 

Каб.№4 

Знакомство с профессией 

«Проводник»  

Формирование у 

обучающихся интереса к 

определенным видам труда 

железнодорожников и в 

частности - разъяснение 

престижности  профессии 



 

, 12.00-13.00 
 

  Работа по программе 

лагеря 

Организация работы 

лагеря.  Подготовка 

визитной карточки 

отряда, девиз, 

речевка, отрядная 

песня 

 Инструктаж по ТБ и 

правилам поведения в 

лагере. 

 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Людмила 

Александровна. 

Кабинет №4 

 

 Вовлечение в коллективный 

творческий процесс, 

создание условий для 

Формирование патриотического 

сознания, норм корпоративной этики; 

Укрепление межпоколенческих связей 

между детьми и пенсионерами-

железнодорожниками. 

Увеличение количества корпоративных 

волонтеров. 

 

 

Для детей: 

Укрепление физических и 

психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, 

приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности. 

 Получение участниками умений 

и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и 

трудовой деятельности, 

социальной активности. 

 Развитие коммуникативных 

способностей и толерантности. 

 Повышение творческой 

активности детей путем 

вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

 Приобретение новых знаний и 

умений в результате занятий в 

кружках (разучивание песен, 

игр, составление проектов). 

 Расширение кругозора детей. 

13.00-13.30 обед Столовая, повара.  

.  

 

13.30-14.30 

Праздничная 

программа «Давайте 

познакомимся» 

отрядное время, 

общественно -

полезный труд, работа 

кружков, секций. 

Знакомство 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Людмила 

Александровна. 

Кабинет №4 

 

Проведение праздников – 

проводятся с целью 

создания положительных 

эмоций у детей. 

 

2.07.2день Станция « Страна железных дорог» 
8.30- 8.45 Прием детей. 

Утренняя зарядка. 

 Яблокова Л.В. 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Людмила 

Александровна 

 Площадка у флагштока. 

создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак Столовая, повара.  

9.30-12.00 Экскурсия в  депо  и 

музей локомотивного 

депо Янина И.А. 

Депо и музей 

локомотивного депо 

Янина И.А. 

Знакомство с профессией 

«Машинист электровоза 

Знакомство школьников с 

железнодорожными 

профессиями, 

специальностями и их 

пропаганду различными 

Встреча с ветеранами 

железной дороги. 

12.00-13.00 Игра викторина по 

железнодорожным 

профессиям  

Пучкова О.Н 



Пучкова О.Н формами и средствами: 

проведение занятий по 

ранней профориентации на 

профессии ж\д транспорта, 

уроков безопасности, 

развивающие занятия; 

 

 Повышение общей культуры 

обучающихся, привитие им 

социально-нравственных норм. 

 Личностный рост участников 

лагерной смены. 

Для педагогов: 

 Внедрение эффективных форм 

организации обучения, 

воспитания и занятости детей в 

летний период. 

 Повышение уровня 

педагогического мастерства. 

Для родителей: 

 Удовлетворённость родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-13.30 обед Столовая, повара.  

13.30-14.30 Игры на свежем 

воздухе Футбол, 

пионербол 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Людмила 

Александровна. Стадион 

«Локомотив» 

 

смены деятельности на 

занятиях,  создание 

положительного 

эмоционального заряда 

3.07  3 й день Станция «Кулинарная» 
8.30- 8.45  Встреча детей. 

Утренняя зарядка 
  Нач .лаг.Яблокова Л.В. 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Л. А.  

 

  создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя 

линейка 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак столовая  

9.30-11.30 Экскурсия на 

хлебозавод «Вектор» 

Попова М.В. 

хлебозавод «Вектор» 

Попова М.В. 

Знакомство с профессией 

«Пекарь»  

11.30-13.00 Мастер- класс по 

приготовлению 

«Пряников». Конкурс 

на самый красивый 

пряник 

 Омелехина А.М. 

 Учебный кондитерский 

цех-Омелехина А.М. 

Знакомство с профессией 

«Повар, кондитер» 

передача трудовых умений, 

навыков, развития 

трудолюбия, других 

нравственных качеств, 

эстетического отношения к 

целям, процессу и 
результатам труда. 



13.00-13.30 обед Столовая , повара  

13.30-14.30 Творческая мастерская 

-оформление 

отрядного места, 

отрядного уголка. 

Работа по программе 

лагеря, отрядное 

время, общественно-

полезный труд, работа 

кружков, секций. 

 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Людмила 

Александровна.  Каб. №4 

Цель творческой 

деятельности является 

развитие креативности 

детей. 

 

4.07    4й день  Станция «Малая Родина г. Буй» 
8.30- 8.45 Утренняя зарядка. 

Прием детей. 

Утренняя зарядка. 

Шанская Г.В. создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка  Нач.лаг. Яблокова Л.В. Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак  столовая  

10.00-11.00 Мероприятие в ДК  ДК  Организация досуговой 

деятельности детей 

9.30-12.30 Буй глазами 

фотографа. Прогулка с 

фотоаппаратом 

Прогулка с 

фотоаппаратом . 

 Воспитатели. Лучшие 

места города. 
Целевые прогулки, 

экскурсии – проводятся с 

целью ознакомления с 

окружающим миром 

13.00-13.30 обед столовая  

13.30-14.30 

 

Творческая мастерская 

Отбор лучших 

фотографий 

Воспитатели Шанская Г.В. 

Любимова Л. А.  

 

Развитие креативности у 

детей, творческих 

способностей, вовлечение в 

коллективную деятельность Оформление выставки 

«Мой любимый 

город»  Видео -ролик 

5.07. 5день Станция «Патриотическая» 
8.30- 8.45 Прием детей. Утренняя 

зарядка. 

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 



хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак  столовая  

9.30-10.00 Игры на свежем воздухе Стадион воспитатели  

10.00-11.00 Клуб знатоков истории 

Просмотр фильма 

История российского 

флага, герба и символы 

России, гимн страны 

 Воспитатели, 

библиотека 
Приобщение к духовным 

ценностям российской 

истории. 

 

11.00-13.00 Литературный салон 

Патриотизм и мужество 

русских солдат в 

литературных 

произведениях 

 

 Каб.№4 преподаватель 

русского языка 

Герасимова С.Н. 

Воспитание школьников 

гражданами своей Родины, 

знающими и уважающими 

свои корни, культуру. 

13.00-13.30 обед  столовая  

13.30-14.30 Музей асфальтовой 

живописи Конкурс 

рисунка на асфальте на 

тему «Россия Родина 

Моя»  

 Воспитатели  Основным назначением 

творческой деятельности 

является развитие 

креативности детей. 

 

7.07    6день Станция «Олимпийская» 
8.30- 8.45 Прием детей. 

Утренняя зарядка. 

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак  столовая  

9.30-10.00. Отрядные дела оформление отрядного 

уголка 
 Создание условий для 

активного общения, 



удовлетворения 

потребностей детей в 

контактах, творческой 

деятельности, 

интеллектуального и 

физического развития 

ребенка 

 10.00-12.00  

 

Веселые старты, 

спартакиада 

 

 

Спортивная эстафета, 

турнир по 

армреслингу  

Спорт зал, стадион 

«Локомотив» 
проведение работы по 

вовлечению детей в 

занятия физкультурой и 

спортом, формированию 

здорового образа жизни, 

преодолению вредных 

привычек, профилактике 

табакокурения, 

наркомании, токсикомании 

    

12.00-13.00 Квест- игра «Секрет 

здорового питания» 

 Воспитатели , библиотека Формирование знаний о 

здоровом 

и правильном питании, о 

вредных и полезных 

продуктах, о последствиях 

неправильного питания и 

вреде здоровью. 

13.00-13.30 обед  столовая  

13.30-14.30 Конкурс на лучшего 

игрока в бадминтон, 

шахматы, шашки 

Воспитатели проведение работы по 

вовлечению детей в 

занятия физкультурой и 

спортом, формированию 

здорового образа жизни 

7 день Станция «Сказочная» 
8.30- 8.45 Прием детей Утренняя 

зарядка. 

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 



8.45-9.00 . Утренняя линейка Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня 

9.00-9.30 завтрак   

 10.00-11.30 Акция «Солнечный 

круг добра» 

Специалисты «центра 

молодежи» 

 Знакомство с 

деятельностью волонтеров, 

вовлечение детей 

11.30-13.00 Творческая мастерская 

«Что за прелесть эти 

сказки...»Работа с 

соленым тестом. 

Оформление панно. 

Коллективная работа. 

 Каб №4 Ошарина С.А. развитие памяти, 

воображения, мышления, 

вовлечение в творческий 

процесс 

13.00-13.30 обед столовая  

13.30-14.30 Подвижные игры на 

свежем воздухе 

Пионербол, Футбол 

стадион проведение работы по 

вовлечению детей в 

занятия физкультурой и 

спортом, формированию 

здорового образа жизни 

8.07   7 день Станция «День семьи, любви и верности» 
. 8.30- 8.45 Прием детей Утренняя 

зарядка. 

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак столовая  

9.30-10.30 Беседа и просмотр 

мультфильма «О 

Петре и Февронье»  

 Каб.№4 

Ренжина А.С. 

библиотекарь 

 

Расширение кругозора 

детей, помощь в 

осмыслении таких 

ценностей как 

«Отечество», «Семья», 

«Родина». 

 

10.30-11.30 Творческая мастерская  

«Ромашковое счастье»   

мастер класс по 

изготовлению 

цветов. 



11.30-13.00 Домашний уют пахнет 

пирогами 

Приготовление и 

выпечка сладких 

пирогов с чаепитием в 

столовой  

Лебедев С.Ю мастер п/о 

 Лаборатория №10 

 

 

Знакомство с историей 

русских пирогов, 

демонстрация, знакомство, 

освоение и отработка 

практических умений по 

приготовлению сладких 

пирогов  

13.00-13.30 обед  столовая  

13.30-14.30 Подвижные игры на 

свежем воздухе  

Праздник дворовых 

игр 

(перетягивание каната, 

лапта, ручеек) 

Стадион «Локомотив» создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса 

9.07  9день Станция «Творческая» 
.8.30- 8.45 Прием детей. 

Утренняя зарядка  

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 Утренняя линейка Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня. 

9.00-9.30 завтрак завтрак  

9.30-10.30 Игры на свежем 

воздухе 

 Стадион «Локомотив» создание положительного 

Ознакомить с историей 

русской 

куклыэмоционального и 

физического заряда 

10.30- 13.00 Творческая мастерская 

Изготовление куклы 

оберега (Яблокова 

Л.В.) 

 Яблокова Л.В. каб №4 Ознакомить с историей 

русской куклы, научить 

изготавливать куклу- 

оберег, развивать 

творческий интерес 

13.00-13.30 обед обед  



 

 

 

13.30-14.30 Акция добро не уходит 

на каникулы! Забота о 

ветеранах 

 

 Воспитатель: Любимова 

Л.А. 

Составить список дел, 

которые станут основой 

внимания и заботы о 

ветеранах. 

   

11.07    10 день  « Станция «Каникулярная» 
8.30- 8.45 Прием детей. Утренняя 

зарядка. 

Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 
создание положительного 

эмоционального заряда и 

хорошего физического 

тонуса на весь день. 

 

8.45-9.00 . Утренняя линейка Шанская Г.В. 

Нач.лаг. Яблокова Л.В. 

Ознакомление детей с 

планом работы на сегодня 

9.00-9.30 завтрак  столовая  

9.30-13.00     Квест -игра «В поисках клада» Территория вокруг 

техникума  

воспитатели 

создание хорошего, 

эмоционально 

окрашенного настроения у 

детей, развитие у них 

таких физических качеств, 

как ловкость, быстрота, 

выносливость, и 

воспитанию дружбы и 

взаимопомощи 

13.00-13.30 обед  столовая  

13.30-14.30          Конкурс лучших видео –роликов 

Фотодневник моя лагерная смена 

Каб №4 

 Воспитатель: Любимова 

Л.А. 

 Вовлечение в творческий 

процесс создания видео –

роликов, подведение итогов 

лагерной смены 


