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Аннотация 

Педагогами Детского сада №7 города Костромы разработано 

дидактическое пособие «Костромской сыр» для детей старшего дошкольного 

возраста с использованием ИКТ технологий с целью формирования знаний 

детей об истории появления сыра, его производстве, полезных свойствах и 

видах.   Данным пособием могут воспользоваться воспитатели детских садов, 

педагоги дополнительного образования для организации занятий в области 

познавательного развития. Также пособие носит краеведческий характер, 

поскольку содержит много информации об истории и производстве 

костромского сыра. 

Необходимо отметить, что пособие содержит не только информационный 

материал, но и включает в себя видео и аудио материалы, задания игрового и 

развлекательного характера. Разработанное электронное дидактическое 

пособие может стать: помощником в понимании изучаемого материала, 

приобретении необходимых знаний, игровым средством заданий для проверки 

усвоения объема знаний детьми по выбранной теме, ресурсом для создания 

творческих детских работ и т.д.   

Для создания электронного дидактического пособия была использована 

программа Microsoft PowerPoint. PowerPoint.  Для подбора и включения в 

слайды презентации красочных картинок, видео материалов, текстовой 

информации были использованы интернет – ресурсы.  
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Основная часть 

У каждого города есть свой символ, который первым приходит в голову, как 

только мы слышим его название. Но среди этих городов есть один, который 

имеет обширный список визитных карточек. Имя ему — Кострома. Самые 

известные костромские изюминки — терем Снегурочки, имя легендарного 

Ивана Сусанина, льняные ткани, храмы Богохранимой Костромы, ювелирные 

изделия от костромских мастеров. Даже истинные гурманы не могут обойти 

стороной этот городок. Причина тому – сыр «Костромской».  Костромской сыр 

славится на всю Россию! Да что там, Россию – и в других местах знают и любят 

вкусный, ароматный костромской сыр. Иногда Кострому даже называют 

сырной столицей России. Любой турист, приезжая в Кострому, в обязательном 

порядке покупает небольшой кусочек «вкусного костромского золота»… 

Давайте разбираться, почему же костромской сыр так полюбился людям? 

 

Раз-два-три-четыре, 

Сосчитаем дырки в сыре. 

Если в сыре много дыр — 

Значит, вкусным будет сыр. 

Если в нём одна дыра — 

Значит, вкусным был вчера! 

(Владимир Левин «Мышкина считалка») 

Вот с такой считалки – стихотворения начинается знакомство детей с 

материалами дидактического пособия «Костромской сыр». 

 

Цель: формирование знаний детей об истории появления костромского сыра, 

его производстве, полезных свойствах и  видах. 

Задачи:   

Формировать у детей представление о происхождении костромского сыра. 

Знакомить детей с этапами производства сыра. 
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Закреплять представления о полезных свойствах молочных продуктов, в том 

числе – сыра. 

Познакомить детей с профессией сыродел. 

Ожидаемые результаты:  

Дети имеют представления  о костромском сыре - его истории, производстве, 

видах сыра и полезных свойствах.  

В процессе работы с дидактическим пособием охвачены все образовательные 

области. 

У детей  развивается познавательно-исследовательская, социально-

коммуникативная, речевая, игровая и продуктивная деятельность детей.  

Формируется  бережное отношение к продуктам питания,  уважение к труду 

людей, производящих сыр и другие молочные продукты. 

Дети знакомы с профессией - сыродел. 

 

Инструкция по применению дидактического пособия 

 

Электронное дидактическое пособие содержит 21 слайд:  

1 слайд – титульный 

2 слайд – главная страница (навигация по пособию): 

 

 

- Ответы на часто возникающие вопросы (3 слайд): 

 

 Что такое сыр и из чего он сделан? (4 слайд)                 

 Почему у сыра есть дырки? (5 слайд) 

 Чем полезен сыр (6 слайд) 

 Мыши любят сыр? (7 слайд) 

 

         

- Самые крупные сыроварни Костромской области (8 слайд) 

 

 

 

- История костромского сыра (9, 10 слайд) 
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 - Что можно приготовить из сыра? (11 слайд) 

 

 

 

    

 - Игротека. (12 – 17 слайд)  

 

 

 

- Сюрприз. (18 слайд) 

 

 

19, 20, 21 слайд – содержит видеоматериалы. 

 

- Каждый раздел имеет кнопку возврата на главную страницу 

(навигацию). 

   Раздел, содержащий несколько слайдов также имеет кнопку возврата назад.

 

 

Используемые интернет-ресурсы: 

https://youtu.be/kgO8sQPu1A8  -  Музей сыра в Костроме экскурсия 

https://kostromatravel.ru/brands/kostroma_syrnaya Туристско-информационный 

центр Костромской области 

http://mtdata.ru/u23/photoDDED/20619268196-0/original.jpg Карта 

https://clck.ru/37iCNQ - История Костромского сыроварения 

https://youtu.be/8s8IpsJXJnE - видео 

https://kartinki.pibig.info/4135-syr-prikol-kartinki.html картинки 

https://youtu.be/kgO8sQPu1A8
https://kostromatravel.ru/brands/kostroma_syrnaya
http://mtdata.ru/u23/photoDDED/20619268196-0/original.jpg
https://clck.ru/37iCNQ
https://youtu.be/8s8IpsJXJnE
https://kartinki.pibig.info/4135-syr-prikol-kartinki.html

