
 

Реализация коррекционной работы по разделам предмета «Основы социальной жизни» 

РАЗДЕЛ  «ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Развивать осознанное 

восприятие при 

знакомстве с предметами 

личной гигиены и 

активизировать слуховое 

внимание при изучении 

способов ухода за ними. 

 

Способствовать развитию 

навыков гигиены, 

развивать самоконтроль 

при выполнении утренних 

и вечерних процедур. 

Развивать осознанное 

восприятие и слуховое 

внимание в процессе 

ознакомления учащихся с 

особенностями личной 

гигиены в жизни подростка. 

Способствовать правильному 

распределению внимания и 

расширению кругозора. 

Развивать осознанное 

восприятие и слуховое 

внимание в процессе 

ознакомления учащихся с 

особенностями 

косметических средств. 

Способствовать 

правильному 

распределению внимания 

и расширению кругозора. 

Развивать осознанное 

восприятие и слуховое внимание 

в процессе ознакомления 

учащихся с правилами здорового 

образа жизни, о вредном 

воздействии алкоголя и 

наркотиков, курения на организм 

человека. Способствовать 

правильному распределению 

внимания и расширению 

кругозора. 

РАЗДЕЛ «ОДЕЖДА, ОБУВЬ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Развивать логическое 
восприятие при 

распределении одежды и 

обуви на категории: по 

сезонам и назначению 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Развивать мелкую 

моторику при выполнении 

практических заданий по 

уходу за собственной 

одеждой. Активизировать 

словарный запас, и 

зрительное внимание. 

Развивать мелкую 

моторику рук и глазомер при  

практическом выполнении 

ремонта одежды. Развивать 

переключаемость внимания 

с одного вида деятельности 

на другой. Расширять 

словарный запас и связную 

речь. 

Развивать 

переключаемость 

внимания с одного вида 

деятельности на другой. 

Расширять словарный 

запас и связную речь. 

Корригировать навыки 

ведения домашнего 

хозяйства, правильно 

распределяя силы и 

внимание. 

Расширять кругозор учащихся. 

Активизировать процессы 

припоминания, опираясь на 

жизненный опыт, при 

формировании представлений о 

моде и стилях одежды. Развивать 

глазомер и точные математические 

навыки при вычислении размеров 

одежды. Развивать бытовую 

ориентировку. 

 
  

Приложение 2 



 

РАЗДЕЛ «ПИТАНИЕ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Развивать мелкую 

моторику рук и 

эстетическое восприятие 

при знакомстве с 

кухонными 

приспособлениями и 

элементарной сервировке 

кухонного стола. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Активизировать 

мыслительную 

деятельность, мелкую 

моторику рук при 

приготовлении пищи. 

Развивать зрительное и 

слуховое внимание при 

работе с рецептами. 

Активизировать 

мыслительную и речевую 

деятельность при знакомстве 

с видами и значением 

питания. Развивать 

логическое мышление и 

воображение при 

составлении меню, учитывая 

принятые требования. 

Развивать мелкую моторику 

рук, зрительное и слуховое 

восприятие в процессе 

приготовления 1х , 2х и 3х 

блюд. 

Активизировать 

мыслительную и речевую 

деятельность при 

знакомстве с видами и 

значением выпечек. 

Развивать логическое 

мышление и воображение 

при составлении меню, 

учитывая принятые 

требования. Развивать 

мелкую моторику рук, 

зрительное и слуховое 

восприятие в процессе 

приготовления блюд. 

Активизировать мыслительную и 

речевую деятельность при 

знакомстве с видами и значением 

питания. Развивать логическое 

мышление и воображение при 

составлении меню, учитывая 

принятые требования. Развивать 

мелкую моторику рук, зрительное и 

слуховое восприятие, воображение 

в процессе сервировки стола. 

 
 
 
 



 

РАЗДЕЛ«СЕМЬЯ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Способствовать 

развитию социально- 

бытовой ориентировки, 

осуществляя связь с 

жизнью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять кругозор, 

способствовать развитию 

пространственной 

ориентировки, 

распределению 

зрительного внимания при 

заполнении таблиц. 

Способствовать 

развитию социально-

бытовой ориентировки, 

осуществляя связь с жизнью 

Способствовать 

развитию социально-

бытовой ориентировки, 

осуществляя связь с 

жизнью. Развивать 

осознанное внимание и 

восприятие при 

знакомстве с правилами 

ухода за грудными детьми 

Развивать речевую и 

мыслительную 

деятельность при 

изучении бюджета семьи, 

осуществляя 

практическую 

направленность и 

взаимосвязь с жизнью. 

Обогащение словарного 

запаса. Развитие 

зрительного внимания при 

оформлении необходимых 

документов. 

Осуществлять 

взаимосвязь с 

математикой при 

оформлении расчетных 

записей. 

 

Активизировать мыслительные 

процессы,  аналитико-

синтетическую деятельность при 

распределении обязанностей в 

семье и осознанное восприятие 

при выявлении условий для 

создания семьи. Развивать 

связную речь и воображение в 

процессе написания сочинения на 

тему «Моя семья». 

Развивать речевую и 

мыслительную деятельность при 

изучении бюджета семьи, 

осуществляя практическую 

направленность и взаимосвязь с 

жизнью. Обогащение словарного 

запаса. Развитие зрительного 

внимания при оформлении 

необходимых документов. 

Осуществлять взаимосвязь с 

математикой при оформлении 

расчетных записей. 

Развивать пространственную 

ориентировку, расширять 

кругозор, опираясь на жизненный 

опыт учащихся. 
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РАЗДЕЛ «ЖИЛИЩЕ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Развивать 

пространственную 

ориентировку при 

знакомстве с жилыми 

помещениями и их 

назначением. 

Активизировать 

мыслительные процессы и 

словесно-логическое 

мышление при 

восстановлении 

последовательности 

выполнения уборки 

жилого помещения, 

опираясь на жизненный 

опыт учащихся. 

Развивать осознанное 

восприятие и бытовую 

ориентировку при 

распределении навыков 

уборки жилого помещения. 

Активизировать 

мыслительную 

деятельность, общую и 

мелкую моторику при 

практической отработке 

полученных знаний. 

Развивать осознанное 

восприятие и бытовую 

ориентировку при 

распределении навыков 

уборки жилого 

помещения, в 

соответствии с его 

назначением. 

Активизировать 

мыслительную 

деятельность, общую и 

мелкую моторику при 

практической отработке 

полученных знаний. 

Способствовать развитию 

бытовой, пространственной 

ориентировки при формировании 

представлений об интерьере. 

Развивать воображение, 

зрительное внимание при 

практической расстановке мебели 

с учетом предъявляемых 

требований, опираясь на 

жизненный опыт 

РАЗДЕЛ «ТРАНСПОРТ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 



 

Развивать осознанное 

восприятие в процессе 

знакомства с городским 

транспортом и правилами 

поведения в нем 

Корригировать 

мыслительные и речевые 

процессы при 

ознакомлении с 

разновидностями 

транспорта. Развивать 

зрительное и слуховое 

восприятие в процессе 

экскурсий на вокзал. 

Способствовать 

развитию осознанного 

восприятия и мыслительной 

деятельности при 

формировании 

представлений о 

железнодорожном 

транспорте, опираясь на 

жизненный опыт учащихся. 

Корригировать внимание и 

поведенческие навыки в 

процессе практического 

повторения изученного. 

Способствовать 

развитию осознанного 

восприятия и 

мыслительной 

деятельности при 

формировании 

представлений об 

автотранспорте, опираясь 

на жизненный опыт 

учащихся. Корригировать 

внимание и поведенческие 

навыки в процессе 

экскурсий 

Активизировать мыслительную 

и речевую деятельность, 

расширять кругозор и 

пространственную ориентировку 

при знакомстве с 

авиатранспортом, его 

разнообразием и назначением. 

РАЗДЕЛ «СРЕДСТВА СВЯЗИ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять словарный 

запас по теме  в процессе 

знакомства с видами 

предоставляемых услуг 

почты. Развивать 

зрительное и слуховое 

внимание и 

пространственную 

ориентировку в процессе 

упаковки посылок и 

бандеролей. 

Развивать бытовую 

направленность восприятия 

и внимания в процессе 

практической деятельности. 

Развивать 

наблюдательность и 

способность правильно  

распределять внимание при 

ознакомлении с работой 

почты. 

Развивать бытовую 

направленность 

восприятия и внимания в 

процессе практической 

деятельности. Развивать 

наблюдательность и 

способность правильно  

распределять внимание 

при ознакомлении с 

работой салонов сотовой 

связи.. 

Способствовать развитию 

аналитико-синтетической 

деятельности при распределении 

обязанностей по уходу за 

больным. Корригировать 

поведенческие навыки для 

профилактики инфекционных 

заболеваний 
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РАЗ ДЕЛ «ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ» 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Развивать осознанное 

восприятие при 

практической работе по 

оказанию первой 

медицинской помощи. 

Активизировать 

мыслительную и речевую 

деятельность. 

Активизировать речевую 

деятельность, развивать 

связную речь в процессе 

составления 

последовательного рассказа, 

сопровождаемого 

практическими действиями 

при оказании первой 

медицинской помощи. 

Расширять кругозор, 

осуществляя взаимосвязь с 

жизнью. 

Активизировать 

речевую деятельность, 

развивать связную речь в 

процессе составления 

последовательного 

рассказа, 

сопровождаемого 

практическими 

действиями при оказании 

первой медицинской 

помощи. Расширять 

кругозор, осуществляя 

взаимосвязь с жизнью. 

Развивать наблюдательность и 

зрительное внимание в процессе 

формирования представлений о 

ярмарках, рынках, комиссионных 

магазинах, осуществляя 

практическую направленность и 

взаимосвязь с жизнью. 

Способствовать развитию 

аналитико-синтетической 

деятельности при распределении 

обязанностей по уходу за 

больным. Корригировать 

поведенческие навыки для 

профилактики инфекционных 

заболеваний 

 



 

РАЗДЕЛ « ПРЕДПРИЯТИЯ, УЧРЕЖДЕНИЯ, ОРГАНИЗАЦИИ» 

5 класс  6 класс  7 класс 8 класс   9 класс 

 Развивать 

наблюдательность, 

осознанное восприятие в 

процессе знакомства с 

дошкольными 

учреждениями. 

Способствовать развитию 

аналитико-синтетической 

деятельности при 

распределении предприятий 

города на определенные 

категории и в процессе 

формирования 

представлений об их 

назначении. Активизировать 

осознанное восприятие и 

логическое мышление. 

Способствовать развитию 

аналитико-синтетической 

деятельности при 

формировании 

представлений о 

назначении органов власти 

и их разнообразии. 

Активизировать 

осознанное восприятие и 

логическое мышление. 

Развивать речевую и 

мыслительную деятельность при 

изучении бюджета семьи, видов и 

целей сбережений, кредита, 

государственного страхования. 

Осуществляя практическую 

направленность и взаимосвязь с 

жизнью. Обогащение словарного 

запаса. Развитие зрительного 

внимания при оформлении 

необходимых документов. 

Осуществлять взаимосвязь с 

математикой при оформлении 

расчетных записей. 

Развивать мыслительную и 

речевую деятельность для более 

успешной адаптации в дальнейшей 

жизни. Развивать осознанное 

восприятие, слуховое и зрительное 

внимание, в процессе оформления 

деловых бумаг, соблюдая принятые 

требования. 

 

 

 


