
ИННОВАЦИОННАЯ  

ПЛОЩАДКА

«Оздоровительно –

воспитательная технология 

«Здоровый дошкольник в 

ДОО и семье»



Инновационная площадка федерального уровня

АНО ДПО «НИИ дошкольного образования

«Воспитатели России» по направлению

«Оздоровительно – воспитательная технология

«Здоровый дошкольник» в ДОО и семье».



ЕГОРОВ БААТР БОРИСОВИЧ

Научно-консультативное 

сопровождение площадки:



Цель и задачи исследования:

Корректировка и экспериментальная 

проверка физкультурно-оздоровительной 

и воспитательно-образовательной работы 

с детьми дошкольного возраста



Воспитатели России.  Библиотека
https://vospitateli.org/

Здоровый дошкольник
https://здоровыйдошкольник.рф/



НАПРАВЛЕНИЯ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ РАБОТЫ:

Организация двигательной активности детей.

Реализация системы эффективного закаливания.

Применение психогигиенических и 
психопрофилактических средств и методов.

Обеспечение полноценного питания детей в дошкольных 
учреждениях и семье.

Создание условий для реализации оздоровительных 
режимов ДОО и семье.

Формирование правильной осанки и навыков рационального 
дыхания.
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МАДОУ  г. Ростов – на – Дону «Детский сад № 315»

Всероссийский форум «Дошкольное воспитание.

Новые ориентиры. Ростов – на – Дону». 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


