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Что такое культурные практики?

 Культурные практики - определяются как обычные для
ребенка, повседневные и привычные способы
самоопределения и самореализации, тесно связанные с
содержанием его бытия и события с другими людьми.

(Н.Б.Крылова)

 Культурные практики - индивидуальные желания,
интересы, потребности каждого ребёнка, позволяющие
осмысленно осваивать общекультурные нормы,
накапливая постепенно собственный опыт в создании
различных продуктов деятельности .

(И.А.Лыкова)



Виды культурных практик 

 Направленные на познание и 
преобразование мира объектов и предметов

 Игровые практики

 Социально направленные

(Н.Б.Крылова)



Виды культурных практик 

 Свободные практики детской деятельности 

 Практики культурной идентификации и 
взаимодействия ребенка с окружающим социумом 

 Практики игрового взаимодействия 

 Коммуникативные практики 

 Культурные практики здорового образа жизни 

 Культурные практики формирования поведения и 
отношения 

 Культурные практики познания мира и 
самопознания 

( М.В.Корепанова)



Организация культурных практик 

Культурные практики на основе 
инициатив самих детей. 

Культурные практики, 
инициируемые, организуемые и 

направляемые взрослыми. 



Включение культурных практик
в рабочую программу воспитания 

Направление
воспитания

Культурные практики

Патриотическое 
воспитание

-Проектная деятельность
-Тематические вечера
- Кинозал «Моя Россия» - видео экскурсии по 
России, «Мудрые сказки»

Социальное воспитание -Игровые ( игры – путешествия, игры 
фантазии, игры –драматизации и др.)
-Вечера дружбы ( посещение других групп)

Познавательное 
воспитание

-Коллекционирование
-Мини – музеи
-Проектная деятельность
-Научная лаборатория
-Сенсорный и  интеллектуальный тренинг
-Река времени



Включение культурных практик
в рабочую программу воспитания 

Направление
воспитания

Культурные практики

Физкультурное и 
оздоровительное
воспитание

-Проектная деятельность
- Тематические дни здоровья
- развлечения и праздники «Будь здоров»

«Спортивная семья»  и др.
-Результативные физические упражнения
- Эмоциональная зарядка

Трудовое воспитание -Коллективный  и индивидуальный труд в 
природе ( Эколята – дошколята)
-«Студия» (встречи с людьми разных 
профессий)
-Игровые ( с- р. игры по профессиям)
-Трудовая почта



Включение культурных практик
в рабочую программу воспитания 

Направление
воспитания

Культурные практики

Этико - эстетическое 
воспитание

-Творческая мастерская
-Музыкальная гостиная
-Театральная гостиная
-Литературная гостиная
-Вернисажи
-Фотобиенале
-Детские праздники
-Посиделки
-Игровые ( «Азбука общения»)
-«Мир вокруг» ( путешествия )



Тематический день 
в детском саду 

Особенности организации

 Периодичность – 4-5 раз в год

 Весь день посвящён единой теме

 В  тематическом дне принимают участие все возрастные 
группы

 Педагоги каждой возрастной группы разрабатывают 
образовательные и воспитательные мероприятия в 
соответствии с возрастом детей

 В конце дня проводится итоговое мероприятие                          
( возможно с участием родителей, социума)

 Темы :  ДЕНЬ СЕМЬИ, ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ, ДЕНЬ КРАСОТЫ, 
ДЕНЬ КОСМИЧЕСКИХ ПУТЕШЕСТВИЙ,  ДЕНЬ ЗЕМЛИ 



Культурные практики 
по возрастному критерию

младший возраст средний возраст старший возраст

Игровые 
Сенсорный тренинг
Развлечения и 
праздники
Детские досуги
Эмоциональная зарядка
Музыкальная гостиная
Театральная гостиная
Тематические дни
Коллективный и 
индивидуальный труд
Посиделки « У бабушки 
Варварушки»

Игровые 
Сенсорный тренинг
Развлечения, праздники
Детские досуги
Эмоциональная зарядка
Музыкальная гостиная
Театральная гостиная
Тематические дни
Коллективный и 
индивидуальный труд
Кинозал «Мудрые 
сказки»
Литературная 
гостиная
Проектная
деятельность
Коллекционирование

Интеллектуальный 
тренинг
РФУ
Кинозал «Моя Россия»
Коллекционирование
Мини музеи
Вечера дружбы
Студия
Мир вокруг
Вернисажи
 Фотобиенале
Творческая мастерская
Трудовая почта и 
трудовой календарь
Посиделки «В русской 
горнице» 
Научная лаборатория
Река времени



Воспитательная ценность 
культурных практик 

 Организация коммуникативного взаимодействия детей в
группе в разных видах деятельности, что способствует
развитию норм социального поведения, интересов и
познавательных действий

 Умение принимать собственные решения, опираясь на свой
опыт, навыки в различных видах деятельности

 Освоение позитивного нравственного и эмоционального опыта
сопереживания доброжелательности и любви, дружбы, помощи,
заботы, системы ценностей, отношение к себе и другим людям

 Культурные практики позволяют дошкольникам
самостоятельно освоить культурные умения и культурные
способы действий, сохранить их в культурной памяти, которые
в дальнейшем они смогут преобразовать в культурный опыт и
применить во всех обстоятельствах жизни




