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Использование электронного ресурса 
Регионального сетевого методического 

объединения педагогов для организации 
профориентационной работы

ОГБОУ ДПО «Костромской  областной институт развития образования»



Из выступления директора департамента образования и науки Костромской 

области Т.Е. Быстряковой на пленарном заседании межрегиональной научно-

практической конференции «Профессиональное образование: опыт, 

проблемы, перспективы». 17.11.2015г.



Главная страница сайта «Моя профессиональная карьера»

Сайт «Моя профессиональная карьера» 

http://www.koipkro.kostroma.ru/npo/MPROFK/default.aspx

является веб-узлом  портала «Образование Костромской области»

и составной частью единой образовательной среды региона.

http://www.koipkro.kostroma.ru/npo/MPROFK/default.aspx


Основные целевые аудитории сайта 

«Моя профессиональная карьера»:

обучающиеся и выпускники 
общеобразовательных и профессиональных 
образовательных организаций и их законные 
представители (родители); 

педагогические работники, курирующие вопросы 
организации профориентации и 
профессионального самоопределения 
обучающихся и выпускников 
общеобразовательных организаций, содействия 
трудоустройству  и развития карьеры 
выпускников профессиональных 
образовательных организаций.



Анонсы 

 профориентационных мероприятий и 

 профессиональных конкурсов для целевых категорий сайта, 

 информация об изменениях условий поступления 

 правилах обучения в образовательных организациях профессионального 

образования, 

 новых рубриках сайта и др.;

Рубрики  сайта

1. Рубрика «Новости»



Рубрики  сайта

2. Рубрика «Отрасли экономики и социальной сферы»

Информация, предоставленная профильными департаментами Костромской области о строительстве, 

архитектуре и градостроительстве; топливно-энергетическом комплексе и жилищно-коммунальном хозяйстве; 

транспорте и дорожном хозяйстве; лесопромышленном комплексе; агропромышленном комплексе; торговле, 

общественном питании и сфере обслуживания; социальной сфере; промышленном комплексе региона. Описание 

содержит ссылки на сайты ведущих работодателей в соответствующих сферах деятельности и сведения об 

образовательных организациях, которые готовят специалистов для работы в данных отраслях;



3. Рубрика «Справочник образовательных услуг»

Рубрики  сайта

 Ознакомительные  справки о профессиональных образовательных 

организациях Костромской области, их местоположении, предоставляемых 

образовательных услугах, контактной информации и т.п.,



4. Рубрика «Выбираю профессию» 

Одна  из самых востребованных и объемных по содержанию рубрик. 

Важная её составляющая – профессиограммы профессий и специальностей, 

реализуемых в области.

Для удобства пользователей нужную профессиограмму можно найти по алфавиту или 

сфере деятельности. Каждой профессии и специальности соотнесены 

образовательные организации, осуществляющие соответствующую подготовку. 

Рубрики  сайта



Примеры рубрик

Профессиограммы 

«Выбираю профессию» в 

сфере электро- и 

теплоэнергетики и 

жилищно-коммунального 

хозяйства

«Советы психолога» для 

обучающихся 

и выпускников               

общеобразовательных организаций



Раздел «Родителям абитуриентов»

Включает  в себя разделы 

 «Консультация», 

 «Как помочь ребенку сдать экзамены»,

 «Перечень востребованных экономикой Костромской области 

профессий и специальностей», 

 «Это актуально» и др. 



Раздел «Педагогам»

Содержит  

 нормативные документы по профориентации и профессиональному 

самоопределению учащейся молодежи,

 методики для профотбора, 

 профориентационные тесты, 

 материалы для профессиональной ориентации, 

 презентации к занятиям. 

 библиотеку, предназначенную для обмена опытом, где учителя могут 

разместить материалы по профориентационной работе, апробированные в 

классе. 



III региональная Интернет-конференция «Профессиональная 

ориентация молодежи: эффективные практики Костромской области»

На базе веб-узла состоялись:

2012г. - региональная Интернет-конференция «Профессиональная ориентация 

учащейся молодежи Костромской области: задачи, содержание, технологии», 

2013г. - II региональная Интернет-конференция «Профессиональное 

самоопределение: традиции и новаторство»,

2014г. - III региональная Интернет-конференция «Профессиональная ориентация 

молодежи: эффективные практики Костромской области» 



Раздел «Трудоустройство»

Для студентов и выпускников колледжей и техникумов публикуются: 

 новости о проведении мероприятий по вопросам адаптации молодых 

специалистов в организациях и предприятиях;

 ссылки на сайты центров занятости региона, кадровые агентства, 

информационно-аналитические системы Роструда



Раздел «World Skills Russia»

Мероприятия   по развитию 

 олимпиадного движения (системы конкурсов) в сфере 

профессионального мастерства, 

в том числе на основе формата World Skills,

 развитию научно-технического творчества детей и молодежи.



Раздел «Опорно-методический центр проведения работы по 

содействию трудоустройству выпускников»

Размещаются

 методические материалы для педагогических работников, курирующих 

вопросы развития карьеры и содействия трудоустройству выпускников. 

 ссылки на ресурсы наиболее активно работающих Центров развития 

карьеры профессиональных образовательных организаций.

Совместно с ОГБПОУ «Костромской торгово-экономический колледж» ведется 

информационное сопровождение деятельности опорно-методического центра 

проведения работы по содействию трудоустройству выпускников в 

Костромской области. 



Представлена информация о наиболее перспективных студентах

профессиональных образовательных организаций, их профессиях и

специальностях, а также их достижениях в годы обучения.

Раздел  «Доска почета. Лучшие студенты»







Участники профориетационных вебинаров













Предприятия
Костромская ГРЭС​
Костромская ТЭЦ-1​
Костромская ТЭЦ-2​
Шарьинская ТЭЦ​
ООО "Костромкой областной центр 
энергентики"​
ОАО "Костромская областная энергетическая 

компания"​

http://www.ogk3.ru/ru-kgres/
http://www.rosteplo.ru/w/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%A2%D0%AD%D0%A6-1
http://www.rosteplo.ru/w/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%A2%D0%AD%D0%A6-2
http://www.rosteplo.ru/w/%D0%A8%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%A2%D0%AD%D0%A6
http://koce.ru/
http://oao-koek.ru/zakupki/info/index.aspx
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КОИРО
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образовательные 
организации



Ссылки на ресурс «Моя профессиональная карьера» на сайтах 

образовательных организаций и учреждений



Ссылки на ресурс на сайтах портала «Образование Костромской области»




