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Задачи центров «Точки Роста»

• Развитие у всех участников образовательного процесса
компетенций в области безопасности жизнедеятельности в
комплексе с развитием цифровой грамотности, проектной
деятельности, творческой, социальной самореализации детей,
педагогов, родительской общественности.

• Максимальный охват своей деятельностью на обновлённой
материально-технической базе обучающихся
образовательной организации, осваивающих ООП по
предмету «ОБЖ».

• Обеспечение обучающихся дополнительными
образовательными программами во внеурочное время, в том
числе с использованием дистанционных форм обучения и
сетевого партнёрства.



Оборудование центров «Точки Роста» 
по ОБЖ

Тренажёры (манекены) для отработки навыков оказания 
первой помощи при попадании инородного тела в верхние 

дыхательные пути

Тренажёр-манекен младенца 

для отработки навыков 

удаления инородного тела 

Робот-тренажёр «Гаврюша» Тренажёр-манекен для 

отработки приёмов удаления 

инородного тела из верхних 

дыхательных путей 



Оборудование центров «Точки Роста» 
по ОБЖ

Тренажёры (манекены) для отработки различных способов 
транспортировки, извлечения (вынесения) из завалов, 

развалин, труднодоступных мест, очагов пожаров и 
повреждённых автотранспортных средств

Тренажёр для эвакуации и оказания 

первой помощи «Алекс» 



Оборудование центров «Точки Роста» 
по ОБЖ

Тренажёры (манекены) для отработки навыков проведения 
сердечно-лёгочной реанимации

«Александр-06». Тренажёр-манекен взрослого 

пострадавшего 

Тоша-02» Робот-тренажёр для 

оказания первой помощи 

Робот-тренажёр «Гоша», «Гоша-кадет» 

Манекен новорождённого для 

сердечно-лёгочной реанимации с 

планшетным компьютером 



Оборудование центров «Точки Роста» 
по ОБЖ

Аптечки, шины, жгуты, перевязочный материал, 
накладки — имитаторы травм

Набор имитаторов травм и 

поражений 
Аптечка «Гало»

Шина лестничная 

Аптечка «Фэст»

Табельные средства для оказания 

первой помощи 



Оборудование центров «Точки Роста» 
по ОБЖ

Цифровое и медиа оборудование



Примерные темы проектных работ по ОБЖ с 
использованием оборудования «Точки Роста»

• Как я отдыхаю с пользой.

• Создание макета защитного сооружения.

• Создание детского «Уголка безопасности» в школе.

• Создание памятки «Алгоритм оказания первой помощи в условиях различных ЧС (по
выбору)».

• Создание школьного волонтёрского отряда «Школы безопасности».

• Создание мотивирующих видеороликов по ЗОЖ.

• Разработка игры по ПДД.

• Разработка и проведение мероприятий по темам ОБЖ.

• «Мы — за ЗОЖ».

• Создание памяток-буклетов по пожарной безопасности (и др.).

• Создание социальной рекламы, пропагандирующей ЗОЖ и культуру безопасного
поведения.

• Разработка туристического маршрута.

• Разработка индивидуальной программы закаливания.






