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«Помните, что Отечество земное с его 

Церковью есть преддверие Отечества 

Небесного, потому любите его горячо и будьте 

готовы душу свою за него положить, чтобы 

наследовать жизнь вечную там»

Святой праведный Иоанн Кронштадский



Жизнь человеческая часто сравнивается с
морем. Неизведанное и изменчивое, с
бурями и водоворотами, спокойное и бурное,
море действительно напоминает океан
человеческой жизни. Каждый думающий и
заботливый взрослый переживает за своих
детей, желает, чтобы ребенок крепко держал
свой жизненный штурвал, не угодил в пучину.
Здесь нам никак не справиться без помощи
Божией. Только молитва о детях, воспитание
в православных традициях даст нам главный
ориентир, поможет детям справиться со
всеми испытаниями, пройти путь достойно,
обрести жизнь вечную в единении с Богом.

Целью создания тетради является воспитания
личности ребенка путем приобщения к
духовным ценностям русского народа,
становления православного сознания,
формирования чувства причастности к
культурно-историческому наследию родного
края.

Тетрадь создана для детей и может быть
использована на занятиях в детском саду, в
школе, а также в кругу семьи.



Знакомя ребенка с духовными
местами и традициями малой
родины, мы формируем понимание
значения нравственных идеалов и
моральных норм для жизни
маленького человека, воспитываем
гражданина, способного к
созидательному труду и, в случае
необходимости, готового встать на
защиту Отечества.
На страницах тетради предлагается
краткая краеведческая информация,
объединяющая районы Россошанской
епархии, что дает начало дальнейшей
серьезной беседе, проявлению
педагогического творчества
взрослого.



Тетрадь «Духовные маяки родного
края» дает направление для
построения беседы с ребенком и
проявление педагогического
творчества. Она включает темы
«Наше Отечество», «Символика
родного края», «Православный
храм», «Святые заступники», «Дары
природные и дары духовные»,
«Монастыри», «Рождество
Христово», «Праздник Воскресения
Христова», «Богатыри духа». Все
беседы подчинены главной мысли:
странствуя по житейскому морю, мы
осознаем, что единственной целью
человека является спасение души,
достижение Царствия Божия



Задания пособия делают процесс знакомства с родным
краем живым и увлекательным, побуждают
потрудиться над воспитанием своей души, решить
вопросы собственного нравственного выбора.



Работа с картой, отражающей путь Ильинского казачьего крестного хода с иконой «Спорительница хлебов», 
обогатит элементарные представления ребенка об окружающем мире, 

даст навыки использования условных обозначений.



Рифмованные поговорки,
написанные светлыми буквами
(дети должны обвести их
карандашом), позволят задуматься
о заключенном в них смысле,
приобщат ребенка к образцам
письменной речи, помогут
сформировать графические навыки.

Для меня всего милей красота
родных полей.

В Божий храм скорей спеши,
здесь спасенье для души.

Сей добро, посыпай добром, 
жни добро, оделяй добром.

За волхвами пойдём 
и Христа обретём.

Добрый путь Бог правит.



Творческие задания делают процесс 
знакомства с родным краем живым и 
увлекательным.

Соедините по точкам изображение рождественской ёлочки, нарисуйте 
на макушке Вифлеемскую звезду, а внизу подарки, которые бы вы 
хотели подарить близким и нуждающимся в вашей заботе людям.



В тетради размещены веселые народные подвижные игры.



Подборка старинных христославий,
которые и по сей день можно услышать в селах Россошанской епархии.

Встану рано, на восток гляну: там звезда воссияла, трем царям путь показала. Приходили три царя,
приносили три дара. Матери сына просим: «Мать, мать, дай нам сына. Нам с твоим сыном век вековать, с
праздником поздравлять! С Рождеством Христовым! Здорово ночевали!»

с. Монастырщина Богучарского района

Как на речке на Иордане Мать Мария ризу мыла. Она мыла не домыла, повесила на калину, та калина 
обломилась, эта риза опустилась. Прилетели ангелята, взяли ризу под крылята, полетели под небеса, все 
небесы растворились, Ангелята поклонились. 
с. Верхний Мамон Верхнемамонского района

Я прекрасная девица, была у Бога мастерица, люлечку качала – Христа забавляла, ничего не знала, только 
знала аз да буки. Пожалуйте копеечку в руки. 

с. Лушниковка Острогожского района

Вспомните знакомых, которые нуждаются в помощи и внимании: пожилых или 
детей, оставшихся без попечения родителей. Навестите их в рождественские дни, 
принесите маленькие подарочки, сделанные своими руками, вместе поздравьте, 
спойте рождественские христославия. Подобные визиты подарят много радости. 

Пусть дела милосердия, маленькие чудеса, которые мы можем дарить другим 
людям, станут главной рождественской традицией



Логическим завершением тетради
является беседа о Воскресении
Христовом. У русского человека
Пасха православная слилась с Пасхой
гражданской. В победном 1945 году
пасхальная радость Воскресения
Христова соединилась с победой
правды и света над неправдой и
тьмой фашизма, сокрушенного
помощью Божией и силою наших
доблестных войск.
Детям предложено подумать о том,
кто такие «богатыри духа», какими
качествами должен обладать воин,
любящий свое Отечество, готовый на
жертвенный подвиг, победивший
смерть, а в завершении серьезного
разговора разукрасить и подписать
пасхальную открытку для воинов.



Расширить границы содержания
тетради и обобщить опыт детей
позволит настольная игра-
путешествие «К родному краю».
Переходя от задания к заданию
игры, дети из опыта занятий по
духовно-нравственному воспитанию
и краеведению расскажут о
памятных и любимых местах
родного края, труде людей,
осмыслят нравственные вопросы,
вспомнят православные праздники и
иконы.



В тетради размещены ссылки для
просмотра анимационных фильмов студии
«Николина мастерская». Просветительские
фильмы созданы по инициативе и замыслу
отдела религиозного образования и
катехизации Россошанской епархии на базе
воскресной школы Свято-Ильинского
кафедрального собора г. Россоши.
Художником - иллюстратором
мультфильмов является соавтор
представленной тетради Хорошилова Е.А.. К
созданию фильмов «Пророк Божий Илия»,
«Невский. Пластилиновый мультфильм…»,
«В ожидании Рождества», «Богатыри духа»
были привлечены воспитанники воскресной
школы. Фильмы доступно рассказывают
детям о святых, традициях празднования
главных православных праздников -
Рождества Христова, Пасхи, помогают
зрителям задуматься о своем
предназначении, о любви к Родине, о Боге.





Использование заданий рабочей
тетради в образовательной
деятельности познакомит детей с
ценностями религиозной
культуры, позволит пробудить
желание приносить добро другим
людям во исполнение заповеди
любви - главной задачи духовно-
нравственного воспитания
ребенка. Педагогам
предоставляется возможность
использования вариативного
подхода в разработке форм
занятий и в полноте
использования материала.

Если вдруг заблудимся на жизненном пути,
Маячок духовный, ты нам посвети:
Куполов сияние, колокольный звон,

Хлебушка домашнего запах из окон…
Угости нас яблочком - вспомним край родной

И детьми послушными поспешим домой.
Маячок духовный, нам всегда свети,

Ко Христу Спасителю мы хотим прийти!


