Условия для сохранения здоровья обучающихся

Деятельность школы направлена:
· на формирование у обучающихся и их родителей здорового образа жизни;
· создание здоровой и безопасной среды (микроклимат, освещенность,  соответствующая мебель, технические средства, современное оборудование школьной столовой  позволяет организовать  здоровое питания);
· совершенствование материально-технической базы для физического развития и воспитания;
· совершенствование психической поддержки школьников, профилактику девиантных форм поведения;
· внедрение здоровьесберегающих компонентов в образовательный процесс через современные педагогические технологии.

В школе организована работа по следующим направлениям:
· профилактика утомляемости школьников, охрана зрения, опорно-двигательного аппарата;
· работа с обучающимися и их родителями по формированию здорового образа жизни;
· проведение дней и уроков здоровья;
· спортивные мероприятия;
· программа «Спасибо, нет», отказ от негативных привычек;
· лечебно-профилактические мероприятия по укреплению здоровья школьников;
· проведение общей утренней гимнастики;
· летнее оздоровление в школьном лагере.
Для достижения поставленной цели - создание условий, содействующих сохранению и укреплению физического, психического и социального здоровья школьников - важное значение имеет повышение уровня профессионализма педагогов в области оздоровительных технологий, на протяжении нескольких лет в школе проводятся семинары для учителей, педсоветы:
· семинар по теме «Организация работы с детьми группы риска: формы работы, содержание, диагностика, ведение документации»,
· педсоветы
· теоретический семинар «Актуальные проблемы развития здоровья и профилактики значимых заболеваний среди детей».
С целью создания педагогических и социально-психологических условий, позволяющих учащимся успешно учиться, функционировать и развиваться в новой системе школьных отношений, действует программа «Преемственность».
Разработана и внедрена в учебный процесс программа «Одарённые дети», основной целью которой является создание условий для развития познавательных интересов наиболее одарённых детей, расширения их кругозора.
