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IlepBast Henenst

IloHnenepHUK
TIpuém nuium, HauMeHOBaHUE Macca ITuiieBkie BelecTBa DHepr.
orro TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K v
3ABTPAK
Oryperr cBexuii TOPIIUMOHHO 60 0,48 0,06 15 8,46
Kara prcoBast MOJIOYHAsT KK IKAS 200 49 6,7 29,9 200,7
X110 nIeHUYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75
Kakao ¢ Mosokom 180 2,7 2,2 12,6 81,8
Hroro: 10,18 9,8 49,5 365,96
OBE]]
Canar 13 CBeXHX IIOMUIOPOB C p/M 100 1,11 6,18 4,62 78,56
[ITu 13 cBEKEH KAIyCThI ¢ 250/20/5 1,78 4,90 6,13 75,70
Kaprodenem, Kypol u cMeTaHOH
Pr16a oTBapHas Tpecka ¢ MacioM 80 13,60 5,69 0,65 107,64
Bepmuiiesns oTBapHas 150 3,67 5,40 28,00 210,11
Kommor u3 cBexux 010K 200 0,16 0,16 23,88 97,6
OpyKT MaHIAPUH 100 0,90 0,02 8,10 43,00
X710 MIIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 14 0,3 13,38 66
Hroro: 24,98 22,95 99,25 748,75
Bcero: 35,16 32,75 148,75 1114,71




IlepBast Hepens

Bropuuxk
TIpuém nuium, HauMeHOBaHUE Macca ITuiieBkie BelecTBa DHepr.
orro TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K Y
3ABTPAK
IToMuI0p OPIIHOHHO 60 0,7 0,1 2,3 145
3amnekaHka U3 TBOPOra co 100\20 22,5 13,2 37,8 360,9
CTYMEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 12,8 51,5
X1eb nuIeHnYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75
HTroro: 254 142 68,4 501,9
OBEJ]
CataT nU3 CBEKIIBI C SI0JI0KaMH 100 1,31 5,16 12,11 100,11
Cyn MOJIOYHBII OBOIITHOM 250/15 2,2 5,2 15,58 117,9
3anekaHka kapTodenbHas ¢ 170 16,77 18,81 20,84 315
GapriieM 13 rOBSIUHBI U COYCOM
Cox (hpyKTOBBI 200 1 0,2 20 86,6
Xi1€0 MIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 25,04 29,97 96,40 755,75
Bceero: 50,44 44,17 164,8 1 257,65




IlepBas Hexeasn

Cpena
IIpuém nuim, HauMeHOBaHUE Macca IInmessle BenecTsa OHepr.
orro 1 TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K 4
3ABTPAK
Canat U3 KOHCEPBUPOBAHHOTO 40 1,2 2,0 2,4 32,4
rOpOIIKa
OMIIeT HAaTypaTbHBINA 100 9,65 15,93 1,82 189,28
Hanutox 1TMMOHHBIN 180 0,1 0 20,3 84,1
X710 nIIeHUYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 13,05 | 18,83 40,02 380,78
OBEJ
Orypell CONEHBIN TTOPIIMOHHO 60 0,48 0,06 1,5 8,46
Cym pUCOBEIii ¢ Kypoit 250/15 0,56 4,89 0,57 51,50
MakapoHbI OTBapHbBIC C MACIOM 150/5/40 5,10 7,50 28,50 201,90
CIIMBOYHBLIM Y OTB SHIIOM
Kommnor u3 cyxodpykTos 200 1,16 0,30 47,26 196,38
@OpyKT rpymIa 100 0,39 0,3 10,3 44
X710 MIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 24,97 24,88 118,02 826,92
Bcero: 38,02 43,71 158,04 1207,7




IlepBast Henenst

Yerpepr
TIpuém nuium, HauMeHOBaHUE Macca ITuiieBkie BelecTBa DHepr.
orro TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K v
3ABTPAK
Cajat U3 MOPKOBHU 60 0,6 3,0 9,3 65,4
Kama pucoBast MosiouHast 200 7,3 7,5 35,7 240
Kakao ¢ Mojiokom 180 2,7 2,2 12,6 81,8
X110 niIeHUYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 12,7 13,6 73,1 462,2
OBEJ
BuHerpet oBoIHO#M 100 1,62 6,2 8,9 97,88
Cyn BepMUIIIENIEBBINA C Kypoi 250 2,89 2,83 15,70 100,13
Kotnera peiOnas 80 10,7 3,5 7,5 104,3
KaprodensHoe mrope ¢ Maciom 150/5 3,08 2,33 19,13 109,73
CIIMBOYHELIM
Kucenp mionoBslii 200 0 0 29 125
Coxk (hpyKTOBBIiH 200 1 0,2 20 86,6
X710 MIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 23,05 15,66 128,10 759,78
Bcero: 35,75 29,26 201,2 1221,98




IlepBas Hegens

IIaTanma
IIpuém nuim, HauMeHOBaHUE Macca IInmessle BenecTsa OHepr.
orro 1 TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K 4
3ABTPAK
Caunar u3 cBeXel KamycThl ¢ p/M 100 1,33 6,08 8,59 94,12
3arekaHka pucoBas ¢ MacioM 100/5 3,69 3,19 28,37 156,67
CIIMBOYHEBIM
Yaii ¢ caxapom 180 42 3,4 18,8 123,3
X1e6 nueHnYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75
Hroro: 11,32 13,57 71,26 449,09
OBE]]
Canat kapTodeapHBIH ¢ MOPKOBEIO 100 2,7 7 11 112,7
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAaKapOHHBIMU 250 5,12 3,81 16 164,8
N3ICIUSIMU
Kapxoe mo-goMarraemy u3 175 16,20 18,09 16,58 295,00
TOBSIIMHBI
HanuTtox u3 miomnoB MHUITOBHUKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8
X1eb nueHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 28,18 29,77 88,65 781,44
Bcero: 39,5 43,34 159,91 1 230,53




Bropas Heaens

IlonenepHUK
IIpuém nuim, HauMeHOBaHUE Macca IInmessle BenecTsa OHepr.
orro 1 TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K 4
3ABTPAK
IToMuI0p OPIIHOHHO 60 0,7 0,1 2,3 145
Karma oBcsinas «["epkynecy 200 6,0 8,3 25,1 199,5
MOJIOYHAS HKUIKas
Kodelinpii HanuTok 180 4.7 5,0 19,7 187,0
X710 MIIeHNYHBII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 13,5 14,3 62,6 476
OBEJ
Orypelr CBEXHii MOPITUOHHO 60 0,48 0,06 1,5 8,46
Cyn kapTodenbHBbIii ¢ 250/15 2,2 5,2 15,68 120,5
(dhpukageTpKaMu
Pr10a npumyeHHas ¢ coycoMm 80 8,94 1,98 2,09 62,00
Puc orBapHo# 150 3,67 5,40 28,00 210,11
KoMmror n3 cBexux si0inok 200 0,16 0,16 23,88 97,6
®pykT 6aHaH 100 15 0,5 21 96
X1e6 nueHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 20,71 13,90 120,02 730,81
Bcero: 34,21 28,2 182,62 1 206,81




Bropas nenens

BropHuk
TIpuém nuiu, HauMeHOBaHUE Macca ITumieBbie BelecTBa DHepr.
o101 OPIMN IEHHOCTh
b K y
3ABTPAK
POKKM OTBapHBIE C CHIPOM 100/15 9,65 15,93 1,82 189,28
Yali ¢ IMMOHOM 180/5 0,1 0 11,7 48,1
X1€0 niIeHuYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 11,85 16,83 29,02 312,38
OBEJ]
Canat 13 cBeXel KarmycTsl C p/M 100 1,33 6,08 8,59 94,12
Cyn kapTodensHBIN ¢ peIOOi 250/15 2,50 5,80 11,30 113,00
['ynsiun u3 KypyuHOM TpyIKH 100 14,55 16,79 2,89 221,00
Kama pacceimmyaras rpedHeBas ¢ 150/5 8,9 41 9,84 231
MAacIJIOM CIIMBOYHBIM
Cox (hpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6
X710 MIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHon 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 32,04 33,57 80,49 881,86
Bcero: 43,89 50,4 109,51 119424




Bropas nenens

Cpena
IIpuém nuim, HauMEeHOBaHUE Macca IInmessle BenecTsa OHepr.
orro1 TTOPIIAH IIEHHOCTh
b K Y
3ABTPAK
[TomMu0p TOPIIMOHHO 60 0,7 0,1 2,3 14,5
3arekaHKa TBOPOXKHAsI CO CTYIIL. 100/30 22,5 13,2 37,8 360,9
MOJIOKOM
Cok 180 0,9 0,18 17,71 76,9
X710 MIIeHNYHBII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 26,2 14,38 73,31 527,3
OBE]]
Canat xkapTo(peTbHBIN C OTYPIIOM H 100 1,75 6,18 0,8 99,5
TOPOIITKOM
Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kypol 250/10 1,20 4,90 2,60 52,60
Kotnetsi, pyOneHHBIE U3 ITHIIBI 80 12,16 10,88 10,80 189,76
MakapoHbI OTBapHBIC C MACIOM 100/5 2,77 484 10,78 97,80
CIIUBOYHELIM
Kommnor u3 cyxodpykToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38
X1eb nueHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb pkaHou 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 22,80 27,70 100,11 772,18
Bcero: 49,0 42,08 173,42 1 299,48




Bropas Heaens

Yersepr
[Ipuém Uiy, HauMEeHOBaHUE Macca [IuieBklie BeniecTBa OHepr.
001 TTOPITUU LIEHHOCTh
b XK v
3ABTPAK
Caart u3 CBEKJIBI 60 0,9 3,6 49 54,6
Kama xykypy3Has MojogHast 200 4,075 0,6 0,6 165,98
JKHUIKAs
Kakao ¢ Mosiokom 180 2,7 2,2 12,6 81,8
X710 MIIeHNYHBII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 9,77 7,3 33,6 377,38
OBE]]
Canat n3 MOPKOBH C S0JI0KaMu 100 0,86 5,22 7,87 81,9
Bopiir 13 cBEKEi KarmycTsl ¢ 250/10/5 1,83 4,90 11,75 98,40
kapTodesnem, Kypoi 1 CMETaHOH
Pr10a, TymieHas B Tomate ¢ 100 9,75 4,95 3,80 105,00
OBOII[AMU
KaprodensHoe mope 150 3,67 54 28,00 210,11
KowmmoT u3 nzroma 200 0,35 0,08 36,7 122,2
Cox (hpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6
X710 HIIeHNYHBII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
X7neb prkaHou 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 21,22 21,35 135,99 840,35
Bcero: 30,99 28,65 169,59 1217,73




Bropas Heaens

IIsTania
IIpuém nuim, HauMeHOBaHUE Macca IInmessle BeniecTBa OHepr.
oo MTOPITUHN IIEHHOCTh
b XK v
3ABTPAK
Canar u3 MOPKOBHU 60 0,6 3,0 9,3 65,4
3arexkanka pucoBas ¢ MaciioM CII. 100/5 3,69 3,19 28,37 156,67
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3,12 3,22 18,7 113,06
X110 niIeHUYHbII 30 2,1 0,9 15,5 75,0
Hroro: 9,51 10,31 71,87 410,13
OBE]
Cajat U3 CBeXHUX OTypIIOB 100 0,67 6,09 1,81 64,65
Cyn ropoxoBblii 250 7,50 3,25 17,25 128,25
Kotnera mscuaas pyoOneHas ¢ 80 8,27 10,02 8,79 131,00
COyCOM
MaxkapoHbI OTBapHBIE C MacJIOM 150/5 5,10 7,50 28,50 201,90
CJIUBOYHELIM
Kucens 101086t 200 0 0 29 125
OpykT 067I0KO CBEXKEE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
X71€0 nIIeHUYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14
Xneb prkaHOH 30 1,4 0,3 13,38 66
Hroro: 25,70 27,86 123,02 833,94
Bcero: 35,21 38,17 194,89 1 244,07




