
Школа Отд./корп

.

День 13.05.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Холодное блюдо 14 МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) 10 9,84  74,80  0,05  8,25  0,08  

2-е блюдо 222 ПУДИНГ ИЗ ТВОРОГА (ЗАПЕЧЕННЫЙ),СГУЩ.МОЛ. 201 70,50  442,26  27,98  23,75  42,59  

Напиток 379 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 200 12,53  135,55  3,69  3,73  21,57  

Хлеб ПР ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 62 6,45  145,04  4,77  0,49  30,33  

Овощи ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 25 3,56  3,25  0,20  0,03  0,43  

1-е блюдо 99 СУП ИЗ ОВОЩЕЙ СО СМЕТАНОЙ (ГОВЯД.ТУШЁН.) 250 31,34  158,76  7,24  9,76  10,46  

2-е блюдо 302 КУРА,ТУШЕНАЯ С ОВОЩАМИ (КАРТОФЕЛЬ) 180 32,06  240,56  16,42  12,84  14,65  

Напиток 411 КИСЕЛЬ ПЛОДОВО-ЯГОДНЫЙ 180 4,44  86,06  0,00  0,00  21,51  

Хлеб ПР ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 31 2,83  72,37  2,33  0,19  15,33  

Хлеб ПР ХЛЕБ РЖАНОЙ 57 4,63  115,58  3,75  0,50  24,02  

МБОУ Кадыйская средняя общеобразовательная школа

Завтрак

Обед


