
Программа межмуниципального семинара «ПОЕЗД МАСТЕРОВ», 2024 г 

Предметная область  ПЕДАГОГИ- ПСИХОЛОГИ     

МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ 

У УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Дата проведения 31 октября 2024 г. 

Место проведения: КОИРО, РСМО « Педагоги-психологи»,  

Ссылка для подключения :  СФЕРУМ 

https://sferum.ru/?call_link=y1gA6SsI3ypqxfamX-Q4lKXH4-xC2LhGnFckirS-

k0c 

Режим работы:   он-лайн,  дистанционно. 

Время работы: 14.00-15.00 

Куратор:  Куракина Елена Юрьевна, заведующий кафедры воспитания и 

психологического сопровождения  ОГБОУ ДПО «КОИРО»   

 

 ПЕДАГОГИ- ПСИХОЛОГИ 

 

Время  

Ф. И. О., 

должность 

Тема выступления Название ОО 

 

14.00- 

14.20 

 Литвинова 

Татьяна 

Викторовна, 

педагог-

психолог 

 Повышение 

устойчивости у 

участников 

образовательного 

процесса 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №6

" городского округа 

город Шарья Костромской 

области. 

14.20 

-14.40 

Власова 

Элина  

Юрьевна, 

педагог-

психолог 

Внутренние опоры в 

жизни педагога- 

как залог 

стрессоустойчивости 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение города Костромы  "

Детский сад № 27" 

14.40-

15.00 

 Маланюк 

Наталья 

Борисовна, 

 Педагог-

психолог  

Арт-терапевтические 

техники в работе 

психолога по 

преодолению тревоги 

и стресса 

 Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение Костромского 

муниципального района 

Костромской области 

"Шунгенская средняя 

общеобразовательная школа им

ени  

Героя Советского Союза 

Г.И.Гузанова 

 

https://sferum.ru/?call_link=y1gA6SsI3ypqxfamX-Q4lKXH4-xC2LhGnFckirS-k0c
https://sferum.ru/?call_link=y1gA6SsI3ypqxfamX-Q4lKXH4-xC2LhGnFckirS-k0c

