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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Вигская средняя общеобразовательная школа


                                                                                         Утверждаю:

Директор школы: _____( Русова Н. Н.)

План

проведения Дня Здоровья

Дата проведения: 25 марта 2011 года

	Класс
	Время проведения
	Мероприятия

	1 – 11 классы
	8. 30 – 9.00
	«Мы за здоровый образ жизни». Общешкольная зарядка на свежем воздухе.

	Начальная школа
	10.40 – 12.20
	Игра-эстафета «Будь здоров!»

	1 – 7 классы
	12.40 – 14.00
	Конкурс снежных скульптур «Зимняя сказка»

	9 -11кл (юноши)
	12.40 – 14.00
	Игра в волейбол

	9 – 11 кл.(девушки)
	12.40 – 14.00
	Спортивный конкурс «Сильные, смелые, ловкие, умелые»

	9 -11 классы
	14.00
	Встреча с отделом по делам молодежи по вопросам профориентации и профилактике наркомании.

	1 – 7 классы
	14.00
	Подведение итогов конкурса снежных скульптур

	1 -4 классы
	среда
	

	5 класс
	Среда
	Конкурсная программа «Огонек здоровья».

	6 класс
	Четверг
	Игра-конкурс «Здоров будешь – все добудешь»

	7 класс
	Пятница
	Игровая программа «Доктор хорошее настроение»

	9 класс
	Понедельник
	Устный журнал «СПИД – болезнь души»

	10 класс
	Понедельник
	Дискуссия «Продукция «Макдональдс»: за и против»

	11 класс
	Пятница
	Беседа «В здоровом теле – здоровый дух»



