Памятка
Как поощрить ребенка?

Поощрение – метод, который поддерживает и усиливает положительные побуждения и эмоции. 

Основное значение метода в том, что ребёнок испытывает чувство радости, гордости, особенно в младшем возрасте. 

К поощрению предъявляется ряд требований: 
· Поощрение должно быть справедливым; 

· Поощрение должно быть поддержано всеми членами семьи, а также друзьями ребенка, в противном случае награда обесценивается; 

· Поощрять нужно даже первые, самые скромные успехи в учебе ребенка; 

· Нельзя злоупотреблять поощрением, любое воздействие требует определённой меры, которую не следует превышать;

·  Ребёнок должен ценить сам факт поощрения, а не награду. 

С мнением большинства российских родителей согласны психологи, считающие, что, платя школьникам за хорошую учебу, родители нарушают сам принцип построения отношений в семье, где общение должно базироваться на бескорыстной взаимопомощи и любви. 

Поощрять же ребенка можно и нужно, но делать это рекомендуется не с помощью купюр. Хвалите своего ребенка, чаще демонстрируйте вашу веру в его успех, и тогда его отношение к учебе, да и к вам тоже, будет строиться на заинтересованности, стремлении стать лучше, а не на банальной выгоде.

