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Инструкция 

по технике безопасности для учащихся во время работы  

на школьном учебно-опытном участке. 

 

1. Приходите на работу  на школьный участок в рабочей одежде и обуви. 

2. Переносите заостренные сельскохозяйственные орудия в вертикальном положении 

так, чтобы рабочая их часть была направлена вниз: это предохранит ваших 

товарищей от травмы. 

3. Вскапывая почву лопатой, работайте попеременно, то с правой, то с левой ноги (по 

5 мин.). Это предупредит искривление позвоночника. 

4. При переноске земли или удобрений на носилках не перегружайте их. 

5. При переноске тяжестей равномерно нагружайте обе руки. 

6. Работая лопатой, следите за тем, чтобы она не ранила ноги. Не перегружайте ее 

землей; нагружайте ее не более чем на одну треть штыка. Во время работы 

граблями, вилами не направляйте их рабочую часть на окружающих. 

7. При прополке работайте обязательно в перчатках. 

8. Не ешьте немытые корнеплоды, овощи, ягоды. 

9. По окончании работы на участке очистите инвентарь, сдайте, снимите рабочую 

одежду и тщательно вымойте руки с мылом. 

10.В случае, какой – либо травмы сейчас же обратитесь к учителю: он окажет помощь 

и, если нужно, отправит к врачу. 

 

После ознакомления учащихся с инструкцией, учащиеся расписываются в тетради для 

инструктажа. 

С правилами техники безопасности ознакомлены:  

 
 


