
ПАМЯТКА по борьбе с борщевиком 

Сосновского 

Консультация для родителей 
«Осторожно! Опасные соседи!» 

"Борщевик Сосновского" 

(ядовитые растения) 

  

Во время летнего отдыха, дети много времени проводят на природе. 

Мало кто задумывается, что им может угрожать опасность – ядовитые растения. Чаще от них 

страдают маленькие дети от 2 до 10 лет. Ведь дети, любопытны и любознательны, пробуют 

все интересное на ощупь и на вкус. Откуда же им знать, что красивый цветок может вызвать 

сильнейший ожог, а «аппетитные» ягодки  — отравление или летальный исход. Также надо 

иметь в виду, что у детей летальные дозировки  яда, в разы меньше, чем у взрослых, так 

как  обменные процессы протекают быстрее и интенсивнее. 

Ядовитые растения — это растения, вырабатывающие и накапливающие в процессе 

жизнедеятельности яды, вызывающие отравления животных и человека. Запомнить их все 

невозможно. Воздействие ядовитых растений на организм может быть внутренним 

(отравлением) и внешним (например,  ожог кожи при контакте с растениями из 

рода борщевик). 

В мировой флоре известно более 10 тыс. видов таких растений. 

В  России произрастают около 400 видов ядовитых растений. 



Давайте рассмотрим одни из самых опасных растений, которые встречаются в нашей 

местности. 

Борщевик-это растение привлекает детей своим необычным 
видом. 

Борщевики – многолетние растения из семейства зонтичных. 

Нешуточную угрозу здоровью людей и домашнего скота представляет в настоящее 

время борщевик Сосновского. 

Практически сразу после первого массового внедрения борщевика Сосновского в 

севооборот в качестве кормовой культуры стало ясно, что культура не годится на силос. Из-за 

слишком высокой сочности силос из борщевика получался низкого качества. Кроме того, 

молоко коров переведенных на борщевик оказалось горьким на вкус. Вскоре выяснилась еще 

одна неприятная особенность борщевика: люди, работавшие с посевами борщевика получали 

ожоги первой-третьей степени. Оказалось, что в листьях растений борщевика Сосновского 

содержатся фуранокумарины, которые усиливают чувствительность кожи к солнечному свету, 

а именно к ультрафиолету, и вызывают ожоги, даже через плотную одежду. Степень тяжести 

ожогов зависит от индивидуальных особенностей человеческого организма. Коварство 

борщевика заключается в том, что ожог появляется не сразу. Первоначально люди не 

испытывают неприятных ощущений, и лишь через некоторое время появляются ожоги 

различной степени тяжести, часто сопровождающиеся ухудшением общего состояния и 

повышением температуры. Борщевик Сосновского к тому же показал просто фантастическую 

живучесть. Очень скоро выяснилось, что его размножение и распространение не поддается 

контролю. Мелкие и легкие семена борщевика свободно разносятся ветром. Растения быстро 

дичают, вырастают плотными зарослями по обочинам дорог, в низинах и на пашнях, вытесняя 

полезные растения, и как следствие, нарушая экологический баланс. Стержневая корневая 

система растений, уходит в почву до метра вглубь. Выкопать такой корень достаточно 

сложно. В настоящее время борьба с борщевиком стала проблемой мирового масштаба. 

Способы борьбы с борщевиком. 

Начиная борьбу с борщевиком нужно помнить, что размножается растение только семенами, 

не давая корневой поросли. Что существенно облегчает задачу. 

1. 1.Скашивание растений до цветения.Скашивание необходимо проводить 3-4 раза в 

сезон. Каждое следующее скашивание проводится через 3-4 недели после предыдущего. 

Оптимальное время для его скашивания — перед выходом растения в трубку (период 

активного роста), и обязательно до цветения. Высота среза — не более 10 см. Скашивание 

нужно проводить в пасмурную погоду. После скашивания необходимо собрать и сжечь 

скошенные растения. 

2. Обрезка соцветий.Делается это в период цветения или бутонизации. Важно принять меры 

предосторожности, чтобы не получить ожоги от растения. У борщевика необходимо 

обрезать зонтики. Обрезка соцветия — наиболее эффективное средство уничтожения 

борщевика на небольших площадях, возле жилища человека. Но при этом обязательно 

нужно соблюдать все меры индивидуальной защиты. Следует помнить, что после срезания 

соцветия борщевик еще длительное время продолжает вегетировать, поэтому если его 

наличие вообще нежелательно, нужно применять более кардинальные методы борьбы. 



3. Сжигание растений. Из-за высокого содержания в семенах эфирных масел хорошо 

зарекомендовал себя такой способ борьбы с борщевиком как сжигание. Процедуру нужно 

проводить до полного созревания семян. Это эффективный способ уничтожения 

борщевика Сосновского нанебольших участках. Самое лучшее время для его 

проведения — период созревания семян. Помните, что это достаточно ограниченный 

период. Данный метод требует максимальной осторожности и аккуратности. 

4. 4.Обработка гербицидами. При отсутствии на поле культурных растений борщевик 

Сосновского лучше всего уничтожать общеизвестными гербицидами-истребителями 

(Раундап, Глифор, Глифос, Спрут, Торнадо и др) Эффективно действуют гербициды на 

молодые растения борщевика в дозах 4-6 л/га. Обработку проводят с момента отрастания 

побегов, до начала цветения. Рекомендуется использовать гербициды ранней весной, 

когда растения имеют высоту примерно 20-50 см и можно добраться до центра засоренной 

территории. Опрыскивание необходимо повторить в конце мая — начале июня, чтобы 

уничтожить растения, уцелевшие после первой обработки. 

5. Агротехнические мероприятия. Целесообразно проводить глубокую вспашку. Также 

всходы борщевика Сосновского легко уничтожается культиваторами (на больших 

площадях) или сапами (на небольших приусадебных участках). Особое внимание следует 

обратить на глубину подрезания корня борщевика. Срезать его нужно ниже корневой 

шейки, чтобы уничтожить точку роста, иначе растение быстро отрастет. На небольших 

территориях, например, садовых участках бороться с борщевиком можно обычной лопатой. 

Нужно просто срубить точку роста сорняка, которая обычно находится на глубине 5-7 

сантиметров под землей. Также можно использовать прополку и просто удалять мелкие 

всходы. 

6. Фитоценотическое угнетение. На полях, где данный вид встречался как сорняк, стоит 

сеять быстрорастущие кормовые однолетние или многолетние культуры сплошного посева 

и высевать их с повышенной нормой высева для формирования плотного травостоя. 

Эффективными будут и широкорядные культуры, например картофель, на которых 

длительное время проводится механический уход. 

Наилучшие результаты дает комбинированный метод борьбы с борщевиком. Он 

включает в себя скашивание, а после скашивания 2-х кратную обработку гербицидами с 

интервалом в 3-4 недели. 

Сок борщевика содержит вещества, которые при попадании на кожу увеличивают ее 

восприимчивость к ультрафиолетовым лучам. Поэтому солнечный свет под влиянием 

сока борщевика Сосновского вызывает на коже сильнейшие ожоги 1-3 степени, которые 

проявляются не сразу, а на вторые сутки. Получить ожог можно чуть коснувшись влажным 

вспотевшим телом, а аллергическую реакцию – даже подышав парами во время косьбы этого 

смертельно опасного растения. 

Ожоги от ядовитого растения могут быть разными – от незначительного покраснения до 

больших волдырей, которые в дальнейшем становятся глубокими тяжело заживающими 

ранами. Если борщевиком обожжено 80% тела, человек может умереть. А послеожоговые 

темные пятна от борщевника будут украшать Вас еще многие годы. 

Что делать при ожогах: 

Если у Вас возникло, хоть малейшее подозрение, что кожа подверглась воздействию 

борщевика, действуйте немедля: 

— если есть возможность, тотчас тщательно промойте кожу спиртовым раствором или водой, 

лучше с мылом; 



— смажьте место прикосновения с борщевиком противоожоговым препаратом; 

— А самое главное — прикрыть это место, чтобы несколько дней на него не попадали 

солнечные лучи! 

— если появились волдыри, обратитесь к врачу. 

Если яд попал не на кожу, а на слизистую оболочку (неважно, каких органов — в глаза, 

в ротовую область…), то нужно как можно быстрее обратиться к врачу. 

 


