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I. Целевой раздел                                                                                                                                     
1.1. Пояснительная записка 

     Основная образовательная программа дошкольного образования – это нормативно-управленческий документ, определяющий содержание и 

организацию образовательной деятельности в дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ. Основная образовательная программа дошкольного 

образования разработана творческой группой воспитателей и администрации школы в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г «Об образовании в РФ».; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17 октября  2013 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 26 от 15 мая 2013г «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

     Основная образовательная программа дошкольного образования МКОУ Вигская СОШ разработана на основе: 

- Примерной основной образовательной программы дошкольного образования; 

-Комплексной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

 

Программа предполагает возможность начала  освоения детьми содержания образовательных областей на любом этапе ее реализации (младший, 

средний, старший дошкольный возраст).   

 Режим работы в МКОУ Вигская СОШ – дошкольное отделение устанавливается учредителем и является следующим: 5-дневная рабочая неделя с 9-

часовым пребыванием детей   (с 8.00 до 17.00 ч.). Выходные дни – суббота, воскресение, праздничные дни, утвержденные правительством РФ. 

Учебный год составляет 36 недель. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 



– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом основная образовательная программа дошкольного образования МКОУ Вигская СОШ построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в 

самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, 

религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в 

условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом 

мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими 

людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательного процесса. МКОУ Вигская СОШ выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 

периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение  детского развития. 



3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. 

Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного 

процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет 

в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники дошкольного отделения МКОУ Вигская СОШ  

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для 

обогащения детского развития. Программа предполагает, что школа устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным 

традициям, к природе и истории родного края;   

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, 

оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 



9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей 

и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом 

его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном отделении.  

Основная образовательная программа дошкольного образования МКОУ Вигская СОШ обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей в 

возрасте от 2-х до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому и художественно-эстетическому.   

Группа сформирована по разновозрастному принципу. В дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ функционирует  1 разновозрастная группа 

общеразвивающей направленности, в которой воспитывается 16 детей: 

Комплектование групп проводится с 15 августа по 15 сентября в соответствии с установленными нормами и правилами приема. 

Количество детей по возрастным группам 

Возрастная группа Количество детей 

От 2 до 3 лет (1 младшая) 4 

От 3 до 4 лет (2 младшая) 2 

От 4 до 5 лет (средняя) 1 

От 5 до 6 лет (старшая) 3 

От 6 до 7 лет (подготовительная) 6 

 

 

Социальный паспорт  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Вигская средняя общеобразовательная школа (дошкольное отделение) 



 

Адрес ОУ: 157161 Костромская обл. Чухломский р-н, п. Вига ул. Школьная д. 15 а 

Директор (Ф.И.О.): Русова Наталия Николаевна 

Зам.директора по УР (Ф.И.О.): Попова Светлана Афиногеновна 

Зам.директора по ВР (Ф.И.О.): Шаргунова Дарья Васильевна 

Социальный педагог (Ф.И.О.): Смирнова Елена Викторовна 
Психолог (Ф.И.О.): нет 

Педагог-организатор (Ф.И.О.): Рыжова Надежда Васильевна 

Сведения об учащихся  

Общее количество воспитанников -  16 

         Из них: мальчиков –  10  , девочек –  6  __      

Количество воспитателей - 2 

Количество малообеспеченных семей (официально зарегистрированных) - 2 

   Несовершеннолетних детей в них - 6 

Количество многодетных семей (3 и более детей до 18 лет) - 2 

   Несовершеннолетних детей в них- 6 

Количество семей-беженцев (официально зарегистрированных) - --- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Количество семей из стран ближнего зарубежья - --- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Количество семей, взявших детей под опеку - --- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Количество детей- сирот, находящихся под опекой и попечительством - --- 

Количество патронатных семей - --- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Количество приѐмных семьей – --- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Количество семей с детьми-инвалидами - 1 

   Несовершеннолетних детей в них - 1 

Количество классов ЗПР – ---  детей в них - --- 

Количество детей с ЗПР, прошедших ПМПК всего по школе - --- 

Количество полных семей - 12 

Количество неполных семей - 4 



   Несовершеннолетних детей в них - 7 

Матери – одиночки (официальный статус) - 3 

   Несовершеннолетних детей в них - 4 

Семей, где воспитывает один отец - ---- 

   Несовершеннолетних детей в них - --- 

Семьи, где дети воспитываются родственниками, не оформившие опеку - ---- 

   Несовершеннолетних детей в них - ---- 

Количество семей, где оба родителя не работают - 6 

   Несовершеннолетних детей в них - 10 

Количество семей, где работает один из родителей - 7 

Количество несовершеннолетних, состоящих на учете в ПДН - ---- 

НДО - --- 

ВШУ (не включая состоящих на учѐте в ПДН)  - ---- 

Количество несовершеннолетних, находящихся в «группе риска» - --- 

Количество семей, состоящих на учете в ПДН – ----    несовершеннолетних детей в них - ---  

ВШУ (не включая состоящих на учѐте в ПДН)  - ---   детей в них - --- 

НДО - -----   детей в них  ---- 

Количество семей, находящихся в «группе риска» -  

Количество преступлений, совершѐнных в 2014 г. - ---.   2015 году – ----. 

Количество правонарушений, совершѐнных в 2014 г. - ----   2015 году - --- 

Количество рассмотренных родителей на КДН в 2014 г. по заявке школы - ---    по заявке ПДН ---- 

Количество рассмотренных учащихся на КДН в 2015  г. по заявке школы ----  по заявке ПДН ----- 

Всего посещают кружки, секции (учитывать ребѐнка один раз) - ---- 

Количество школьных кружков (всего: предметных, воспитательных и спортивных) ----  

детей в них ----- 

из них спортивных ------,   детей в них - ---   из них состоящих на учѐте ВШУ, ПДН - ----- 

Количество кружков при школе  ----, детей в них ----- 

Количество несовершеннолетних, состоящих на учѐте ПДН, ВШУ, охваченных дополнительным образованием - ----- 

 
 

 

 

1.1.4. Приоритетные направления деятельности  ДО по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 



 

Программа обеспечивает  разностороннее развитие  детей  в  возрасте  от  2 до   7 лет с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  

особенностей по  основным  направлениям – физическому,  социально-личностному,  познавательно-речевому и  художественно-эстетическому. 

Программа  обеспечивает достижение  воспитанниками  готовности  к  обучению  в  школе. 

Приоритетными направлениями в работе  дошкольного отделения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования  

являются: 

 формирование основ базовой культуры личности; 

 всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 

 подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе; 

 обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников. 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая 

педагога на его индивидуальные особенности. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей. 

 

1.1.5. Особенности осуществления образовательного процесса 

 

Дошкольное отделение МКОУ Вигская СОШ расположено по адресу: Костромская область, Чухломский район, с. Шартаново, ул. Береговая, 1. 

Осуществление процесса управления осложняется тем, что дошкольное отделение расположено на расстоянии 3 км от МКОУ Вигская СОШ. ДО 

имеет социальных партнеров в лице МКУУ Шартановский СДК, библиотека, Шартановский ФАП, ОО «Коммерсант», МКУЗ «Чухломская ЦРБ». 

Дошкольное отделение МКОУ Вигская СОШ расположено в одном здании. Около здания  имеется игровая  площадка. Здание отапливается от своей 

котельной, которая расположена в 20 метрах от здания. Здание подключено к центральному водопроводу.  Имеется канализация. Территория имеет 

ограждение по всему периметру. 

Особенности осуществления образовательного процесса в ДО: 

 наличие в одной  разновозрастной группе детей пяти возрастов (от 2 до 7 лет); 

 образовательный процесс осуществляется в соответствии с режимом дня, с учетом теплого и холодного периода года; 

 группа функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели в условиях сокращенного дня (9-ти часовое пребывание); 

ДО имеет необходимую материально-техническую базу и предметно-развивающую среду для создания комфортных условий и гармоничного 

развития детей.      

Обучение и воспитание ведется на русском языке и носит светский характер.   

Образовательный процесс осуществляют 2 воспитателя 

 

Должность 

Ф.И.О. 

Образование Стаж работы Квалификационная 

категория 



Воспитатель 

Тихомирова Г.В. 

Среднее специальное 34 года Первая  

Воспитатель  

Козлова О.С. 

Среднее специальное 14 лет Первая  

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ находятся воспитанники пяти возрастов ( от 2 до 7 лет). Поэтому в Программе описаны целевые 

ориентиры в  соответствии с возрастом. 

1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно 

фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет 

действовать согласованно; 

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; 

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 



– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании 

и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и 

т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного 

и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы, реализуемой с участием детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ),  учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 



Кроме целевых ориентиров, планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного отделения 

МКОУ Вигская СОШ описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы. Планируемые 

результаты освоения детьми Программы делятся на итоговые и промежуточные. Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают 

динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития 

детей. 
Два раза в год (сентябрь – май) воспитатель оценивает результаты освоения детьми каждой подгруппы основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

 

1.2.3. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования к трехлетнему 

возрасту: 

 Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками» 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные 

возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания. Имеет первичные представления о себе как о человеке, 

знает названия основных частей тела, их функции. 

 Интегративное качество «Любознательный, активный» 

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. Проявляет 

интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях. Принимает   активное   участие   в   продуктивной   деятельности   

(рисование, лепка, конструирование). С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации. Проявляет 

активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений. 

 Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные 

возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения). Эмоционально и заинтересованно следит за развитием 

действия в играх -драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Проявляет эмоциональную отзывчивость на 

произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). Проявляет 

эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии. 



 Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками» 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. Может по просьбе взрослого или по 

собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. 

 Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения» 

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет первичные 

представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает 

их. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе). Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

 Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту» 

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Сооружает элементарные 

постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно. Ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 

 Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе» 

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи. 

 Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности» 

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру. Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что 

делает?»...). Выполняет простейшие поручения взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 

 Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 



1.2.4. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основнойобразовательной программы дошкольного образования к 

четырехлетнему возрасту (2 младшая группа):  

 Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками».  

У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Сформирована 

потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

Проявляет интерес к участию в совместных подвижных играх и физических упражнениях. Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий. 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные 

правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения 

правил гигиены в повседневной жизни. 

 Интегративное качество «Любознательный, активный».  

Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх. Интересуется собой (кто я?) сведениями о себе, о своем прошлом, о 

происходящих с ним изменениях. Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами. Проявляет интерес к животным и 

растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе, участвует в сезонных наблюдениях. Задает вопросы взрослому. Любит слушать  

новые сказки, рассказы, стихи. Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, наблюдений за живыми объектами; после 

просмотра спектаклей, мультфильмов. Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации. С 

удовольствием участвует в выставках детских работ. Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку. Проявляет интерес к участию в праздниках, 

постановках, совместных досугах и развлечениях. 

 Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Эмоционально –заинтересованно следит за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки  и небольшие 

стихотворения. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), мир природы, 

испытывает чувство радости. Пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, 



пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности.  

 Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками». 

Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. Умеет объединяться со 

сверстниками в группу из двух человек для игры, на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре. Умеет делиться своими 

впечатлениями с воспитателями и родителями. Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на 

замечания и предложения взрослого. Обращается к воспитателю по имени и отчеству. 

 Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».  

Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице, отрицательно реагирует на явные 

нарушения усвоенных им правил. Умеет действовать совместно в подвижных играх, готов соблюдать в них элементарные правила. Может общаться 

спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умеет делиться с товарищем, имеет опыт правильной оценки 

хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Соблюдает правила 

элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания». Умеет замечать непорядок в 

одежде и устранять его при небольшой помощи взрослого. Знает, что надо соблюдать чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры 

убирать на место игрушки. После объяснения понимает поступки персонажей и последствия этих поступков. 

 Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту». 

Ребенок стремится и способен самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки). Может самостоятельно подбирать 

атрибуты для своей роли в игре, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, предметами-заместителями. Использует разные способы 

обследования предметов. Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Проявляет 

желание сооружать постройку по собственному замыслу. Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

 Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире 

и природе». 



Ребенок имеет представление о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные, 

женщины нежные, заботливые). Называет членов своей семьи, их имена. Знаком с некоторыми профессиями (врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

 Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»: 

Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, на улице. Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, 

преодолевать небольшие трудности. В случае проблемной ситуации обращается за помощью. В диалоге с педагогом умеет услышать и понять 

заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 

 Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками». У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, 

изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.  

1.2.5. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования к пятилетнему 

возрасту (средняя группа):  

 Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками».  

У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет интерес 

к участию в совместных подвижных играх и физических упражнениях. Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий. Самостоятельно 

выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями 

«здоровье» и «болезнь». Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. 

 Интегративное качество «Любознательный, активный».  

Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской 

деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию. 

 Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый». 



Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, кукольных спектаклей. 

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), 

эстетические характеристики (нарядный, красивый) .  

 Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками». 

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с 

правилами и общим замыслом. При создании построек может участвовать в планировании действий, договариваться, согласовывать действия. Речь при 

общении со сверстниками носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной 

ситуации. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Во взаимоотношениях 

со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

 Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».  

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры может менять роли. Умеет 

соблюдать правила игры. Проявляет личное отношение к соблюдению моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при 

неблаговидных поступках). Самостоятельно или после напоминания использует в общении «вежливые «слова, обращается к сотрудникам детского сада 

по имени-отчеству. Умеет (сам или с помощью взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. Знает, что нельзя 

вмешиваться в разговор взрослых. 

 Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту». 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. Умеет играть в простейшие настольно-

печатные игры. Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета в театрализованных играх. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации 

знакомых игр. Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, при этом активно использует все органы чувств. Способен 

конструировать по собственному замыслу.  Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Интегративное качество «Имеющий  первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире 

и природе». 



Ребенок знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его. 

Знает некоторые государственные праздники. Имеет первичное  представление о Российской армии. Знает некоторые военные профессии. 

 Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»  

Выполняет элементарные индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному 

заданию, стремится хорошо его выполнить. Способен удерживать в памяти несложное условие. Способен принять задачу на запоминание, помнит 

поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Может описать предмет, картину, пересказать отрывок из сказки. Способен 

сосредоточенно действовать в течение 15 - 20 минут. 

 Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

 У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления 

различных видов детской деятельности.  

1.2.6. Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования к шестилетнему 

возрасту (старшая группа):  

 Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками».  

У ребенка антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет интерес 

к участию в совместных подвижных играх и физических упражнениях. Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх – 

эстафетах. Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, правильном питании, 

пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. Начинает проявлять 

умение заботиться о своем здоровье. 

 Интегративное качество «Любознательный, активный».  

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература и др.). Проявляет устойчивый интерес к 

различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к 

исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности. 



 Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый». 

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок, историй, мультфильмов, художественных фильмов, 

кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку 

литературного персонажа. Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и 

мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, интерес к искусству.  

 Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками». 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождает речью, 

соответствующей роли. Речь становится главным средством общения. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы. 

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

 Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».  

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками. В игре решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью 

речи: убеждает, доказывает, объясняет. Заботится о младших, помогает им, защищает тех, кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения в детском саду и на улице. В 

повседневной жизни самостоятельно использует в общении «вежливые» слова. 

 Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту». 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных 

отношений (вверху - внизу, слава-справа, между, рядом, около и др.). Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше, 

что позже, определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. Способен конструировать по собственному замыслу. Может 

использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Способен рассуждать и 

давать адекватные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. Может самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 



 Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире 

и природе». 

Ребенок знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд. 

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на 

которой живет. Знает, что Россия – огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, 

мелодии гимна. Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.  

 Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности» 

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение 

взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Способен удерживать в памяти несложное условие. Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за 

выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. 

 Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками». У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, 

изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.  

1.2.7. Планируемые промежуточные  результаты освоения Программы в подготовительной группе совпадают с итоговыми результатами 

освоения детьми основной образовательной программы дошкольного образования.  

 Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.  

У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; 

 Интегративное качество «Любознательный, активный».  

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы 

взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В 

случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе; 



 Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый».  

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения 

изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы; 

 Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками».  

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять 

стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

 Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»  

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, 

нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.); 

 Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»  

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, 

так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный 

замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;  

 Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире 

и природе» 

Ребенок имеет представление: о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  



об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях;  

о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;  

о мире (планете Земля, многообразии стран, населения, природы планеты);  

 Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по 

образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции» 

 Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»  

У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления 

различных видов детской деятельности. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой дошкольным отделением МКОУ Вигская СОШ по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС дошкольного образования, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых МКОУ Вигская СОШ. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 



 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  

 карты развития ребенка;  

 различные шкалы индивидуального развития.  

Система оценки качества реализации Программ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет 

свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС дошкольного 

образования.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка МКОУ Вигская СОШ-дошкольное отделение; 

 внешняя оценка, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации Программы; 

 реализации требований ФГОС дошкольного образования к структуре, условиям и целевым ориентирам Программы;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности  в процессе оценки качества Программы;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития образовательной организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

–сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Программы в пяти образовательных областях;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы МКОУ Вигская СОШ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 



– включает как оценку педагогами собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации Программы,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Специфика дошкольного возраста заключается в том, что все психические процессы очень подвижны и пластичны, развитие потенциальных 

возможностей ребенка в значительной степени зависит от того, какие условия для этого развития создадут ему педагоги и родители. 

Реальные способности ребенка могут проявиться достаточно поздно, и то образование, которое он получает, в большей мере способствует их 

проявлению. 

Любое достижение ребенка дошкольного возраста на каждом этапе его развития является промежуточным и служит лишь основанием для выбора 

педагогом методов и технологий для индивидуальной работы.  

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на осуществление 

оценки индивидуального развития детей.    Такая оценка проводится педагогическим работников в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития; 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Обучение и воспитание в дошкольном возрасте носит целостный характер и может быть распределено в образовательном процессе по предметным 

областям (математические представления, развитие речи, изобразительная и музыкальная деятельность и т.д.) лишь условно. 

Именно поэтому диагностика в дошкольном возрасте не может в полной мере опираться на выявление знаний, умений и навыков. Объектом 

педагогической диагностики выступают физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка-дошкольника.  

    Обязательным требованием диагностики развития ребенка является использование только тех методов, применение которых позволяет получить 

необходимый объем информации в оптимальные сроки.  Формы диагностики должны обеспечивать объективность и точность получаемых данных и 

включают в себя: 

 Наблюдение за ребенком (в психологии) - описательный психологический исследовательский метод, заключающийся в 

целенаправленном и организованном восприятии и регистрации поведения изучаемого объекта. 

 Беседа является одним из самых продуктивных методов в психологии личности, дающих возможность вглядеться во внутренний мир 

человека, во многом понять его сложное, часто противоречивое содержание. 

 Анализ продуктов детской деятельности. 

Периодичность педагогической диагностики – два раза в год (в сентябре-октябре и апреле-мае). 

В сентябре-октябре проводится с целью выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка), в рамках которого определяются: 



 достижения; 

 индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки;  

 задачи работы; 

 при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития ребенка на год. 

    В апреле-мае проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; определения перспектив дальнейшего проектирования 

педагогического процесса. 

В проведении педагогической диагностики участвуют воспитатели групп, социальный педагог и медицинские работники.  

Основная задача педагогической диагностики заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком Программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ, на развитие ребенка.  

Результаты педагогической диагностики заносятся в специальную диагностическую карту 

Степень освоения ребенком Программы оценивается по специальной шкале: 

1 балл – требуется внимание специалиста 

2 балл – требуется корректирующая работа педагога 

3 балла – средний уровень развития 

4 балла – уровень развития выше среднего 

5 баллов – высокий уровень развития 

Результаты диагностики отражаются в специальных диагностических картах. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей), которую проводит педагог-психолог. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей 

 

 

 

 



Таблица «Мониторинг образовательного процесса» 

Ф.И. ребенка Уровень овладения необходимыми умениями и навыками по образовательным областям 

 Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Физическое 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Итоговый 

результат 

 

П
о
зн

ан
и

е 

К
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
я
 

Ч
те

н
и

е 

Ф
и

зи
ч
ес

к
ая

 к
у
л
ьт

у
р
а 

З
д

о
р
о
в
ь
е 

Б
ез

о
п

ас
н

о
ст

ь
 

С
о
ц

и
ал

и
за

ц
и

я
 

Т
р
у
д

 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
е 

тв
о
р
ч
ес

тв
о

 

М
у
зы

к
а 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 



Таблица «Мониторинг детского развития» 

 Уровень развития интегративных качеств 

Ф.И. 

ребѐнка 

ф
и

зи
ч
ес

к
и

 р
аз

в
и

ты
й

, 
о
в
л
ад

ев
ш

и
й

 о
сн

о
в
н

ы
м

и
 к

у
л
ь
ту

р
н

о
-

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
и

м
и

 н
ав

ы
к
ам

и
 

л
ю

б
о
зн

ат
ел

ьн
ы

й
, 
ак

ти
в
н

ы
й

 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ьн

о
 о

тз
ы

в
ч
и

в
ы

й
 

о
в
л
ад

ев
ш

и
й

 с
р
ед

ст
в
ам

и
 о

б
щ

ен
и

я
 и

 с
п

о
со

б
ам

и
 в

за
и

м
о
д

ей
ст

в
и

я
 с

о
 

в
зр

о
сл

ы
м

и
 и

 с
в
ер

ст
н

и
к
ам

и
 

сп
о
со

б
н

ы
й

 у
п

р
ав

л
я
ть

 с
в
о
и

м
 п

о
в
ед

ен
и

ем
 и

 п
л
ан

и
р
о
в
ат

ь
 с

в
о
и

 

д
ей

ст
в
и

я
, 
со

б
л
ю

д
аю

щ
и

й
 э

л
ем

ен
та

р
н

ы
е 

о
б

щ
еп

р
и

н
я
ты

е 
н

о
р
м

ы
 и

 

п
р
ав

и
л
а 

п
о
в
ед

ен
и

я
 

сп
о
со

б
н

ы
й

 р
еш

ат
ь
 и

н
те

л
л
ек

ту
ал

ь
н

ы
е 

и
 л

и
ч
н

о
ст

н
ы

е 
за

д
ач

и
, 

ад
ек

в
ат

н
ы

е 
в
о
зр

ас
ту

 

и
м

ею
щ

и
й

 п
ер

в
и

ч
н

ы
е 

п
р
ед

ст
ав

л
ен

и
я
 о

 с
еб

е,
 с

ем
ь
е,

 о
б

щ
ес

тв
е,

 

го
су

д
ар

ст
в
е,

 м
и

р
е 

и
 п

р
и

р
о
д

е 

о
в
л
ад

ев
ш

и
й

 у
н

и
в
ер

са
л
ь
н

ы
м

и
 п

р
ед

п
о
сы

л
к
ам

и
 у

ч
еб

н
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
: 

И
то

го
в
ы

й
 р

ез
у
л
ь
та

т.
 

          



I I. Содержательный Раздел 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

 

2.1.1.Ранний возраст (1-3 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами;  

Создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-

манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка 

на детали его внешнего облика, одежды;  

учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное пространство для 

взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса 

детей друг к другу, называя детей по имени, комментируя  происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных 

чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. 

Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в 

случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. В 



ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия 

вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и 

действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить 

простые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка 

играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к условиям дошкольного отделения, учитывая привязанность детей к близким, привлекает родителей 

(законных представителей) или родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) и контакт. В период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

дошкольного отделения, не предъявляя ребенку излишних требований. Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости 

оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с пространством, имеющимися в нем предметами и 

материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и 

пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить 

действия с игрушками-орудиями 

(совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, 

наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, 

бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному 

миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

Речевое развитие 



В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, 

что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним 

слова правильно. Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для развития общения детей между собой. 

Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о 

его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют 

речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по 

поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, 

глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в дошкольном отделении и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание 

различных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми 

песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 



Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу 

увиденного. 

Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что 

вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри помещени, так и на внешней ее территории (горки, 

качели и т. п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные 

игры, способствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. Вовлекают 

детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не 

должны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

2.1.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно- 

социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения –уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, 

его любят. Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать 

друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). Взрослые способствуют развитию 



положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от 

их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 

повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. Взрослые создают различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, 

прежде всего реализуя принципы личностно- развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных 

событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, 

чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям 

распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, 

жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм Взрослые 

предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из 

имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, 

расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии 

с уровнем развития. Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, 

веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность 

выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в 

жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. Взрослые 

способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 

самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, 

устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. 

Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют 

усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия 

и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы 

в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 



– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. Ребенок с самого раннего возраста проявляет 

исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками 

для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». Уже в 

своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей 

(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие 

в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует 

построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон 

загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные 

игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 

представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, 

строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными 

профессиями людей. Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей 

в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. Широчайшие возможности для 

познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и 

культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, 

весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, 

количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое 



содержание. Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются 

предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение 

математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. Предлагая детям 

математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение 

детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми 

наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими 

разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым 

развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, 

включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., 

осуществляя при этом речевое сопровождение. Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением 

и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при  выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 

пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например фразами 

«две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: 

раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова- понятия (круглый, 

больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). У детей развивается способность 

ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, 

тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и 

дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и 

признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, 

цилиндр, шар).  

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, 

звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития. Развивается понимание соотношения между количеством 

предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени 



или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, 

«треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей 

или на пальцах рук). Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, 

чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну 

между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, 

играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 

различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. 

Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 

областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на 

слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 



развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». Детям с низким 

уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 

например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов.  

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию 

мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, 

развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора. Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями 

народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. В изобразительной деятельности (рисовании, 

лепке) и художественном конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 



В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни  

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что 

вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. Для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям 

на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений. Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на 

коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

2.2. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, 



если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в образовательной организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 

цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. Личностно-порождающее взаимодействие 

способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления.  

 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков 

он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют 

тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их 

словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других 

и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в 

своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу 

дошкольного отделения МКОУ Вигская СОШ. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть 

для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в 



духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, что 

отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и образовательная организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими 

целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей(законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны дошкольного отделения и 

семьи. Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.). Таким образом, педагоги занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии 

детей на ранних стадиях развития. Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному 

проведению диалога. Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание 

педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во 

время пребывания в дошкольном отделении. Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае 

ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством. МКОУ Вигская СОШ  может предложить 

родителям(законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители)могут 

привнести свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, 

сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, 

экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  

Основная цель взаимодействия с семьей – создание в дошкольном отделении необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания.   

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями воспитанников: 

 Приобщение родителей к участию в жизни образовательной организации. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 Возрождение традиций семенного воспитания. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 



Виды взаимоотношений с семьями воспитанников: 

 Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать. 

 Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется с помощью общения. 

Изменение позиции педагога для выстраивания взаимодействия и сотрудничества с семьями воспитанников: 

 
Традиционная роль педагога Педагог-партнер 

Выступающий лидер (указывает, как надо поступить) Гид (ведет, опираясь на инициативу участников) 

Руководит Задает вопросы 

Оценивает ребенка и предоставляет родителям информацию о его 

развитии 

Спрашивает родителей о ребенке и вместе с ним оценивает его развитие 

Ответы на все вопросы знает сам Ищет решение проблем вместе с родителями 

Ставит цель развития ребенка и группы в целом Узнает цели и пожелания родителей в отношении их ребенка и группы в 

целом и добавляет к ним свои предложения 

Ожидает, что родители будут относиться к нему как к знатоку-

специалисту 

Вместе с родителями обсуждает и находит те виды детской 

деятельности, которые подходят по условиям и стилю жизни 

 
Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 Открытость образовательной организации для семьи. 

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и в дошкольном отделении. 

 



Система взаимодействия МКОУ Вигская СОШ с семьями воспитанников 

 
Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 

уровня психолого-

педагогической 

компетентности. Семейных 

ценностей 

 Социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата семьи;  

 беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

 наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком; 

 анкетирование; 

 проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах. 

Информирование родителей  Рекламные буклеты; 

 журнал для родителей; 

 информационные стенды; 

 выставки детских работ; 

 личные беседы; 

 общение по телефону; 

 индивидуальные записки; 

 родительские собрания; 

 официальный сайт МКОУ Вигская СОШ 

 объявления; 

 фотогазеты; 

 памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное,)  

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

 семинары; 

 семинары-практикумы; 

 мастер-классы; 



 приглашения специалистов; 

 официальный сайт организации; 

 творческие задания; 

 папки-передвижки; 

 папки-раскладушки. 

Совместная деятельность 

образовательной 

организации и семьи 

 Дни открытых дверей; 

 организация совместных праздников; 

 совместная проектная деятельность; 

 выставки семейного творчества; 

 семейные фотоколлажи; 

 субботники; 

 экскурсии; 

 досуги с активным вовлечением родителей. 

 
Формы взаимодействия ГБДОУ с семьями воспитанников  

 
Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне родителей, о наличии у них 

необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-

педагогической информации.   

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях 

дошкольного учреждения, повышение эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.  

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее 

членами, для согласования воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 



данном случае служит словесное или письменное суждение человека. 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. Это, 

с одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению 

другими методами), с другой – делает эту группу методов субъективной ( не случайно у некоторых социологов 

существует мнение, что даже самая совершенная методика опроса никогда не может гарантировать полной 

достоверности информации). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка 

в условиях семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

Педагогический совет 

с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных потребностей 

Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий родительской общественности и педагогического коллектива 

по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 



Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи  

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, дошкольному отделению (ремонт игрушек, мебели, группы), 

помощь в создании развивающей предметно-пространственной среды. Такая форма позволяет налаживать атмосферу 

теплых, доброжелательных взаимоотношений между педагогами и родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным отделением, его традициями, правилами, особенностями 

образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед родителями: наблюдение за играми. 

Непосредственно образовательной деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со сверстниками, а 

также за деятельностью педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у родителей появляется возможность 

увидеть своего ребенка в обстановке, отличной от домашней. 

Исследовательско-

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а конструируют новую модель действий, 

отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию со 

всех сторон и найти приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями 

и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса 



Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

Совместные  

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Письменные формы 

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о здоровье, настроении, поведении ребенка, о его 

любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные 

записки 

Воспитатели посылают с ребенком короткие записки домой, чтобы информировать семью о новом достижении ребенка 

или о только что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в них могут быть записи детской речи 

интересные высказывания ребенка; семьи также могут посылать в детский сад записки выражающие благодарность или 

содержащие просьбы 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы делиться информацией о том, что происходит 

дома и в детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как дни рождения, новая работа, 

поездки, гости 

Наглядно-информационные формы  

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей в дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ. Позволяют 

правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным отделением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, выставки детских работ, фотовыставки, рекламу в 

СМИ, информационные проспекты, видеофильмы 

Информационно- Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста; их 



просветительские специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – через газеты, 

организацию тематических выставок; информационные стенд; записи видеофрагментов организации различных 

видов деятельности, режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, папки-передвижки 

  

 
Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников: 

 

 Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности. 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

 Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 

 

2.4.  Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом 

развитии детей; 

образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в 

ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ. 

Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования, по выполнению образовательной 

программы в группах компенсирующей и комбинированной направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; – коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся 

детей, их родителей (законных дапредставителей)и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-

педагогической комиссии. 



I I I Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому  развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям 

частично. Развивающая предметно-пространственная среда в дошкольном отделении обеспечивает реализацию основной образовательной программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениям, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС  дошкольного отделения МКОУ Вигская СОШ обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе;  



– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и 

мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья. 

РППС  выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает  возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. 

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

При проектировании пространства внутренних помещений , прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами руководствовались следующими принципами формирования 

среды. 

Развивающая предметно-пространственная  среда создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

РППС является : 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 



творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечиваеть возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по  обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (группы, спортивный зал и др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как 

средств познавательно- исследовательской деятельности детей. Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает  условия для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях имеется достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также выделены помещения или 

зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. Имеется оборудование, инвентарь и материалы для 

развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том 

числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях  находятся оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 



Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения и зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – 

книжный уголок, библиотека, огород, живой уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда  обеспечивает условия для художественно-эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения и зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

В дошкольном отделении созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарный 

компьютер, принтеры).  

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 

Предметно-развивающая среда в дошкольном отделении не является окончательно построенной. Раз в два месяца часть оборудования 

переставляется, часть материалов заменяется на другие. В группе находятся только те материалы, которые востребованы и выполняют развивающую 

функцию.     Оборудование помещений безопасно, выполняет здоровьесберегающую,  эстетическую, развивающую функции.   Оснащение уголков 

меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. Среда организована так, чтобы ребенок мог сам выбрать: с кем, 

где, как и во что поиграть. 

В ДО имеется методический  кабинет. Для познавательно-речевого развития созданы мини-музей, в группах – уголки конструирования, уголок для 

ролевых игр, дидактических и развивающих игр, литературный уголок, уголок для изобразительной деятельности, уголок уединения, уголок 

патриотического воспитания, уголок природы, уголок сенсорного развития, уголок театрализации, спортивный уголок, уголок по ПДД с транспортной 

площадкой, выставка (детского рисунка, детского творчества и т.п.); Для социально-личностного развития – игровое оборудование на участке: ·       

спортивный уголок, место для самостоятельной двигательной  активности детей, игрушки, побуждающие к  игровой деятельности (мячи, обручи, 

скакалки и т.п.); игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 
Дошкольное отделение МКОУ Вигская СОШ укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. 



В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального развития педагогических кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. Воспитатели регулярно обучаются на курсах повышения квалификации, посещают тематические семинары на базе 

чухломского муниципального района. 

Обеспеченность кадрами дошкольного отделения 

 Количество Стаж работы Квалификация  Образование 

Воспитатели 2 14-34 1 категория Среднее специальное 

педагогическое 

Социальный педагог 1 24 1 категория Среднее специальное 

педагогическое 

Учебно-вспомогательный 

персонал 

1 10   

Административно-

хозяйственный персонал 

3 27-32 1 категория Высшее педагогическое 

Среднее специальное 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы  

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества 

В дошкольном отделении МКОУ Вигская СОШ имеются следующие комнаты: игровая, спальня, приемная, буфетная, туалетная. Кроме того, 

для организации образовательной работы с детьми имеются следующие помещения:  

 спортивный зал - 1; 

 кабинет учителя-логопеда - 1; 

 методический кабинет - 1; 

  

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой мебелью, необходимым оборудованием.  



Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах комфортных условий пребывания детей разновозрастная  группа 

оборудована следующей бытовой техникой: пылесос универсальный для влажной и сухой уборки, очиститель и увлажнитель воздуха, 

водонагреватель электрический накопительный, стиральная машина-автомат. 

  Дошкольное отделение МКОУ Вигская СОШ имеет материально-техническое обеспечение по каждой образовательной области (учебно-

методические комплекты, дидактические пособия, средства обучения и воспитания) 

 

3.4.1. Материально-техническое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Методическое и технологическое обеспечение реализации содержания 

 

Комплексная 

программа  

 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

Методические 

пособия 

 Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников 

элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17. 

 Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008. 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – 

СПб.: Акцидент, 1997. 

 Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на материале овладения 

действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980. 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 

 Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМАМедиа Групп, 2008. 

 Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 



 Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 

 Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМАМедиа Групп, 2008. 

 Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМАМедиа Групп, 2008. 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007 

 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. (мл., ср., ст., подг. 

группа). – М.: УЦ. Перспектива, 2008. 

 Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. – М.: Новая школа, 1995. 

 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план по формированию экологической 

культуры у детей дошкольного возраста. – СПб: Детство-Пресс, 2008. 

 Рыжова Н.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: Карапуз, 2001. 

Средства обучения и 

воспитания 

 Компьютерная техника 

 Музыкальный центр 

 

 

3.4.2. Материально-техническое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 

Методическое и технологическое обеспечение реализации содержания 

 

1. Комплексная 

программа  

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

Методические 

пособия 

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

 Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 

 Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 

 Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987. 

 Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 



 Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991. 

 В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. 

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада – М.: Просвещение, 1993. 

 Алябьева Е.А. Как научить ребенка запоминать стихи. – М., ТЦ Сфера, 2010 

 Алябьева Е.А. Читаем детям 3 – 7 лет. – М., ТЦ Сфера, 2009 

 Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. - М., Мозаика-Синтез, 2005 

Средства обучения и 

воспитания 

 Компьютерная техника 

 Музыкальный центр 

 

 

3.4.3. Материально-техническое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

 

1. Комплексная 

программа  

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

Методические 

пособия 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

 Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. – М., 2005. 

 Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 Богина Т.Л.Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях  . – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

 Г.Зайцев Уроки Мойдодыра   – СПб.: Акцидент, 1997. 

 БезрукихМ.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании. – М.:  Олма-Пресс, 2000. 

 Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребенка. – М.: linka- press, 1993. 

 Маханева В.Д. Воспитание здорового ребенка. – М.: Аркти,  1997. 

 

Средства обучения и 

воспитания 

 Компьютерная техника 

 Музыкальный центр 

 



 

3.4.4. Материально-техническое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 

1. Комплексная 

программа  

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

Методические 

пособия 

 Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста -  М.: Просвещение, 

2007. 

 Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.– М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

 Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 

48 с. 

 Авдеева Н.Н, Князева О.Л, Стеркина Р.Б, Маханева М.Д. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие 

для работы с детьми старшего дошкольного возраста.  – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

 Белая К.Ю, Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. и др. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты 

занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. – 5-е изд. – М.: 

Просвещение, 2005. – 24 с. 

 Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного 

движения». – М.: Скрипторий 2003, 2007 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 

 Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 

 Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности. – М.: Скрипторий 2003, 2007. 

 Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование. Занятие. Досуг. – М.: Скрипторий 2003, 

2008. 

 Старцева О.Ю. Школа дорожных наук: Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма.– М.: ТЦ 

Сфера, 2009. 

 Козлова С.А.   «Я – человек». –М.: Школьная Пресса, 2004. 

 Николаева С.Н.    «Юный эколог»  В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном 



учреждении. - М., 1998. 

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 

 Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 

2002. 

 Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие 

ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004. 

 Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное 

образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997. 

 Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

 Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста. – М.: Аркти, 2004. 

 Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 1986. 

 Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль  в развитии личности. // Дошкольное воспитание. – 1995. 

- № 4. – С. 37. 

 Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 

 Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

 Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 

 Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 

 Новоселова С.Л., Реуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 

 Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2005 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2010 

 Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2007, 2010 

 Лиштван З.В. Конструирование. – М., Просвещение, 1981 

 Бревнова Ю.А. Занятия по ручному труду. – М., ТЦ Сфера, 2011 



 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М., Мозаика-Синтез, 2009 

 Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. - М., Мозаика-Синтез, 2010 

Средства обучения и 

воспитания 

 Компьютерная техника 

 Музыкальный центр 

 

3.4.5. Материально-техническое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

1. Комплексная 

программа  

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

Методические 

пособия 

 Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001. 

 Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: 

Карапуз-дидактика, 2007. 

 Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова 

А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 

2001.  

 Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 

 Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях). 

 Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995. 

 Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и 

родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

 Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 

1980. 

 Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): 



Пособие для воспитателей дет. сада.- М.:Просвещение, 1985. 

 Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е 

изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

 Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во«Композитор», 1999. 

 Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами 

театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – 

СПб., 2001. 

 Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей 

средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя 

дет. сада). 

Средства обучения и 

воспитания 

 Компьютерная техника 

 Музыкальный центр 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования дошкольного отделения МКОУ Вигская СОШ 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. 

 

3.6.  Организация режима пребывания детей в  дошкольном отделении 

3.6.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей  

Для обеспечения  чередования различных видов деятельности и отдыха детей, а так же их рациональной продолжительности в течение 

пребывания детей в детском саду разработан режим дня, соответствующим возрастным психофизиологическим особенностям детей дошкольного 

возраста. При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребенка (продолжительность сна, темп деятельности).  

Разновозрастная группа имеет свой распорядок дня, учитывающий особенности дошкольников определенного возраста. Состав детей 

различного возраста в разновозрастной группе представляет определенную сложность при разработке режима дня. Но несмотря на это, при 

осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 



деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его 

настроении и выше активность. 

          В режиме дня выделено постоянное время для чтения художественной литературы, познавательных книг, детских иллюстрированных 

энциклопедий, рассказов для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. При этом чтение не превращается  в обязательное 

занятие – ребенок по своему желанию может либо слушать, либо заниматься своими делами. Задача педагога – сделать процесс чтения увлекательным 

и интересным, чтобы все или большинство детей слушали с удовольствием.          Основу режима составляет точно установленный распорядок сна и 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, обязательных занятий, прогулок и самостоятельной деятельности детей. 

Количественные и качественные показатели соответствуют как возрастным, так и индивидуальным особенностям ребенка и содействуют укреплению 

его физического и психического здоровья. 

          При составлении режима учитывается продолжительность частей занятий, их особенности (труд, физическая культура и др.), используемые 

методы (активный и пассивный, наглядный и т.п.), плотность занятий, возможность обеспечить ребенку двигательную активность. 

          Правильный режим дисциплинирует детей, улучшает аппетит, сон, повышает работоспособность, способствует их нормальному 

психофизическому развитию и укреплению здоровья. 

Режим дня 

Вид деятельности Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми, игры 8.00 – 8.45 

Утренняя гимнастика 8.45- 8.55 

Подготовка к завтраку. Дежурство. Завтрак 8.55 – 9.20 

Самостоятельная деятельность (5-7 лет) 

Игры, самостоятельная деятельность (2-5 лет) 

9.20-9.30 

9.20-9.55 

Непосредственная образовательная деятельность 

Перемена 

9.30 – 9.55 

9.55 – 10.05 



Образовательная деятельность 10.05 – 10.30 

 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдения, игры, труд) 10.30 – 11.30 

Подготовка к обеду 11.30 – 11.40 

Обед 11.40 – 12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20 – 14.30 

Подъем 14.30 - 14.40 

Самостоятельная деятельность  детей/индивидуальная работа с детьми 14.40- 15.00 

Образовательная деятельность 15.00 – 15.25 

Совместная деятельность взрослых и детей 15.25 – 15.40 

Подготовка к ужину. Ужин 15.40- 16.10 

Самостоятельная деятельность. Прогулка. Уход домой 16.10 – 17.00 

 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется  в двух основных моделях организации 

образовательного процесса: 

 совместная деятельность взрослого и детей; 

самостоятельная деятельность детей.  



Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей -  осуществляется как в виде  

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным 

выполнением функций  по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).  

Образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной 

литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.  

Максимально допустимый объем недельной учебной нагрузки на воспитанника ДО соответствует требованиям СанПиН. 

Продолжительность  образовательной деятельности (далее ОД) в  первой младшей группе (с 2-3 лет) не более 10 минут, во второй младшей группе 

(с 3-4 лет) не боле 15 минут, в средней группе (с 4-5 лет) – не более 20 минут, в старшей группе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, в подготовительной 

группе (с 6 – 7 лет) – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 

группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах 45 -60  минут. 

Для профилактики утомления в середине времени, отведенного на ОД, проводятся динамические паузы или физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

В разновозрастной  группу  продолжительность непосредственно образовательной деятельности  дифференцирована в зависимости от возраста ребенка. 

С целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности занятий , они начинаются со старшими детьми, постепенно подключаются  к 

занятию дети младшего возраста. 

Занятия как форма организации учебной деятельности детей  (учебной модели организации образовательного процесса) проводятся для детей 

подготовительной к школе группы (с 6 до 7 лет) по двум предметам – формирование элементарных математических представлений и подготовка к 

обучению грамоте. 

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в 

ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  пропорциональное соотношение 

продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных 

областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при 

планировании работы по реализации Программы в зависимости от контингента детей, решения конкретных образовательных задач в пределах 

максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН). 



Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует 

требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп). 

 

3.7. Планирование образовательной деятельности 

 

 

3.7.1. Учебный план дошкольного отделения МКОУ Вигская СОШ 

Пояснительная записка 

Учебный план дошкольного отделения (далее ДО) МКОУ Вигская СОШ  на 2015 -2016 учебный год разработан на основе  примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования  в соответствии с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 №1 08-249 «Комментарии к федеральному 

государственному стандарту дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 №30038);  

 Постановлением об утверждении САНПиН 2.4.1.3049 - 13 « Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ № 26 от 15 мая 2013 г. (зарегистрированном в Минюсте России от 29 мая 2013 г. № 285640);   

 Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ 04.10.2010 г. № 986; 

 Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденными 

приказом Министерства образования и науки РФ 28.12.2010 г. № 2106; 

 Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденном постановлением Правительства Российской Федерации от 

16.03.2011 № 174; 

 Уставом МКОУ Вигская СОШ, утверждѐнным Главой администрации Чухломского муниципального района Костромской области №331 -а  от 

14 июня 2012г.  



Учебный план распределяет учебное время, используемое для усвоения ребенком дошкольного возраста необходимых представлений, умений и 

навыков в процессе непосредственной образовательной деятельности по основным направлениям (обязательная часть). Образовательная  деятельность 

по выбору (вариативная часть) в учебном плане отсутствует, так как в ДО функционирует одна разновозрастная группа. 

Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю и регулирует предельно допустимую нагрузку на воспитанников в соответствии с 

санитарно -эпидемиологическими требованиями к  устройству, содержанию и организации режима работы ДО, а именно: 

- с 1 сентября по 19 декабря – образовательный период; 

- с 22 декабря по 10 января – новогодние  каникулы; 

- с 12 января по 20 марта – образовательный период; 

- с 23 марта по 27 марта – «творческие» каникулы; 

- с 30 марта по 29 мая – образовательный период. 

Обязательная часть учебного плана соответствует максимально допустимой нагрузке. 

Максимально допустимый объем недельной учебной нагрузки на воспитанника ДО соответствует требованиям СанПиН. 

 

Продолжительность  непосредственной образовательной деятельности (далее НОД) в  первой младшей группе (с 2-3 лет) не более 10 минут, во 

второй младшей группе (с 3-4 лет) не боле 15 минут, в средней группе (с 4-5 лет) – не более 20 минут, в старшей группе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, 

в подготовительной группе (с 6 – 7 лет) – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах 45 -60  минут. 

Для профилактики утомления в середине времени, отведенного на НОД, проводятся динамические паузы или физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающих познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

Каждой образовательной области соответствуют определенные виды образовательной деятельности: 

1. познавательное развитие: «Познание»,  

2. речевое развитие: «Чтение художественной литературы»; 

3. физическое развитие: « Физическая культура», «Здоровье». 

                  4. художественно – эстетическое развитие: «Художественное творчество», «Музыка»; 

5. социально – коммуникативное развитие: «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Коммуникация»,; 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, 

интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 

- развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей (предметное и социальное окружение, ознакомление с природой). 



Содержание образовательной области «Речевое развитие», содержание которого направлено на: 

 - пополнение и активизация словаря детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении; 

- развитие артикуляционного аппарата детей; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие фонематического слуха; 

- совершенствование интонационной выразительности речи; 

- формирование различных видов связной речи, совершенствование диалогической и монологической форм речи; 

- коррекцию различных нарушений речи детей. 

 «Подготовка к обучению грамоте»,  содержание которого направлено на: 

- развитие фонематического слуха, совершенствования владения грамматическим строем языка; 

- обучение детей в составлении предложений, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности; 

- совершенствование звуко-буквенного анализа; 

- формирование умения делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части, составлять слова из слогов (устно). 

- формирования целостной картины мира, 

- развития литературной речи, 

- «Чтение художественной  литературы», содержание которого направлено на:  

- ознакомление детей с детскими писателями и поэтами; 

- расширение знаний детей о различных произведениях художественной литературы; 

- формирование представлений о различных литературных жанрах и жанрах фольклора; 

- воспитание интереса к литературному творчеству, любви к книге. 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач: 

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на достижение целей формирования интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 



- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству. 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на достижение целей овладения конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи;  связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 

-практическое овладение воспитанниками нормами речи и  включает следующие разделы: 

- развитие музыкально-художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству 

- развитие игровой деятельности детей; 

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

- формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

- развитие трудовой деятельности; 

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

. - формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям 

Организация деятельности по образовательным областям «Социализация», «Труд», «Чтение художественной литературы» предполагается за 

рамками непосредственной образовательной деятельности и предусмотрена как совместная деятельность воспитателя и воспитанников. 

 

Образовательный процесс в ДО строится с учетом интеграции образовательной деятельности: образовательная деятельность «Здоровье», 

«Безопасность», «Труд», «Чтение художественной литературы» интегрируются через взаимопроникновение и взаимодействие образовательной 

деятельности «Физическая культура», «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка», а также через 

организацию различных видов детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность 

образовательного процесса и решения образовательных задач. 



      Таким образом, наполнение обязательной  части  учебного плана составляет: 1 младшая группа – 1час 40 минут, 2 младшая группа – 2 часа 30 

минут, средняя группа – 3часа 40 мин, старшая группа – 5часов 25 минут, подготовительная группа – 7часов 30 минут, что не превышает требований 

СанПин к максимально допустимому объему недельной образовательной нагрузки на детей. 

Учебный день делится на 3 блока: 
1) образовательный блок 1 половины дня включает в себя: 

- совместную деятельность воспитателя и воспитанников; 

- свободную самостоятельную деятельность воспитанников. 

2) непосредственная образовательная деятельность – организованное обучение 

3) образовательный блок 2 половины дня включает в себя: 

- индивидуальную работу; 

- совместную деятельность воспитателя и воспитанников по различным направлениям (в соответствии с расписанием занятий совместной деятельности 

воспитателя и детей вне занятий) 

- самостоятельную деятельность ребенка. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде 

непосредственной образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за 

детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией 

питания и др.). 

Непосредственная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной 

литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно 

в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей - 3-4 часа в день для 

всех возрастных групп. 

 

 

 

 

 



План-сетка непосредственно образовательной деятельности на неделю 

 

Виды деятельности Непосредственная образовательная 

деятельность 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительна

я группа 

Обязательная часть  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательно -

исследовательская 

*формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора; 

 

 

*формирование элементарных 

математических представлений; 

 

 

*познавательно-исследовательская 

деятельность и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 

1 

 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 раз в две недели 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Образовательная область «Речевое развитие» 



Коммуникативная *развитие речи; 

*обучение грамоте 

2 

- 

 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

1 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Изобразительная 

Конструктивная 

*рисование; 

*лепка; 

 

 

*аппликация 

1 

1 

 

 

- 

1 

1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

1 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

2 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

2 

1 раз в две недели 

 

1 раз в две недели 

Музыкальная музыка 2 2 2 2 2 

       

Образовательная область «Физическое развитие» 
Двигательная физическая культура. здоровье 3 2+1 на прогулке 2+1 на прогулке 2+1 на прогулке 2+1 на прогулке 



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Игровая ОБЖ/ПДД - - - 1 1 

 

Обязательный объѐм 

учебной нагрузки 

при пятидневной 

неделе 

 10 

1ч.40 мин. 

11 

2ч.30 мин. 

11 

3ч.40 мин. 

13 

5ч. 25 мин. 

14 

7ч.30 мин. 

Социализация  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Труд  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Вариативная часть - - - - -  

 

 3.7.2. Расписание непосредственно образовательной деятельности  

Дни 

 

недели 

Виды НОД Ранний 

возраст 

2 

младшая 

средняя старшая подготовительная время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Коммуникация    +  9.30-9.55 

Рисование + + +   10.10-

10.25 



Рисование    + + 10.05-

10.30 

Коммуникация  + + +   10.35-

10.50 

ПДД/ОБЖ    + + 15.00-

15.20 
в
то

р
н

и
к
 

Музыка    + + 8.50-9-10 

ФЭМП     + 9.30-9.55 

ФЭМП  + +   10.10-

10.25 

Музыка + + +   10.35-

10.50 

Коммуникация     + 10.05-

10.30 

Физическая культура + + + + + 15.00-

15.20 

ср
ед

а 

Коммуникация     + 9.30-9.55 

ФЦКМ и РК    + + 10.05-

10.30 

Лепка/аппликация + + +   10.10-

10.25 



Физическая культура + + + + + 10.50-

11.20 

Рисование    + + 15.00-

15.20 

ч
ет

в
ер

г 
ФЭМП    +  9.30-9.55 

Коммуникация +     10.10-

10.25 

Лепка/аппликация    + + 10.05-

10.30 

ФЦКМ и РК + + +   15.00-

15.15 

п
ят

н
и

ц
а 

Музыка + + + + + 9.30-9.55 

Физическая культура + + + + + 10.05-

10.30 

Конструктивная/труд   + + + 15.00-

15.20 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности 

Интеграция видов 

деятельности 

Периодичность 

Утренняя гимнастика 

 

Двигательная, безопасность, 

игровая, коммуникативная, 

музыкальная.  

Ежедневно 



Гигиенические процедуры 

  Здоровье, безопасность 

Ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

Безопасность, игровая, 

коммуникативная, 

познавательная 

Ежедневно 

Дежурства 

 

Двигательная, безопасность, 

игровая, коммуникативная, 

познавательная, трудовая 

Ежедневно 

Прогулки 

 

Двигательная, безопасность, 

игровая, коммуникативная, 

познавательная, трудовая 

Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности 

Интеграция 

образовательных областей 

Периодичность 

Игра 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей  

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Ежедневно 



Для воспитанников организовываются  недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только 

эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период учебная  

непосредственно образовательная  деятельность не проводится. В этот период проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

Время каникул 

- с 22 декабря по 10 января – новогодние  каникулы; 

- с 23 марта по 27 марта – «творческие» каникулы; 

В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-

педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. 

 

3.7.3. Организация физического развития детей 

Физическое развитие дошкольников осуществляется посредством участия педагогов, детей и родителей в физкультурно-оздоровительных, спортивно-

оздоровительных, профилактических мероприятиях, через самостоятельную и непосредственно образовательную деятельность дошкольников. 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

Подгруппа Время 

1. Утренняя гимнастика - ежедневно в группе или на открытом воздухе. 

1 младшая 

2 младшая 

6-8 минут  

  

 

Средняя  6-8 минут 

Старшая  

Подготовительная 

8-10 минут 

2. Двигательная разминка между непосредственно образовательной деятельностью - 

ежедневно 



1 младшая 

2 младшая 

10 минут 

Средняя  10 минут 

Старшая  

Подготовительная 

10 минут 

3. Физкультминутка - ежедневно в середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера 

1 младшая 

2 младшая 

1,5 - 2 минуты 

Средняя  2 минуты 

Старшая  

Подготовительная 

2 минуты 

4. Подвижные игры и физические упражнения на прогулках – ежедневно во время прогулок 

1 младшая 

2 младшая 

6-10 минут  

  

  

Средняя  10-15 минут 

Старшая  

Подготовительная 

20-25 минут 



5. Дифференцированные игры- упражнения на прогулке - ежедневно во время вечерних прогулок 

1 младшая 

2 младшая 

5-8 минут 

Средняя  5-8 минут 

Старшая  

Подготовительная 

12-15 минут 

6. Физические упражнения после дневного сна - ежедневно 

1 младшая 

2 младшая 

5-10 минут 

Средняя  5-10 минут 

Старшая  

Подготовительная 

5-10 минут 

7. Оздоровительный бег - 2 раза в неделю подгруппами в утреннюю прогулку 

1 младшая 

2 младшая 

3-4 минуты 

Средняя  4-5 минут 

Старшая  5-7 минут 



Подготовительная 

 

Образовательная деятельность 

Подгруппа Время 

  

Образовательная область «Физическое развитие» - 3 раза в неделю. Одно (для детей 5-7 лет) 

проводится на свежем воздухе. В непогоду (до 15 градусов С) в групповой комнате. 

 

1 младшая 

2 младшая 

10 минут 

Средняя  15 минут 

Старшая  

Подготовительная 

25-30 минут 

 

Самостоятельная деятельность. 

В течение дня у воспитанников развита самостоятельная двигательная  активность. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей 

детей. Ежедневно в помещении и на открытом воздухе. 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

 

Подгруппа Время 

 

Неделя здоровья – 2 раза в год на каникулах для всех подгрупп 

Физкультурный спортивный праздник - 2 раза в год в группе или на свежем воздухе 

 



 

1 младшая 

2 младшая 

30-40 минут 

Средняя  50-60 минут 

Старшая  

Подготовительная 

60-80 минут 

Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях , во время 

подготовки и проведения физкультурных  праздников, недели здоровья. 

 

 

Профилактические мероприятия 

 

Мероприятие Сроки 

1. Профилактика гриппа и простудных 

заболеваний (режимы проветривания, 

работа с родителями) 

В неблагоприятные периоды (осень-весна) 

возникновения инфекции 

2. Витаминотерапия: соки, свежие фрукты, 

витаминизация третьих блюд 

Ежедневно 

3. Проветривание помещений Ежедневно 

4. Режим теплового комфорта в выборе 

одежды для пребывания в группе, во 

время прогулок при осуществлении 

Ежедневно 



физкультурной деятельности 

5. Закаливание  

Контрастные воздушные ванны Ежедневно после дневного сна, на физкультуре 

Ходьба босиком Ежедневно после дневного сна, на физкультуре 

Мытье рук, лица, шеи прохладной водой В течение дня 

Солнечные ванны В весенне-летний период 

 

 

3.7.4. Организация познавательно-речевого развития 

Познавательно-речевое развитие дошкольников осуществляется посредством участия педагогов и детей в занятиях различной формы, экскурсиях, 

развивающих и дидактических играх через самостоятельную и непосредственно образовательную деятельность. 

 

Виды занятий 

№ Виды занятий Содержание занятий 

1. Комплексное занятие На одном занятии  используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, 

изобразительная деятельность и другие. 

2. Тематическое занятие Занятие посвящено конкретной теме. 

3. Экскурсия Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки и других объектов социальной 

инфраструктуры района. 

4. Коллективное занятие Общая работа и создание коллективной поделки. 



5. Занятие - труд На занятии выполняется какой- либо вид трудовой деятельности. 

6. Интегрированное 

занятие 

Занятие, включающие разнообразные виды деятельности, объединенные каким либо тематическим содержанием. 

7. Занятие творчество Творчество детей в специально созданной «Сказочной стране» 

8. Занятие - посиделки Приобщение детей к детскому фольклору. 

9. Занятие - сказка Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединѐнных сюжетом. 

10. Занятие - путешествие Организованное путешествие по родному краю. 

11. Занятие - эксперимент Дети экспериментируют с бумагой, песком  и др. 

12. Занятие - конкурс Дети участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами. 

13. Занятие - беседа Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы. 

14. Комбинированное 

занятие 

В процессе проведение занятие сочетается несколько видов деятельности и используются методы и приѐмы из разных 

педагогических методик. 

Формы организации работы по познавательно-речевому развитию: 

1. Индивидуальная. Педагог общается с ребенком, выясняет  возможности и способы индивидуального развития ребенка. В таком случае происходит 

диагностическое и коррекционное общение. 

2. Работа в парах. Дети могут сами выбрать пару (стихийный выбор) или по совету педагога.  

3. Работа в стихийно возникающих группах. Такие группы реализуют стихийно возникший замысел. 

4. Работа групповая. Дети постоянно объединяются в небольшие группы из 3 – 4 человек и работают сообща. 

5. Работа фронтальная. Организуется  педагогом и объявляется  как приглашение или «задание для всех». Чаще воспитатель « заражает» детей, 

предлагая вначале деятельность только одной малой группе. Происходит «взаимозаряжение» интересной деятельностью. 

 

3.7.5. Организация социально-коммуникативного  развития детей 

 



Социально-коммуникативное развитие дошкольников осуществляется посредством участия педагогов, детей и родителей в разнообразных 

мероприятиях (беседы, игры, конкурсы, развлечения и т.д.). Организуется через самостоятельную деятельность детей, совместную деятельность детей с 

педагогом и родителями, в ходе режимных моментов, непосредственно образовательную деятельность (старшая и подготовительная группы). 

 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальная 

Групповая 

Групповая 

Индивидуальная  

Групповая 

Индивидуальная  

Работа в парах 

Групповая 

Индивидуальная 

Формы работы 

Обучение 

Объяснение 

Показ 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Тематический досуг 

Упражнения 

Тренинги 

Игры 

Рассматривание 

иллюстраций 

Индивидуальная 

работа 

Труд 

Дежурство 

Наблюдение 

Создание ситуаций, 

Занятия  

Беседа 

Чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Упражнения 

Рассказ 

Творческие задания 

Рассказ-пояснение 

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинг 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

Самообслуживание 

Похвала 

Игры со 

сверстниками 

(сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные) 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Беседа 

Личный пример 

Рассказ 

Чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Запреты 

Упражнения 

Тренинги 

Похвала 

Творческие задания 

Собрания 

Семинары 

Досуг 

Праздник 

Выставка 

Экскурсии 

Наблюдения 



вызывающих 

желание трудиться и 

побуждающих детей 

к: 

-проявлению 

трудовых навыков, 

-оказанию помощи 

сверстнику и 

взрослому, 

-проявлению 

заботливого 

отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное 

планирование 

трудовой 

деятельности. 

самообслуживание 

 

литературы 

Просмотр 

видеофильмов 

Досуги 

Развлечения 

Праздники 

Дидактические игры 

 Проблемные 

ситуации 

Театрализованные 

постановки 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Разыгрывание 

игровых ситуаций 

Поручения 
Совместный труд 

Экскурсии 
Чтение книг и 

рассматривание 

иллюстраций 

познавательного 

характера о труде 

взрослых 
 

Наблюдение 

Дежурство   

Рассказ, 

Потешки, 

 Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

Рассматривание 

иллюстраций, 

Чтение 

художественной 

литературы 

Поручения 

Совместный труд 

детей 

Творческие задания 

Ведение календаря 

природы 

 

Развлечения 

Совместные проекты 

Встречи с 

интересными 

людьми 

Викторины 

Конкурсы 

Семейные проекты 

Выставки 

Совместный труд 

детей и взрослых 

 

 

3.7.6. Организация художественно-эстетического развития детей 

 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников осуществляется посредством участия педагогов, детей и родителей в разнообразных 

мероприятиях данной направленности через самостоятельную, совместную и непосредственно образовательную деятельность. 

Формы образовательной деятельности 



Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальная 

Групповая 

Групповая 

Индивидуальная  

Групповая 

Индивидуальная  

Работа в парах 

Групповая 

Индивидуальная 

Формы работы 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Труд 

Рассматривание 

интерьера 

Обсуждение 

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных моментов 

Музыкальная 

подвижная игра, в 

том числе на 

прогулке 

Концерт-

импровизация 

Обучение 

Опыты 

Дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Коллективная работа 

Обучение 

Индивидуальная 

работа 

Создание условий 

для выбора 

Интегрированное 

занятие 

Беседа 

Продуктивная 

деятельность 

Тематический досуг 

Творческие задания 

Шумовой оркестр 

 

Самостоятельная 

деятельность с 

материалами 

Проблемная ситуация 

Самостоятельная 

работа 

Игра 

Самостоятельная  

художественная  

деятельность 

Игра 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

украшения 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Украшение личных 

предметов 

Игры (дидактические, 

строительные, 

Консультации 

Мастер-класс 

Открытые занятия 

Конкурсы 

Беседа 

Участие в 

коллективной работе 

Выставка работ 

Наблюдение 

Выставки детских 

работ 

Экскурсии 

Ситуативное 

обучение 

 



сюжетно-ролевые) 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

Шумовой оркестр 

 

 

3.8. Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и 

возрастными особенностями 

Воспитательно-образовательный процесс в ДО построен в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Решение поставленных целей и задач осуществляется без перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». Образовательный процесс строится на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным образом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести региональный компонент в образовательный процесс ДО. 

Введение похожих тем в различных возрастных подгруппах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период – 2-3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группах в 

уголках развития.  



Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников (событий). Праздники как форма работы, с 

учетом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область «Социализация», независимо от конкретной 

тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы. 

В Программе приведено годовое комплексно-тематическое планирование для разновозрастной группы. Имеется возможность внесения изменений в 

комплексно-тематический план в соответствии с интересами и заказами участников образовательного процесса (педагогов, воспитанников, родителей). 

 

Годовое комплексно-тематическое планирование 

 
Месяц/неделя тема Содержание работы мероприятие 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

1 День знаний Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к школе, книгам. Формирование 

дружеских, доброжелательных отношений между детьми. Продолжение знакомства с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка, расширение 

представлений о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, повар, прачка) 

Праздник «День знаний» 

2 Моя деревня, моя 

страна 

Расширение представлений детей о родной стране. Формирование интереса к «малой 

родине». Рассказы детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. Рассказы детям о том, что Москва – 

главный город, столица нашей Родины. Знакомство с лагом и гербом России, мелодией 

гимна. 

Целевая прогулка по селу 

3 

4 Правила и 

безопасность 

дорожного движения 

Уточнение знаний детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомство с названиями 

ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети 

Игра на транспортной 

площадке 

 

 

1 Осень  Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с сельскохозяйственными 

профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного поведения в природе. 

Формирование общественных представлений об осени как времени года, приспособлении 

растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формирование 

первичных представлений об экосистемах, природных зонах. Расширение представлений о 

Праздник Осени. Выставка 

детского творчества «Осень 

разноцветная» 2 



 

 

 

 

 

 

Октябрь 

неживой природе. 

3 Азбука вежливости 

 

 

 

 

 

 

Мониторинг 

Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми, уважительного отношения к 

окружающим. Формирование желания заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 

кто слабее, развитие сочувствия, отзывчивости. Обогащение словаря детей вежливыми 

словами, побуждение к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки и т.д.) 

Беседа «Ежели вы вежливы» 

4 День народного 

единства 

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках. 

Сообщение детям элементарных сведений об истории России. Формирование 

представлений о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная 

страна. Воспитание уважения к людям разных национальностей и их обычаях. 

Формирование представлений ребенка о его месте в обществе. 

Развлечение «Дружат дети 

всей Земли» 
 

 

 

 

Ноябрь  

1 

2 Я вырасту здоровым Расширение представлений об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Расширение представлений о составляющих здорового образа 

жизни (правильное питание, сон и т.д.). знакомство с доступными сведениями из истории 

олимпийского движения. 

День здоровья 

3 День матери Мама  - самый главный человек в жизни. Воспитание уважения к материнскому труду и 

бескорыстной жертве ради блага своих детей. Чтение художественной литературы. 

Художественное творчество детей. 

Выставка детского творчества. 

Утренник  

4 Человек и природа Формирование основ экологической культуры. Продолжение знакомства с правилами Изготовление и размещение 



поведения в природе. Формирование понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру. 

кормушек для зимующих птиц 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

1 Умные машины Обогащение представлений детей о мире предметов. Рассказы о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка, пылесос и т.д.)расширение знаний 

об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита и т.д.)закрепление 

навыков безопасного пользования бытовыми предметами) 

Беседа «Доброе 

электричество» 

2 Телевидение  Дать представление о телевидении как неотъемлемой части современной жизни, о истории 

его изобретения, совершенствования, о профессиях людей, работающих на телевидении 

Досуг «Моя любимая 

телепередача» 

3 Новый год Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Содействие возникновению чувства удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. Закладывание основ праздничной культуры. 

Развитие эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Поощрение стремления поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Знакомство с традициями 

празднования Нового года в разных странах. 

Конкурс «Елочная игрушка 

(для детей и родителей)  

Праздник Новогодней елки 

4 

 

 

 

 

 

 

 

1 Зимние каникулы Зимние игры и забавы, развлечения. Художественное творчество по впечатлениям от 

праздника 

Прощание с елкой 

2 

3 Народная культура и 

традиции 

Продолжение знакомства детей с народными традициями и обычаями, с народным 

декоративно – прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширение 

представлений о народных игрушках (матрешки –городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомство с национальным декоративно – прикладным искусством. Рассказы детям о 

русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

Выставка детского творчества 

«Хоровод матрешек» 
4 



Январь 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль  

1 Зима  Продолжение знакомства детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта 

формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через 

экспериментирование с водой, снегом и льдом. Расширение обогащение знаний детей об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе и на селе; безопасном поведении зимой 

Выставка детского творчества 

«Волшебница зима» 

Праздник «Масленица» 

2 

3 День Защитника 

Отечества 

Расширение представлений детей о Российской Армии. Рассказы о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитание в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомство с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширение гендерных 

представлений, формирование у мальчиков стремления быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание у девочек уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины 

Праздник 23 февраля – День 

Защитника Отечества 

4 Международный 

женский день 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 

Расширение гендерных представлений, воспитание у мальчиков представлений о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлечение 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым близким людям, формирование потребности радовать близких 

добрыми делами 

Праздник 8 Марта 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 Мир профессий Расширение представлений детей о профессиях, сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и т.д.) 

Викторина «Мир профессий» 

3 

4 Неделя детской книги Развитие интереса детей к художественной и познавательной литературе. Формирование 

эмоционального отношения к литературным произведениям. Привлечение внимания детей 

Экскурсия в библиотеку. 

Конкурс чтецов 



 

 

Март  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 марта – День театра 

к оформлению книг, к иллюстрациям. Формировать бережное отношение к книгам. 

Организовать ремонт и реставрацию книг. Рассказать о библиотеке и библиотекарях. 

Развитие интереса к театрализованной игре. Воспитание артистических качеств, раскрытие 

творческого потенциала, вовлечение детей в различные театрализованные представления 

 

 

 

 

 

 

 

 

Драматизация русской 

народной сказки с показом для 

малышей 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

1 Неделя здоровья Формирование интереса и любви к спорту, к физическим упражнениям. Расширение 

представлений о закаливании. Формирование представлений об активном отдыхе. 

Развлечение «Веселые 

старты» с участием родителей 

2 Покорители космоса Расширение знаний о космонавтах, о космосе День космонавтики -12 апреля 

3 Весна Формирование у детей обобщенных представлений о весне как времени года, о 

приспособлении растений и животных к изменениям в природе. Расширение  знаний о 

характерных признаках весны ; о прилѐте птиц; о связи  между явлением живой и неживой 

природы и сезонными видами труда ; о весенних изменениях в природе ( тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени). 

Праздник   «Весна красна». 

День Земли  - 22 апреля. 

Выставка детского творчества. 

4 Неделя пожарной 

безопасности и ЧС  

Закрепление основ безопасности жизнедеятельности  человека. Уточнение знаний о работе 

пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 

Викторина  «Что, где когда? 



Знакомство с работой службы спасения – МЧС. Закрепление знаний о том ,что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01» , «02» , «03». Закрепление умения 

называть свой домашний адрес. 

 

 

 

 

 

 

Май 

1 День Победы Осуществление патриотического воспитания, Воспитание любви к Родине. Формирование 

представлений о празднике, посвящѐнному  Дню Победы. Воспитание уважения к 

ветеранам войны. 

Возложение цветов к 

памятнику. Праздник , 

посвящѐнный Дню Победы. 

2 Международный день 

семьи. 

Углубление представлений ребѐнка о семье и еѐ истории; о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. Поощрение посильного участия детей в подготовке 

различных семейных праздников, выполнения постоянных обязанностей по дому. 

Конкурс – фотовыставка 

«Отдыхаем всей семьѐй». 

3 Мир прошлого, 

настоящего и 

будущего 

Формирование элементарных представлений об истории человечества ( истории жилища, 

транспорта, коммуникаций, письменности, предметов быта , одежды и т.д.) 

Экскурсия в музей детского 

сада. 

4 Лето Формирование у детей обобщѐнных представлений о лете как времени года; признаках 

лета. Расширение о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных ,растений 

(природа « расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детѐнышей); представлений о съедобных и несъедобных грибах. 

Праздник «До свидания, 

детский сад» , Праздник « 

Лето» , 1 июня – День защиты 

детей 

  

 


