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Программа
«Школы будущего первоклассника»
2011-2012 учебный год

Пояснительная записка.
Сегодня в процесс педагогической инноватики активно включились учреждения дополнительного образования, предложив свои варианты модернизации внешкольных учреждений.

Так в ДДЮ появилась группа детей дошкольного возраста «Школа будущего первоклассника».

Эта группа с одной стороны, должна была обеспечить запросы родителей, не стремящихся по каким-либо причинам отдавать ребёнка в детский сад, с другой стороны, призвана обеспечить детям дошкольного возраста необходимые условия для развития и равный старт в школьном образовании.

«Школа будущего первоклассника» выполняет двоякую функцию:

1. Включение в широкий мир сверстников и взрослых (социализация)

2. Общая психологическая подготовка к школе.

Образовательный процесс организован с учётом этих функций и особенностей поступающих в группу детей.

По результатам проведённого нами опроса родителей, запросы семьи к «Школе будущего первоклассника» сводятся к следующим:

- Научить ребёнка взаимодействовать со сверстниками в отсутствие родителей,

- Подготовить ребёнка к школе в интеллектуальном плане (математика, грамота)

Особенностью программы является её комплексная и многоаспектная направленность, позволяющая объединять знания из различных областей в единое целое.

Диагностика и тренировка основополагающих способностей ребёнка, необходимых для успешного обучения в школе. Овладение нужными знаниями, умениями и навыками, с опорой на программный материал детского сада.

Программа школы будущего первоклассника «Скоро в школу» опирается в своих принципиальных моментах на новые наиболее актуальные программы по дошкольному образованию, получившие гриф Минобразования России (Программа «Истоки», «Детство», программа развития речи детей дошкольного возраста в системе «Школа 2100 и др.), которые содействуют эффективному решению проблемы преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.

Структура программы нетрадиционна. Образовательные темы распределены по месяцам учебного года. Это облегчает осуществление процесса обучения, ознакомление детей с новыми явлениями и понятиями.

Универсальность программы состоит в том, что она разработана с учётом разного уровня развития детей. Это позволяет дифференцированно подходить к нагрузке каждого ребёнка и теоретически реализовать поставленные задачи.

В предлагаемую программу включены следующие курсы занятий:

- Развитие речи

- Формирование математических представлений

- Подготовка к освоению письма

- Обучение грамоте

- Развивающие игры

- Изобразительно-прикладное творчество

Основу базового образовательного компонента составляют занятия по развитию речи, обучению грамоте, обучению первоначальным навыкам письма, математике. Дополнительный компонент обучения на данном этапе представлен занятиями развивающего обучения, а также занятиями, имеющими эстетическую направленность, которые ориентированы не только на активизацию творческого потенциала, а также направлены на более глубокое развитие у ребёнка таких значимых качеств как мышление, память, внимание.

Познавательный теоретический материал даётся в игровой форме с элементами беседы, в сочетании с практическими заданиями, физминутками (пальчиковые игротренинги, дыхательная и звуковая гимнастика и т. д.). Широко используются специфические для дошкольников виды деятельности: элементы ИЗО, музыки, подвижные игры, игры-путешествия. А также произведения устного народного творчества (пословицы, поговорки, загадки, сказки и т. д.). Если в кружок приходят дети, недостаточно владеющие навыками общения, проводятся коммуникативные тренинги.

Обучение детей организуется по одногодичной программе с пятилетнего возраста. Занятия проходят по расписанию один раз в неделю по 2 часа. Образовательный процесс организован максимально компактно, чтобы не упустить из виду ни одного важного направления развития ребёнка.

Наполняемость группы 10 – 12 человек. Занятия рассчитаны на 9 учебных месяцев (с сентября по май). В каникулярное время с детьми проводятся досуговые мероприятия. Родители могут присутствовать на любом занятии с разрешения педагога. Организуется два раза в год день открытых дверей.

Уровень достижений дошкольников отслеживается в течение учебного года (в начале, в середине и в конце) – анкетирование, тестирование по предметам.

Обработанная информация доводится до сведения родителей на индивидуальных собеседованиях. Приём в школу будущего первоклассника осуществляется на основе личного устного заявления родителей. Причиной отказа от приёма может служить только отсутствие вакантных мест.

Цель:

Способствовать успешной психологической адаптации детей к условиям школы путём введения новых форм организации обучения, направленных на сближение образовательных, развивающих и воспитательных задач.

Задачи:
Образовательные: формирование прочных навыков письма печатными буквами. Учить писать печатно в тетради в клетку слоги и слова, соблюдая строку, размер, интервал.

Продолжать учить детей делать звуковой анализ слова: определять количество звуков в слове, место каждого звука, различать гласные, согласные, мягкие, твёрдые звуки.

Развивающие: развивать координацию движений, глазомер, систему рука-глаз, мелкую моторику рук путём работы с карандашом, выполнения графических заданий, пальчиковых игр, штриховок и т. д.

Воспитательные: - воспитывать у детей интерес к знаниям, сопереживание к успехам и неудачам товарищей.

- внимательно слушать на занятиях педагога, действовать по предложенному им плану, самостоятельно выполнять поставленную умственную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности.

- воспитывать чувство коллективизма, дружбы, трудолюбие, честность, аккуратность.

Прогнозируемые результаты программы.

Занятия  должны способствовать успешной адаптации учащихся в условиях школы, предусматривают развитие необходимых для обучения умений и навыков, а именно:

- различать гласные и согласные, твёрдые и мягкие звуки, производить анализ односложных трёх звучных слов;

- правильно держать кисть при рисовании, знать основные цвета, закрашивать рисунок, не выходя за пределы контура, организовывать своё рабочее место:

-ориентироваться в пространстве, узнавать и называть геометрические фигуры, ориентироваться на листе бумаги в клетку, считать в пределах десяти в прямом и обратном порядке;

- отвечать на вопросы в краткой, распространенной форме, громко, не торопясь, точно употребляя слова;

- внимательно слушать на занятиях педагога, действовать по предложенному им плану, самостоятельно выполнять поставленную умственную задачу;

- пользоваться краткой и распространённой формами ответа, дополнить высказывания товарищей, правильно оценивать результаты  своей деятельности;

- рассказывать и придумывать рассказы и сказки, выразительно читать стихи;

- самостоятельно применять изобразительные умения и навыки, передавать форму, величину, пропорции и  цвет предмета, композицию в рисунке;

- ориентироваться в пространстве и времени, понимать отношение части и целого, решать и составлять арифметические задачи на сложение и вычитание, решать логические задачи;

- отличать живое от неживого, последовательно и вразнобой показывать времена года, суток, зимние, летние, осенние месяцы, диких и домашних животных, узнавать некоторые породы деревьев, виды цветов, комнатных растений.
Содержание работы.

1 тема. Первое сентября – День знаний.

Знакомство со школьными правилами.

Подбор обобщающего слова к группе предметов «Школьные принадлежности».

Игра «Превращение» (кем становятся люди в зависимости от места их пребывания): школьники, пешеходы, покупатели, пассажиры, клиенты, пациенты.

Игра «Два брата» (употребление глаголов совершенного и несовершенного вида).

Пространственная ориентировка. Счёт предметов. Количественный и порядковый счёт (повтор).

Игра на внимание и память «Что изменилось».

Цель работы: беседа с детьми о школе, игры «Два брата», «Превращение», «Что изменилось», чтение стихов, отгадывание загадок.

- Подведение итогов.

2 тема. Осень золотая.

- Уточнить и закрепить знания детей о сезонных изменениях в природе и труде взрослых. Уточнить приметы осени. Вспомнить названия осенних месяцев.

- Закрепить понятия «речь», «слово», «предложение».

- Счёт количественных предметов. Решение задач в стихах.

- Слушание музыки П.И. Чайковского «Времена года».

Приёмы и методы: Повторение ранее изученного, беседа, слушание музыки.

3 тема. Живая природа.

- Беседа о живой природе.

- 

Автоматизация звука (з) и (с). Словарная игра «Скажи наоборот».

- Сравнение предметов по форме и цвету. Пространственная ориентировка. П/и «Зайчики»

4 тема. Чтение рассказа В. Бианки «Купание медвежат».

- Беседа по содержанию рассказа. Слова синонимы.

- Развитие мышления – игра «Перестановка».

5 тема. Знакомство с азбукой.

- Дать понять, что такое звук и буква, гласные и согласные буквы, составление               схем  слов

- Количество и счёт – игра «Волшебный  мешочек», Предметы и цифры», «Засели домик»

- Закрепление знаний детей о сезонных изменениях в природе, уточнить приметы осени, познакомить детей с народными названиями осенних месяцев. Словарь: багряный, хмурень, грязник, листочный.

6 тема. Россия – Москва

Закрепление знаний детей о стране, в которой они живут, о главном городе родины столице – Москве. Д/и «Гости Москвы».

- Ориентировка в пространстве: справа, слева, впереди, позади, вверху, внизу.

- Методы и приёмы: беседа, загадки, пальчиковая гимнастика, звук (а) и буква А, работа в тетрадях.

 Занятие – игра в путешествие.

7 тема. К нам гости пришли.

 Беседа о правилах хорошего тона.

Систематизировать знания детей о звуке. Звук (у) и буква У, работа в тетрадях

Расстановка предметов в разных направлениях, работа со счётным материалом.

8 тема. Путешествие в прошлое живой природы.

- Познакомить детей с линией жизни растений, животных и т. д. Учить строить систему «линию жизни».

- Знакомство со звуком (о) и буквой О. Работа в тетрадях. Чтение слияний Ау, Уа.

Рисование по контуру.

- Геометрические понятия: точка, отрезок, луч, прямая, кривая линии. Упражнения по выкладыванию картинок из геометрических фигур.

9 тема. Почему улетают птицы?

- Беседа на тему «Что вы знаете о жизни птиц». Закрепить понятия о зимующих и перелётных птицах.

- Знакомство со звуком (и) и буквой И.  Работа в тетради. Закрепление пройденных букв.

- Чтение слияний Иа, Аи, Иу, Уи, Ау, Уа.  

- Разучивание чистоговорок.

- геометрические фигуры. Решение задач геометрического содержания.

10 тема. Огонь – друг, огонь – враг.

- Познакомить детей с правилами пожарной безопасности. 

- Знакомство со звуком (ы) и (э) и буквами Ы и Э. Работа в тетрадях. Закрепление пройденных букв. Написание графического диктанта. Лепка сувениров из теста «Корзинка с цветами».

- Количество и счёт. Числа 1 – 10. Счёт прямой и обратный. Место числа на числовой прямой.

11 тема. Семья.

- Беседа о наших мамах и бабушках. Рассказ о празднике «День матери».

- Количество и счёт. Сравнение чисел. Знаки сравнения больше, меньше, равно.

- Согласные звуки (м) и (м) и буква М. Дифференцирование понятий звук и буква. Произношение и определение звуков в слове. Работа в тетради. 
 - Рисование портрета мамы. 

12 тема. Одежда и обувь.

- 

Согласные звуки (н) и (н) и буква Н. Произношение и определение звуков в слове. Написание букв в тетрадях.

- Упражнения по ориентировке на бумаге в клетку.

- Количество и счёт. Смысл арифметических действий сложения и вычитания (учить пользоваться знаками «+» и «-»  

13 тема.  Дом, квартира, мебель.

- Согласные звуки (л) и (л), буква Л.

- Закрепление умения читать и писать.

- Количество и счёт. Перестановка слагаемых (частей) – основное свойство сложения.

14 тема. Времена года. Прогулка в зимний лес.

- Беседа.

- Звук  (л) и (л), буква Л. Закрепление умения читать и писать.

- Упражнения в составлении слов из заданных букв.

- Состав чисел в пределах первой пятёрки из двух меньших.

15 тема. Что такое хорошо и что такое плохо?

- Беседа на нравственную тему.

- Звук (р) и (р) и буква Р.

- Упражнения в нахождении звуков в слове.

- Число и цифра 6. Состав числа 6 из двух меньших.

16 тема. Зимующие птицы.

- Беседа о том, как надо заботиться о птицах зимой.

- Знакомство со следами птиц и животных на снегу (научить по следам определять птиц и животных).

- Упражнения в лепке фигур из теста.

- Повторение пройденных букв. Чтение слогов, слов. Работа в тетради.

- Число и цифра 7. Состав числа 7 из двух меньших.

17 тема. Новый год.

- Беседа о новом годе.

- Чтение стихотворения А. Барбас «Две снежинки» и рассказа Э Шима «Ёлкино платье».  

- Вырезание снежинок из бумаги.

- Число и цифра 8. Состав числа из двух меньших.

- Правило о предложении. Составление схемы предложения. Вычленение предложения из микрорассказа.

18 тема. Рождество. Крещение. 

- Беседа о традиционных православных праздниках.

- Упражнения в составлении рассказа.

- Согласные звуки (г) и (г). Произношение, артикуляция. Место звука в словах.

Закрепление понятий «мягкий» и «твёрдый» звук.

- Д/и «Найди свой домик», «Слова рассыпались».

- Число и цифра 9. Состав числа 9 из двух меньших.

19 тема. Дикие животные.

- Знакомство детей с повадками и особенностями жизни диких животных зимой.

- Рисование животных методом тычка.

- Согласные звуки (г), (к) и буквы Г, К. Написание слов с буквами Г, К в тетрадях.

Деление слов на слоги. Составление схемы слова. Вычленение ударного слога.

- Число и цифра 10. Состав числа 10 из двух меньших.

20 тема. Домашние животные.

- Беседа о ситуациях из жизни домашних животных. Дать понятие «домашние животные».

- Аппликация «Кошка» и «Собака».

- 

Согласные звуки (д), (т). Произношение, артикуляция, место звуков в словах. Деление слов на слоги. Составление схемы слова. Вычленение ударного слога. Дифференциация понятия «звук», «буква».

- 

Закрепление материала по пройденной теме.

21 тема. Зимушка хрустальная.

- Слушание музыки П.И. Чайковского «Времена года». Рассматривание картины с зимним пейзажем. Сопоставление услышанного и увиденного.

- Согласные звуки (д), (т). Твёрдые и мягкие согласные звуки. Чтение слов с пройденными буквами.

- Величина. Сравнение предметов по длине, массе, объёму.

22 тема. День защитника отечества.

- Беседа «Есть такая профессия – Родину защищать».

- Согласные звуки (з), (с). Произношение, артикуляция, место звуков в словах. Написание букв З, С в тетрадях.

- Лепка из целого куска «Человек».

- Деление целого 2 (4) равные и неравные части.

23 тема. Наш город, улица.

- Беседа о правилах дорожного  движения, о предупредительных знаках, о поведении людей на улице.

- Согласные звуки (з), (с). Твёрдость и мягкость согласных. Деление слов на слоги. Предложение, правила о предложении. Составление схем предложений.

-Количество и счёт. Задача. Структура задачи.

- Коллективная работа (панно) «наш город».
24 тема. Транспорт (городской, железнодорожный).

- Беседа о видах транспорта. Д/и «Кто на чём передвигается».

- Выкладывание из счётных палочек машины.

- Согласные звуки (в), (ф) и буквы В, Ф. Произношение, артикуляция звуков в словах. Написание букв  в тетрадях. Чтение предложений.

- Количество и счёт. Решение задач на нахождение целого (суммы).

25 тема. Водный и воздушный транспорт.

- Игра-путешествие.

- Согласные звуки (в), (ф) и буквы В, Ф. Твёрдость и мягкость согласных звуков. 

Анализ и синтез слов. Трансформация слогов. Деление слов на слоги. Выделение ударного слога. Составление схемы слова.

- Решение задач на нахождение части (остатка).

26 тема. Профессии наших мам. 

- Продолжать знакомить детей с трудом взрослых. Объяснить значение слова профессия. Познакомить с профессией штукатура.

- Чтение рассказа Е. Пермяка «Мамина работа».

- Согласные звуки (б), (п) и буквы Б, П. Произношение, артикуляция, место звуков в словах. Работа в тетрадях. Разгадывание ребусов.

- Решение задач на увеличение числа на несколько единиц. 
27 тема. Помощники человека.

- Игра-путешествие в страну «Помощника человека» (знакомство детей с бытовыми приборами, инструментами, помогающими человеку в быту).

 - Согласные звуки (б), (п) и буквы Б, П. Звукобуквенный анализ слов с данными буквами. Предложение. Составление схемы предложения.

28 тема. Времена года. Весна.

- Беседа о весне. Рассматривание картины из серии «Времена года». Уточнить знания о весенних месяцах, объяснить их народное название (протальник, снегогон, травень). Д/и «Маленький – большой».

- Мягкий согласный звук (й) и буква Й. Произношение, артикуляция, место звука в словах. Работа в тетрадях. Звуковой анализ слов с этой буквой. Деление слов на слоги.

- Решение задач на нахождение неизвестной части (неизвестного слагаемого).

Танграмм (по образцу).
29 тема. Время.

- Познакомить детей с историей часов. Выделение особенностей предметов (форму, размер, части). Д/и «Определи время».

- Гласные звуки (е), (ё). Йотированные звуки. Буквы Е и Ё. Особенности йотированных гласных. Работа в тетрадях. Место йотированных звуков в словах. Особенности йотированных гласных в словах. Звуковой анализ слов с йотированными гласными Е, Ё.

- Графический диктант. Рисование предметов по клеточкам (ёлка, ёжик).

30 тема. Космос. Планеты.

- Беседа «Космос».

- Йотированные гласные Ю, Я. Особенности йотированных гласных звуков (ю), (я). Место йотированных гласных в словах. Работа в тетради. Печатание предложений. Составление схемы предложений.

- Составление задач по картинкам и по условным обозначениям.

- Коллективная работа (мукосол) «Космические дали».

31 тема. Четыре стихии природы. 

- Беседа о четырёх стихиях природы (вода, огонь, воздух, земля) и их значении в жизни человека.

- Рисование (изображение четырёх стихий в цвете).

- Согласный звук (х) и буква Х. Произношение, артикуляция, место звуков в словах. Работа в тетради. Звукобуквенный анализ слов с данным звуком.

- Решение задач на смекалку.

32 тема. Перелётные птицы.
- Д/и «Найди по описанию». Вырезывание по контуру птиц.

- Твёрдые согласные звуки (ж), (ш). Особенности твёрдых согласных звуков. Звуковой анализ слов с твёрдыми согласными звуками (ж), (ш).  Деление слов на слоги. Работа над предложениями.

- Решение задач на смекалку, имеющих несколько вариантов решения.

33 тема. Насекомые. Луг. 

- Знакомство детей с жизнью насекомых (муравей, комар, паук). Увлечь детей мелким, но очень интересным «миром», в котором живут эти крошечные существа. Чтение стихов, загадывание загадок об этих насекомых.

Учебно-методический план.

«Мир вокруг нас: учим чувствовать, познавать, действовать».
	Темы занятий
	Всего
	Теория
	Практика

	1. Первое сентября – День знаний.

2. Осень золотая.

3. Живая природа.

4. Чтение рассказа В. Бианки «Купание медвежат».

5. Знакомство с азбукой.

6. Россия – Москва.

7. К нам гости пришли.

8. Путешествие в прошлое живой природы.

9. Почему улетают птицы.

10. Огонь – друг, огонь – враг. 

11. Семья.

12. Одежда и обувь.

13. Дом, квартира, мебель.

14. Времена года. Прогулка в зимний лес.

15. Что такое хорошо и что такое плохо.

16. Зимующие птицы.

17. Новый год.                                                            

18. Рождество. Крещенье.

19. Дикие животные.

20. Домашние животные.

21. День защитника отечества.

22. Наш город, улица.

23. Транспорт.

24. Профессии наших мам.

25. Помощники человека.

26. Времена года. Весна.. 

27. Время.

28. Космос. Планеты. 

29. Четыре стихии природы.

30. Луг. Насекомые.

31. Растительный мир.

32. Живые картинки.

33. Лето, цветы, травы.

34. Праздник сказки.

35.  Итоговое занятие. Игра «Что? Где? Когда?»
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1

1
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1

1

1
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	Итого:
	72
	28
	44
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