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Учебный nлalt Еа Za1.9- 202а учебный год составлен в соответствии Федера-пьЕым
Законом ж29.|2.2012.ilЬ 273-ФЗ кОб образовilанЕ в Россайскоý iDедерацаm>,

федеральным базисным уrебным пЕаном, уtвержденным црика:tом Министерства
образования Российской Федерации от 09.0З.2004 Ns 1З12 (далее - ФБУП-2004). с
изменениrIми, которые были в внесены црЕказами Министерства образоваIlиj{ LI науки
Российской Федераrрrа от 03 июIш 201l г. N1994 и от 01 февраля 201-2 r. N74 (шя VII-K
кrrассов),

федеральным компоЕеIrrом государственного стаЕдарта общего образования,
утверждеЁным uрикtlзом Министерства образования Российокой Федеращ{и от 05.03.2004
Ns 1089 (Об уtверждении федерального компонента государgтвенньrх стаIжартов
начttJIьЕого общего, 0сновIrого общего и среднего (полногф общего образованил>, с
изменеIlиlIми, вяесýняыми приказом от 23. 06. 2015 года ýs609 (дrr" YIII-Ж кlracooB)
(далее ФК ГОС),

федеральным государствеЕным образовательным стандартом начального общего
образованlut, утверждеtIным приказом Министерства образованиrI и науки Российской
Федерации от 06.10.2009 Jф 373 (дшее - ФГОС начального общего образованш), с
измеЕениrIми и дополнениями, внесеЕными приказами Министерства образованиrI и науки
РФ от: 26 ноября 2010 г., 22 сежяфя 2011 г., 18 декабря 2al2 r.,29 декабря 2014 г., 18 мая
20i5 г.,31 декабря 2015 г.

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего
ОбРаЗования об1.,rающIФ(ся с ограншIенными возможностями здоровья, утвержденным
rц)икilзом Министерства образованиJ{ и науки Российской Федерации ж |9.|2.2014 Jф
1598 (далее * ФГоС ноо оВЗ),

федеральным государтвеIIЕым образовательным стандартом основного общего
образования, утворжденным приказом Министсрства образования и науки Российской
Федераrщи ат 77.72.2010 Jф 1897 (да.пее - ФГОС оснOвного общего образования) (в

редакции от 29.|2.2014) с изменениями и дополIлениями, внесенными приказом
Министерства образоваЕиrI и науки РФ от 31 декабря 2015 г.,

федеральным государственным образоватеJIъным стандЕ}том среднего общего
образования, угвержденным црика:юм Министерства образоваIlиlt и науки Российской
Федерации от 17.05.2012 Jф 4l3 (датrее - ФГОС среднеrо общего образования) с
изменениlIми и дополнениJIми, внесенными приказом Министерства образоваIIия и науки
РФ от 31 декабря 2015 г.,

порядком организации и осуществJIеЕиrl образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программал,1 - образоватеJьным программам начального общего,
основного общего и среднего общего, образования, утвержденным цриказом
Министерства образованIФI и науки РоссиЙской Федерации от 30.08.2013 ýs 1015 с
измеЕениями, внесенными цриказом Министерства образования и науки от l7.a7.2015 Ns
734,

Санитарно-эпидемиологическ!lми требованиJIми к условиям и организации

обуrения в общеобрiвовательных оргашизациях. Санитарно-эшидемиолоrические правила

и нормативы СанПиН 2.4.2.282|-|0, утвержденных постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерациlл oT 29 декабря 2010 г. Ns 189,



с изменеЕиrIми) внесенными постановJIением Главноrо государственЕого саЕитарного
врача Российской Федерацииот24 ноября 2015 г. (да-пее - СапПиН 2.4.2.282|-10).

Санlrгарно-эпиДемиологи.Iескими требованиями к условиrtм и организации
обl"rения и воýпитаншI в организациlгх, осуществJutющих образовательЕую деятельность
ПО аДаШтированЕым ocItoBHыM общеобразовательным программам дJIя обучающихся с
Огранr+Iенными возможностячи. Санитарно-эпидемиологические правипа и нормативы
СаНПИН 2.4.2.3286-15, утверrlсдеrпrых постановлением Главного государственного
Са}rитарЕого врача РоссиЙскоЙ Федеращии 0т 10 июля 2015 г. N 26 (далее _ СанПиН
2.4.2.з286-15)

Пра форлtuрованаа учебноzо планq на 20l9,2a20 учебньtй zol учmень,
Реко*lенlацuu ацсmрукrпuвttо-мемоlаческоео пасьма dепарtпаменrflfl образованuя а
НаУКu Косmромской обласmu оm 07.06.2017 z. M45I3 ttO разрабоmке учебньtх планов
обtцеобразоваmельньlilru орzанuзац|lял|а Косmромской обласtпа, реuлазуюIцалru
ПРОZрШlLмьl обtцеzо образованuя в 2017 - 2018 учебнолt zоdу>, пuсьмо оm 23.08.2017 z.

ЛЬý14/Обtц <<О коррекmuроsк€ учебньtх пJl.aHoB общеобразоваtпеJrьlrьlма ореgнuзацIля*rа
КОсmромекой обласmIъ, реаJruзуюIцrшtu проерамJttьl среlнеео общеео обраэованлля}, |t

аНсmрукпruвно-меmоdаческtм маmераLпов о ввеdенuu Bmopozo анаеmранно?о язьrка в
обtцеобразоваmельньrх орzанuзIrцаях Косmролwской обласmа dепарmсuаенfпа
образованая u наукu Косmромской обласrпа (пuсьлtо оm 14.08.2018 z. М6246, )
Меmоd uческuл' а р еколtен dацаям а ОГБО У ДПО <Косmр омско й о бласtпно й ансm umуm

Ршваmuя образованttяr, оm 1La7.2019 z. ЛЬ494<IIо формарованuю учебньlх планов на
2019 2020 учебный zo| обtцеобразоваmельньrJуrа орzанuзацаяма Косmролtской
обласtпа>, соашсованньrл,u с dепарm(мrенmом образованuя u наука KocmpoMcKotl
обласmа.

3аlача' учебноzо плаfl а:
r Обеспечить базисный ц)овень об1.1ения общеобразовательЕьrх предметов в

соответствии с общеобразовательным стандартом;
О Обеспечить профильный (углубленный) уровень из)деЕиlt биологr.uа, химии, права,

математики Bl0 - l 1 кпассах в соответствии со стандартом;
о Создать возможность дJIя выбора дифференциации содержаниrI обучения по

разным предметам;
l YcTaHoB}ITb равный досryп к полнOцеЕнФму образованию }лIflщимся школы и

района, расширить возможности их социilJIизации;
о Обеспечить преемственность межд/ общим и профессиональЕым образованием, в

ТОм числе более эффективно готовить выпускников IIIколы к освоению программ
вузов;

о СозДать условиJI дlя более полного удовлетворениJI и развитиrI склонностей,
иНтересов и способностей учащIж9я, определенIбI и проверки их дtлJIьнейших
профессионttльных намерений t
Сроки получения начапьЕого общеЁо, основного общего и среднего общего

образования, количёство учебных занятий за яормативный ýрок уст&ýавливаются
федеральными государственными образовательными стандартами общего образования и
лредусматривЕлют:

'/ 4-летний Еормативный срок освоениrI образовательных программ начальЕого
общего образования дIя I-IV классов (а дrrя инв{tпидов и лиц с ограЕиченными
Возможностями здоровья при обl-rении по адаптирOваЕным основным образовательным
црограммам начitльного общего образования, независимо от примеЕяемых



образовательных технолоrий, увеличивается uе более чем Еа два года (п,1,9, Фгос ноо
ОВЗ);
,/ 5-летний нормативный срок освоения образовательных прOграмм основного

общего образованй дrr" V-Ix кJIассов (а шя инвалидов и лиц с ограниченЕыми

возможностями здоровья при обученйи по адаптирова}tным основным образователъцым

прогр1ммаМ о."оЪ*rо.О 
- общего образования, ,независI4мо от применяемых

образовательных техýологий;l,увеличиваЬтся Ее более чем на одиЕ год (абзач 4 п,2,

Фгос ооо).
,/ 2-летлrий нормативный срок освоения образовагельfiьтх шрограмм средЕIего общего

образованиrI дIя X-XI классов
КоличестВоуrебныхзанятийЗанормативныйорокОпреДелено:

{ в ФГос ноЬ - за 4 учебнъD( года составJIяет 2904 часов;

/ в Фгос ноо овз _ за 4 уrебньш года 2904 часа9 за 5 уrебных лет _ 3564 часа;

r' в ФГоС ооо - за 5 лет cocTaBIýIeT 5 469 часов;
,/ в ФГоС соо - за2 tодана одного обучающегося - не менее 2240 часов,

Режим работы в 1 - 11 классах по ш{тидЕевной неделе определён образовательýым

учреждением с у{етом мнеш{я педагогиtIеского коJIпектива и на осýове сЁ}нитарньf,х

правил.
уqебный год в оо начинается 2 сентября и закfi{чивается в соответствии с

уrебным ппаЕом, каJIендарным учебным графиком соответствующей

общеобразовательной протраммы,
В процесс" о."оЪ"* общеобразовательЕых flрограмм учащимся fiредоставJrIются

каникулы. Продолжительность й*уп з0 *шендарнъш дней,, в 1 шraccax

цредусмотрены дополнительные,каЕикул bl -'7 календарных дней.

ПродоJDкИтельностЬ урока во 2 - 11 классах 45 млшут; в 1 шtaccax - 35 минут в

сентябре - декабре, 45 минуг в январе - мае,

0собенпостп учебпого плана

мкоу Ч5rхломская средпяя общеобразоватеJIьная школа пменп д,л, Яковлева

Начальное общее образовашпе:
/ в 1-4 общеобрьовательных кJIассах реаJIизуется ФГоС Ноо;

0сновное общее образованпе:
./ в 5 - 9 общеоЪразовательных кJIассах реализуется ФГос ооо;
Среднее общее образование:
,/ В 10- 11 классах реализуется ФГОС СОО ,

В 10а кJIассе реаJIизуется естествеппонаучЕый профпль, ориеЕгировашный на

такие сферы деятельности, как медицин1 биотехнолог1,Iи и др, В дfiIном профилl д,tя

изучения на угrгублепЕом уровне выбираrотся учебные пред,tеты и элективные курсы

преимуцественЕо из предметньtх областей <<математика и информатика> и

<<Естественные науки> .

в 10б кJIасýе реализуется уЕиверсаJIьный профиль с угrryблёdным из)лением права

и математики
ВllклассереалиЗУетсяестестВеЕнопаУчныйпрофПЛь'орЕекгированныйна

такие сферЫ деятеjIьности, как медицин*, биоfехнологии и др, В данном профиле дlя

изу{еЕиrI на углryбленЕом уровIIе выбираютСЯ 1"rебные предметы и электив}Iые курсы

1rреимущественно из цредметных областей <<математика и информатикa> и

<<Естественные науки)), а также в 11 KTlacco реЕtjlизуется уппверсальцый профиль с

углублённым из)лением права и математики,

в 1-4 классах обучение ведется по УМК <<Школа Роосию>, в 1 - 1 1 классах rrри

ре{шизации нового стандарта исполъзуются деятепьностrrый, литIностно орие}rтированный

подr(оды.



Начальное общее образовашие

основным документом, Еа осЕове котсрого формируется 1"rебный IIлаЕ

образовательной организации яв}шется ФГОС НОО,

СодержаниеобразоваrлляприпоJrУIениинаЧаJъногообщегообразоваiпаярсаJIиЗУетýя
гtрешшуще.'зеflно за счёт введеrпля учебйпr курсов, обесrrе,пваюIщD( целост''ое воспршттие

мира, системнодеятеJБностtшй пЪдвод и I4ндлвидrаJIизfiIиIо обуrешля,

УчебныЙ план состоит из двух частей 
-Ь6",u""пьной 

части и части, формируемой

участниками образовательных отношений,

Русскнй язык п лЕтератур"о. "r."ие фуссюlй язык, литературное тгение);

родпой язык п литературное чтенше Еа родном языке ьоднои язык фусский),

литературное чтение на родном языке (русском))

Инострап"оrч ""*и 
(иностраIrный язык);

Математика и информатIIка (математика);

ОбществОзпание п естествОзпаýие (окружающий мир)

основы религиозньш культур ,, 
"r"ra*ой 

этики (основы религиозных культур и

светской этики);
I4cKyccTBo (изобразrrгельное искусство, музыка);

Технология (технология);

Физическ", i"yn"ypa (физrтческая кульryра),

Время,отВоДимоеначастЬ'формирУеrчгУrо)лIастникамиобразовательýых
отношений вЕуfри максимаJIьно доrrуЪr"*оН ,,едельной Еагрузки обlпrающшrся,

использов:лно: на увеличеЕие учебньпr часов, отводимых Еа изуIение русского языка в 1-

2 классах, изучеItиJ{ литературного чтения на родном языке фусском) в З классе,

изуIениlI роо"о.J"*r;;Ъу;;rо) в 4 кпассе, ý цеяью повышения уровЕя щ)актиtlеского

владеЕиrI учащимися современЁьlм русским литературЕым языком в письменной и устной

его рzвноВидностях. Выбор русского языка как родного языка дJIя предметной области

<Фодной язык и литературное чтение на родном языко) осуществirяется исходя из

ВозможностейобщеобразоВаТельнойорганизациипозаJ{ВлениJ{мроДителей(законньтх
орЙa"uu**лей) несовершенt{олетншr обуrающIФ(ся, 

rфл'лfr qт'лlси} с(х
Предмет<<основырелигиозныхкУльтУрисВетскойэтикш>сосТоЕтиЗмоДУлеи.

один из моryлей (<Основы мцровьтх религиозных культл)D, <основы светской этикиD,

<<основЫ правослаВлrой культУрьо>, <оЁновы иудей,*оИ *упu"уры>>, <<Основы буддийской

культуры>, <Основы й.пur.*оИ "уо"rур".) 
выбирается родитеJUIми (законяыми

представИтелями) Об1.,rающшrся. ВЬОор^ фиксируется протоколами pom,ITejIbcKI,D(

собраний и письменными з.Ulвл.*""r"lоffiей. На основании произведённого выбора

формируют." Й*ойе группы. Возмойо формирование уrебных групп из обlпrающш(ся

нормативный срок освоения основной образовательной программы на уровне

"u"*"*oio 
общего обрiзованшI cocTaBJLIeT 4 года,

н ачаll ьн о е о б шее о бр аз о в а н уе 1й " 
о б щео бр аз о в аmел ь ных ар zан uз ацuй,

решrцrуюrцчж ФГОС начulьно?о "б*о,"ч?_!!!у:::* 
обучаюлцtlхся с оzронuценнь,ма

в озм o,чcш оЬmям u з d оро в ья)

ВоВсех1-4кJIассахприр.*".чч""аДаптироВанншхоскоВных
общеобразовательных црограмм "",r*i"o"o 

общего образования мкоУ Чухломская

средняrI школа имени д.д. я*о"йu р"*"*у""ся Фгос начального общего образования

оЪуrurоч*ся с ограЕиtIенЕыми возможностями здоровья,

основнымДокуме}rгом'на;;;;;;которогофор*"ро"алсяУчебныйплан,яВJUIеТся
*'":,*?3#-]rr,"" 

обеспечивает введеflие в лействи1 1__rg"ж ý:*:::у
СтанДарта'оцрgДеJUIеТобщийобъемЕагрУЗкиимаксималъrlыйобъемаУлиlгорной



нагрузки обучающшrсщ состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-
развикlющей областей по шrассам (годам обучения).

В МКОУ Чухломская средняя школа имени А.А.Яковлева реilJIизуются АООП дrя
)чащихся с ТНР, ЗПР и умственнФй отсталостьrо ( варишff 8.2), соотавлено пескФлько
учебньгх планов.

Учебный IIJIaII для обl"rаrощIжоя с ОВЗ вкJIючает цредметные области в
зависимости от вариантов АООП НОО.

В 1"rебный ITJI.}H дJIя обуlающlлсся с ТНР и ЗГIР входят сле.ryющие обязательные
предметЕые области и уrебные предметы:

Русский язык и литературное чтение фусскrай язык, пйтераryрное чтение);
Родной язык и литерsтурýое чтенпе ша рсдном языке (родной язык фусский),

литературt{ое чтеЕие на родном языке (русском))
Иностtrlапные языкп (иностранный язык);
Математика и информатика (математика);
0бществознанце и еýтествOзнаЕпФ (окружающий мир)
Основы релшгиозпых культур и светской этикп (Основы религиозньIх культур и

светской этики);
Искусство (изобразl,rrельное искусство, музыка);
Технолопrя (технология) ;

Физическая культура (физическм культура).

Программа коррекц"оrrпt работы разработана на каждого ученика
иЕдиЕидJ,аJIьно, в зависимоýтЕ 0т особьтх образовательных потребноотей обучающI,Daся и
рекомендаций ПМПК.

Учебный шrан АООП (вариант 8.2) шя обучающшхся с умеренной, тяжелой,
гlryбокой умственной отсталостью (интеллектуi}льными нарушениями), с тяжеJIыми и
множественными наруше}rшIми рrlзвLrгшI составлен с учетом рекомендаций IIМПК.

В учебный план для обуtающихся с умствеIIной отсталоотью входят слеý/ющие
обязательные предметные области й уrебтъте предметы:

язык и речевая практика (речь и альтернативЕаrI коммуникаrцля);
математика (математические представления);
окруяtающиft мир {окружаrоций прrародный

окружаrощий социаJIьýый *р) ;

пскусство (музыка и двюкеЕие, изобразительнiul деятельность);
физическая культура (адагrгивная физкультура).
.Щля обl"лающегося с умеренЕой умственной отсталостьIо (вариант 8. 2) в

Чухломской средней школе имени А.А. Яковлева на оýнове АООП составлена
специrшьная индивидуапьная программа рr}звитиJI (СИIР), вкJlючtlющiu{
индивидуаJIьный учебный план (ИУП), содержащий предмегные области, предметы и
коррекционные курсы, которые соýтветствуют особым образоватеJьным возможностям и
потребноотям ксЕщретного обуча:ощегося. Общий объём Еагрузкиl вкJIючеfiIIой в ИУП,
не превышает объем, пре.пусмOтренный уrебным планом АООП. Обуrение ведется по
шIтидIrевЕой рабочей Ееделе. \

В структуру у"rебного IIJIaHa входrт "ýоррекшионно-развивrlющш область",
состоящrlrt из коррекциоЕньrх курсов: сеЁсорное развитие, предметно-практические
действия, двигательное развитие, i}льтерЕативная комIчгуЕикация.

Основное общее образование
В 2019-2020 уrебном году в ОО в 5-9 шlассах реализуется ФГОС ООО,
В уrебный план входят следующие обязательЕые предметные области и учебные

лредметы:

русский язык ш литература фусский язык, лrrгература);

мцр, целовек, домоводетво



родЕой языК и лrrтераТурпое чтвние на родноМ языке Фодной язык фусский),
литературное чтение на роднOм языке (русоком))

иllострацНrr" язьr*" (иностраНный язык, второЙ иностранный язык);

обществеНно-научнЫе предметЫ (история России, всеобrцая истори,I,

обществознаЕ}lе, гсография) ;

математи*u,r^"riбормат[lка (математика, алгебра, геометрия, информатика);

основы духовно-нраветвеЕшой кульryры наIюдов Росспи;
естественIIоЕаучЕые предметы (физика, биология, химия);

шскуество (изобразrrrельное искусств0, музьтка);

технологпя (технология) ;

физическая культура ш основы безопаеностrl жизнедеятельЕOýтп (физическм

культурq осЕовы безопасности жизнедеятельности),
Часть, формируемая )п{астЕиками образовательЕого fiроцесса, используется Еа

ýреподавание ,rр"дйarо* кВтороt иностранный язык), <Родной язык>, <<Родная

литературa)).- 
Учебные часы части, формируемой )цастниками образовательного цроцесса,

распределены следующим образом.
На преподч"u"r. цредмета кРодная литературо> в 5 и7 классахвведенО по 1 ч, на

щреподаваЕие предмg.га <<Родной язык)) в 8 и 9 Krraccax также по lч, Это позволяет

расширить и углубить цредставJIениrI школьников о родноЙ лlтгературе и родýом языке,

ffля обучаЮЩI]D(Ся 9 класса (2019_2010 учебный год) на переходный периол вводятся по

0,5 часа <Родной литературы>> и <<Родного языка>>,

Выбор русского языка как родного языка дJIя предметной области <<Родной язык и

литературное чтение на родн9м языке>> осуществJшетýя исходя из возможностей

общiобразовательной оргашtзаш,Iи по заIIвлеЕиJIм родrгелей (закоr*тьпr представителей)

несовершенt{олетних обl"rающихся.
Ъ 8 и 9 кJIассаХв соответСтвииС инструктивно-методи.iескими материапами о

введениИ второгО иностранНогоязыка в общеобрitзовательньIх организациrгх Костромской

области д9партамеоu оЬр*ованиJI и науки Костромской области (письмо от 14.08.2018 г,

Nэ6246) по 1 часу части, формируемОЙ 1пrастниками образQвательного ýроцесса отведеЕы

на изучеЕие второго иЕостраш{ого язык.

М обуrающихс" 9 *u"ca (2019_2010 зчебвый год) внугри шредметЕой области

кИностранный языю> 1 час иносц)анного языка взят на изу{еЕие второго инOстранного

языка. Из части, формируемой уrастниками образовательного процееса, добавлен ещё 1

час на изучение второго иностранЕого языка.

ПiелпроФильная подготовка в 2019 * 2а2а у{ебном году осуществJUIется в 8-9

кJIассах череЗ изучеЕие дистанционных элекгивIIьтх курсоВ по выборУ }л{ащI,D(ся:

<<Вещества и материirлы в н:}шем доме}, <<Щц1ологические исследованIlя}, <Права

несовершеннолетfiих>, <<Рисование природы>>, <<Рисование в перспектив0)),

Среднее общее образовапие (ФГОС)

в 2019 - ZO2a у,rебвом году в 10 - 11 классах реализуется ФГоС средIеrО общегО

образования
ОбразоватеJьнаrI орган1гJаIц{я в 2019-2020 учебном году обеспечивает реапизаIцrю

улебных ilпанов естественЕоЕаучного и уtиверсапьЕого профшrя обуrения,

учебный план строится с ориентацией на будуlцую сферу профессиона,rrьной

деятельнОсти, С учетоМ цредпOлаГаемогО продолжеНиrI образОваниЯ Обl"rающшtся, Nlя
чего из)лены намереЕия и цредпочтениrI обуrающrоrся и I,D( родителей (законньf,х

цредставителей).
Учебный ппаlr предусмач)ивает изуIеfiие

планы }п{ебньrх предметов: "Русский язык",

"Математика", "История", "Физическая
жизЕедеятельности", <Астрономиш. В 10 классе

обrщтх дtя вкJIючеЁIФI во все уrебlшrе
"Литература", "Иностранньй язык",

кулъryра", "Основы безопасности

из шредметной области <<Родной язык и



роднаjI лlrгературa>) изJлIается (Родной язык (русский)>>. Выбор русского языка как
родного языка дtя предмgтной области <<Родной язык и JI}rгературное чтение на родном
языке> осуществJuIется исходя из возможностей общеобразовательной организации по
зtulвлеЕиllм родtаlгелей (законньж представкfелей} несовершеннолетних обу.rаrощихся.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуztльного
проекта. Индивидуальный проект выполllяется обучаюшимся в течецие двух лет в рамках
учебного времени, специально_отведенного 1"rебным ппаЕом, и должен быть представлен
В виде завершеЕного у,rебного исследования или разработанного проекта:
информационною, творческоrо, социitльного, прикJIадного, инновационЕого,
конструкторского, июкенер}Iого.

В предметную область <<Еотественные науки>> в уrебный плаЕ школы вкJIючены

учебные цредметы физика, химия, биология.
Еетествеппопаучный профпль ориентирует на такие сферы деятельности, как

медициЕц биотсхнологии и др. В даЕном профиле дJIя изучения на углубленном уровне
выбраны учебные предметы <Математика: алгебра и Еачала математического анаJIиза,

гесметриlt>>, <<Химия>> и <<Биология>>.

Ушиверсальный профиль ориеЕтироваЁ, в первую очередь, на обулающихся, чей
выбор (<не вписывается) в рамки ecтecтBoнItolra)птroгo профшя. Он позволяет
ограЕшмться базовым уровнем изученшI улебнъпх пред\{етов, одЕако )лrеники также
выбра;rи учебные предметы на углубленном уровне. Учитывая запросы обучающихся и LD(

родителей {законньrх uредставителей) в 2019-2020 уrебном году реi}лизуется учебный
ImaH уIIиверсального профпля обучепия с углублёпным ЕзJrчggr*м права п
математпки.

Предметные резульJаты 0своеЕия осповной образовательной программы мя
утебньrх цредметов на базовом уровне (русский язык, литератур1 иносц)аЕный язык,
история, обществознание, география, информатика, физика, физическtлll культурq основы
безопасности жизнедеятельности) ориентированы Еа обеспечение преиNryществеýно

общеобразовательfl ой и общекульryрной подготовки.

Предметные результаты освоения основной образовательной программы ддя

учебньul предметов на углубленном уровне (естественно-научный профиль
математик4 химиf,, биология; унпвереальный профиль математика и право)

ориентированы преимуществеЕно на подготовку к послед.ющему профессионtлдьЕому

образованr,шо, развитие иЕдивидуiлльньfх способностей обl"rающшrся путем более

гlryбокого, чем это предусматривается базовым ryрсом, освоением основ ltayк,
систематических знаний и способов действIй, црЕсущю( данЕому учебному цредмету.

С целiю реa}лизации преемственности в духовно-}1равственном образовании
обуrающrоrся в 10-11 KTraccax в образовательЕьrх организациях введён учебный курс
<Нравственные осIIовы семейной жизни). Щелью курса является введение

старшекJIассников в традиционную дJбI нашего^Отечества систему семеfuiых ценностей,
подготовка их к созданию крепкой счастлицой семьи.

Кроме того, в часть, формируемую уqа.стниками образовательýых отношений, в 10

- 11 классах вкJIючено из)ление предмета <<Начальнlul BoeнHart подготовка>) в объёме 1

часа. В осIIове содержания предмета * практикffiриеЕтированное из)rllеЕие основ
допризшвной подготовки молодёжи к с.тryжбе в армии, правип и способов оказаЕиrI
неотпожной медицинской помощи. Введение предмета должно способствовать

формированию у школьЕиков первоначilпьньIх Еавыков гражданской обороны, знаний об
основах воинской сrryжбы и медицины. Введение предмета <<Нача.гrьная BoetIHEuI

подготовкы обусловлено в тOм числе и тем, тго об1..rшошlиеся ориентированы Еа

цродоJDкение образованиr{ в военцых вузах.



В часть, формируеIчfуIо )часТЕикамИ образовательцьIх отношеЕий, в 10,11 Kiraccax
включён У'тебный курс <<Лlrrература родного KparD), в количестве 0,5 часа, что позволит
расширить и углуб}rгь представлениr{ школьников о литературе Костромского края, будет
способствовать становлеЕию и развитию творческой, ответственной, комrrетеrrгной
личности.

В естественIlо-научцом профиле 0,5 часа, а в универсаJIьяоlлt профпле с
углублённым изучени€м химии и биологпп 1 час отводится на црепод€лвание
элективньтх курсов: <<Решение задач rrо геIIетике)), <<Расчётные задачи по химии),
поддерживающI,D( профппьное обу.rение.

В УНиверсальýом профпле с углублённым пзучецием ilрава Е унIIверсаJIьпом
ПРОфИле с УглУблёЕпым изучением математики и права 1 час отводится на из)чеЕие
<<Русского языка и культуры рýчи) с целью повышениlI уровшI практического вJIадеЕия
уIаЕшмиýя совремеЕным русским языком, что позвоJбIет также углубить расшцрlтtь и
СОВеРШеЕСТВОВаТЬ УМеНИrI ШКОлЬШlКOВ ПО ОСновным раздеJIi}м к}рсв: Элективные курсы
<<основы правовой культуры> и <<СоциологиlD) ориентированы на професоии, связанные с
сOциirльной сферой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как
управление, предпринимательство и др.

С ЦеЛЬЮ осуществлеЕшI профессионilJIьно-педагогической ориеtIтации
обуrаrоrrцосся в |pylmilx уIIпвереаJIьного профшля с углублённым шзученЕем права н
упиверсальшого профиля с углублёпным изучФннGм математикн Е права на освоение
педtгогических профессий, формированиrI У обуrающюrся устойчивого иýтереса к
IIедагогике и психологии, основ зманпй, умений и навыков педагогичеокой деrгелъности l
час отведён на изучение элективного курса <педагомческие технологии).

ТаК КаК, суммарное число часов в цруIшах уIIпверсальпого профиля с
углублённым п3учением права п универсального профпля с уrлубл€нýы}! химпп и
биологии меньше максимаJIьно дошустимого, увеличено на l час изJление у.rебного
предмета <<Математика.>> на бжовом уровце.

Формы промежуточной аттестацt|и учfl щихся
На основании Федера.шьного Зdкона <Об образовании в Российской Федерации) Ns273-

ФЗ (Ст.58,п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) оовоение образовательной программы
СОПРОВОЖДаеТСЯ цРомежуточноЙ аттестациеЙ обучающужся. ГIромежуточнаlI атгестациrI
ЦРОВОДИТСЯ В СООТВетстВии с Положением школы о формах, периодиIIIIости, порядке
текущего конч)OJIII успеваемости и промежугочной атrестации обlчающшхся.

s



Щиректор ш
При

Недельный учебный план для

Утверждён
ва Т.Ю.i

2019 года

%*ъ

предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего

I II шI Iv
обжаmельная часmь

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 4 1б

литературное чтение 4 4 4 J l5
Родной я:]1,Iк и
Jитера] }rpHoe Itтение

tla po]liIOM языIiе

Родной язык
Лrr,герат,чрное чтени е

Ila родном языке
I,1Hoc,r ранные языки Иностранньtй язык 2 2 2 6

математика и
информатика математика 4 4 4 4 16

обшествознание и
естествознание
iОкрr;каюший rrир) окрутtающий мир 2 2 2 2

8

Основы репигиозных
K},JbTy,p и светской
этики

Основы реJIигиозных
Ky;lbTyp И СВеТСКОЙ

этики 1
l

исrсчсство

Мчзьтка 1 1 1 1 4

Изобразительное
искусство 1 1 l 1

1

технология технологияt 1 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура J t
J J аJ 12

Иmоео: 20 22 22 ),) 86

Часть \,чебного tIjIaHa, формиру,емая уLtастникапли образовательных отношений
при )-дневнои недеJ]е

РчсскиГr я:зт,tк 1 1 2

Родной язык (русский) 1 1

Литературное Ltтение }ta родноN{ язьlке
(pуccKoM) 1

1

Иmоео: r$ 2l 23 23 23 90

Предельно дошустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 2\ 2з 2з 2з 90



ffиректор школы
Приказ.

план для V_ IXНедельный учебный

#;:l,rё,.:' . Утверж_rён
з,е"'l':l'"'.1,''it", -.,. т lл

Ёffi
Фв,"l1; !

а"т*
i-Рft\)я'sЕ

ta О

19 года

предметные области Учебные предметы
Ko",l Eiat qядalп }н( делю Всего

ч q$.1t:""|,l"ý11, ' yIII Ix
обязаmельная часmь

Русский язык и литература

Русский язык 5 б 4 J J 2|

Литература J J 2 2 _) 1з

Родноr1 язык и родная
литерilтyра

Родной язык
(русский)
Родная jlи,герат\,ра

(tэчсская )

Иностранные языки
иносlтранt{ый язык J J 3 J J 15

Второй иностранный
язык

Математика и информатика

математика 5 5 10

Алгебра aJ J J 9

Г'еоr,tетрия 2 2 2 6

Информатика 1 l 1 _)

Обцественно-на\ чные
предN,Iеl]ы

История 2 2. 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 i 4

География 1 1 2 2 2 8

Оснtlвы д},ховно-нравственной
к}rльт \,p},I народов России

Основы д},ховIlо-
нравс,гвенной
кч"цьт},ры народов
России l 1 2

Естественнонаyчные предметы

Физика 2 2
aJ 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 2 2 2 tl

искчссrво

N4узыка 1 1 1 1 4

Изобрази ге.]ы]ое
искYсство l 1 1

1J

технсl;lсlгия техtlо-цогия 2 2 2 1 1

Физи.тесitая к\,Jьт,yра }I осIJовы
безоtlасности

жизнедеятеJ ьнос,ги

оБж 1 1 2

Физическая купьтура
J _) J J J 15

Иmоео: 28 30 31 3] 3] ]5]

Родной язык (русский) 1 1 2

РодtIая jIи,гера,г},ра (р1,,сская ) 1 1 2

Второй иностранный язык 1 1 2

I,I п,lсl z tl : 1 l 2 2 б

Иmоzо: 29 30 32 33 33 157

Преде" I t, н o,i(ol l },с,l,и\lая а},диторrlая учебттая IIагрчзка гIри

5-дневной учебной неделе 29 30 32 JJ JJ 157



Недельный учебный план для V- IX

.Щиректор ш
Пр

классов (с 2l

Б:!:;;i#",,r;фwй,
s20I'6 ,кq,20l9

Утверждён
ебедева Т.Ю,./

уста 
2019 года

2020уч.год)

Предметные области учебные предметы

'', КЪiпч**,r.*о 
"о"оо 

rt Hele.llo Всего

$,'i*i; -, yt;i,; . vII vIII Ix
обязаmельная часmь

чь" },k

Русский язык и литература

Русский язык 5 6 4 J _) 2|

Литература J J 2 2 3 1з

Иностранный язык

Родной язык и роднаlI
литература

Родной язык 0 0 0 0 0

Родная литература 0 0 0 0 0

Иностранные языки

Иностранный язык a
_) J _) J 2 14

Второй иностранный
язык

1 1

Математика и информатика

N4атема,гика 5 5 10

А.lrгебра aJ J J 9

Геометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 J

Общественно-научные
предN.Iеты

История 2 2 2 2 ) 10

Обществознание 1 1 1 1 1 5

География 1 1 2 2 2 8

Основ ы духовно-lIравственной
к\,,пьтуры народов России

Оснсlвы духовно-
нравственной
куль,г)rры народов

России 0.5 0i

Естественнонаучные предметы

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 2 2
,,

8

Искчсство

М,чзыка 1 1 1 1 4

Изобразительное
искусство i 1 1

J

технология технология 2 2 2 1 1

Физи.tеская K},JbTypa и основы
безопасt-lости

)i(I.Iз н е,це яте,ц ь I{ ости

оБж 1
1 2

Физическая культура
а
_) _) J j J 15

Иmоzо: 28,5 29 3] 3] 31 l50,5
Llctcпlt yrLeбttrl;,t,l п.|lаrt[t, фор.ltuруе"тtая учасll1нL!ксt.л,ш образо(]Qlи€-|lьнlлtх clпlHotttettuit ПРtl 5< |невноu l tede.,Le

Информатика 05 0,5 i

литература 0,25 0.25

История 0.25 0,5 0.75

Второй иностранный язык 1 1

Истоки 0.5 0,5 0.5 1.5

Родttой язык 0,5 05

Родная литература 0,5 05

Ипlоlrl . 0,5 1 ] ] 2 ))
Элективные курсы по выбору учащихся

Веrцества и материалы в нашем доме 0,3 0,3

I_{итологические исследования 0.3 0,3

Права несовершеннолетних 0.4 0,1



Иmоzо; l ]
Иmоzо: 29 30 эl JJ 33 157

29 30 JZ JJ JJ 157

{



Щиректор ш
При

Недельный учебный план для Х -'

Универсальный профиль с углублённым, математики.

У-гверхtдёtt

т.ю./
2018 года

олько для обучающихся 1t к асса 20 |9-2020 учебный год

[Iредметная область
Учебные
предметы

10 класс 1 1 класс
Всего

за два годаКоличество часов в неделю

Русский язык и
литература

Русский язык 1 1 б8

Литература a
J

аJ 204

Иностранные языки Иностранный язык J J 204
Общественные науки История 2 2 1зб

обществознание 2 2 136

Право 2 2 lзб
География 1 1 б8

математика
и информатика

математика б 6 408

Информатика 1 1
б8

Естественные науки Физика 2 2
136

Астрономия 1 34

Химия 1 1 б8

Биология ] 1 68

Физическая кульr,чра.
экоjlогия и основы

бе,lt,l гtаснсlстlr
жизнелеятельности

Физическая
KyJrbTypa з J 201
С)сновы

безопасности
жизнедеятельности 1 1 68

Индивидуапьный
проект 1 l 68

Литерат_чра

родного края 0.5 0.5 з4
нвп 0.5 0ý з4

Э:tек,lивные к,\рсы Русский язык и
культура речи 1 1 б8

Социология 1 0.5 51

Педагогические
I

техно_rIогии 0,5 05",* 34

Нравственные
основы семейной

жизни 05 I7

Итого 34 3,1 23l2
Предельно допустимая аудиторная учебная

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 з4 231^2



бffiffilр,ilЖ-* ъlЪ??

!иректор школ
При

Недельный уЧебный план для Х - XI к"liЁ

Естественнонаучный профиль
(Только для обучающихся 11 класса 20t9,2020 учебный год)

тверждён
т,.ю../

2018 года

Предметная
область

Учебные
предметы

10 класс 1l класс Всего за два года

количество часо.в в
неделю

Русский язык и
литература

Русский язык 1 1 68

Литература J
t
J 204

Иностранные
языки

Иностранный язык J
аJ 204

обш{естtзенные
наYкLI

История 2 2 136

Обществознание 2 2 1зб

География 1 1 68

ма,гешtатика и

информатика
матешtатика: 6 6 408

Информатика 1 1 68

Естественные
науки

Химия J
aJ 204

Биология J
a
_) 204

Физика 2 2 136

Астрономия 1 \1

Физи.lеская
K),-lbT),pa. эItоJlогия

и ocНoBbj
безопасности

хtизнедеяте,[ьности

Физическая
культура

J J 204

основы
безогlасности

жизнедеяте.qьности

1 1 б8

Индивидуальный
проект

1 1 б8

Кl,рсы по выбсlру Литература

родного края
0.5 05 34

нвп 0,5 05 з4

Расчетные задачи
по хиN{ии

0.5 17

решение задач по
генетике

{ 0,5 |1

Итого: 34 34 23l2
Предельно допустимая аудиторная

учебная нагрузка при 5-дневной учебной
неделе 34 34 231.2



Щиректор

Недельный учебный план
Естественноначчный п

Утверждёrr

дева Т.Ю.,/
201 9 го,ца

Предметная
область

Учебные
предметы

10 класс 11 класс Всего за два года
количество часов в

неделю
Русский язык и

литература
rусский язык 1 1 бtl

2о1
Литература ]J t

J

I)ОДНОЙ ЯЗЫК И

]]о_lная .lи lepaT}-pa

t,одной язык
(рl,сский)

0.5 0.5 1л
_]+

204

Родная JIитератyра
(tэусская)

аJ
Иностранные

языки
Иностранный язык J

Обrцесr венные
наYки

t4стория 2 2 lзб
68

обществоз"*,* 2 2
География

1 1 68
N4aT,err.taTltKa и
ин(lорlлатика

1Vlатематика: 6 6 408
Информатика l 1 68Ес,гесr,вен ные

нilуки
лимия 1J J 204

Биология аJ _) 204Физика l- Z 2 1зб
Аст,рономия

1 l7Физlтческая
K\,"rIbT\Ipa. экол оги я

[I основы
безопасности

)i{ 1.Iз н едеяl,еJIь н ости

ц)изическая
культура

аJ a
J 204

основы
безопаспости

}кизнедеяте,-Iьности

1 1 б8

иlндивид\,а"цьный
проекl.

I l б8

нtsгI
-ърасчетные залачи

по химии

0,5 05 з4
оý

17

Решение задач по
генетике

()5
l7

Итого: 34 34 2з12Преi(е.,Iьно лоп}.стиN{ая аt диторная
1.tебная нагр\rзка при б-дневной fчебной

неде"це з4 34 2312



Недельный учебный план
Универсальный профиль с углублён

математики.

Утверждён
/Лебедева Т.Ю./

2019 года

права и

10 класс 11 класс
Предметная область Количество часов в неделю

Рl,сский язык
Jитература

Родной язьк и родная
литература

Родной язык

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык

Общественные науки
Обществознание

География

математикаматематика
и информатика

Информатика

Естественные на}ки

Астрономия

Физl.t.tеская к}Iльтyра,
экол()гия и осtIовы

бе:зопасносr,и
)Iiизнедеяl]еJ tьности

Физическая
культура

С)сtlовы
безопасности

)ltизн едеятельности

Педагогические
технологии

Нравс,rвенttые
основы ссп,tейной

жизни

Предельно допустимая аудиторнаJ{ учебная
нагрузка при 6-дневной

Учебные
предметы Всего

за два года
Русский язык 1 1 68

JIи,rература J _) 204
0,5 0,5

з4

_) J 204
Истоliия 2 2 136

2 2 1зб
Право 2 2 136

1 1 68

6 6
408

1 1
68

Физика 2 2
1зб

1 at
_)+

Химия 1 1 б8

Биология 1 1 68

_)
аJ 204

1 t 68

Иrt,llиви,iцl,а'ltьный
проек,l 1 1 68

нвп 05 05 34

Социология 1 0.5 5l
р

0ý 0.5 з4

05 1]

Итого 33 33 2244

з4 34 2312


