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Пояснительная записка к учебному плацу
МКОУ Чухломская средня, 9qry"qР:::вательц.ая школа имени А.А. Яковлева

на 201-7 -?018 учебный год

Учебный план на 201t7- 2018 учебчый год составлен в соответствии ФедерЕIльным

Законом от 29.|2.2012 ]\Ъ 273-ФЗ коб образовации в Российской Федерации>>,

федеральньпл базисньпrл уrебньпrл планом, }гтвержденным цриказом Министерства
образования Российской Федерации от 09.0З.2004 Jф l3l2 (дыlее - ФБУП-2004), С

изменениями, которые были в внесенщ fiриказаrпrи Министерства образования и на}ки
Российской Федерации от 03 июня 2011 г. N1994 и от 01 февраля 2012 r. N74 (для VII-XI
классов),

федеральньтм компонентом государственного стацдарта общего образования,

утвержденпым приказом Министерства образования Российской Федерадии от 05. 03.2004
Nb 1089 кОб утверждении федеральцфо комlrоЕента государственньIх стаIIдартов
начального общего, осцовного общего'и среднего (полного) общего образования), с

изменениями, внесенными прикtвом от 2З. 06. 2015 года Jф609 (для VIП-ХI классов)
(далее ФК ГОС),

федеральным государственным образовательным стандартом цачЕ}льного общего
образования, утвержденным trриказом ý!лнистерства образовчlниJI и цауки Российской
Федерации от 06,10.2009 Ns 373 (далеg - ФГОС начального общего образовапия), с

изменениями и доцолнеЕиями, внесенным}.I прикtlзzlми Министерства образовация и цауки
РФ от: 26 ноября 2010 г,, 22 сентября 201I'г., 18 декабря 2012 r.,29 декабря 2014 r., 18 п4ая

2015 г.,31 декабря 2015 г, :

федеральныпл государственным образовательным стандартом цачЕIJIьЕогo 9ýтцега
образования обуrаrощихся с ограничеп!_lрп\4и возможностями здоровья, утверждецным
приказом Министерства образования и наlки Российской Федерациц от 19.12.2014 }ф

1598 (далее - ФГОС НОО ОВЗ),

федера.пьным государствецным оýразовательным стандартом основIIого общего
образованця, угверждеЕным приказоIr4, Щинистерства образования и'науки Российской
Федерации от l7.|2.20l0 Ns 1897 (далеё - ФГоС осIIовного общего образования) (в

редакuии от 29.12.2014) с измонениями и дополнениями, внесецными приказом
Министерства образования и на}ки РФ от 31 декабря 2015 т.,

федераrrьньпл государственным образовательным стандартом средцего общего
образования, угвержденным приказом Министерства образованиJI и науки Российской
Федерациц от |7,05.2012 ]ф 4ТЗ (дащеq - ФГОС среднего общего образования) с

изменениями и доподнеЕиrIми, внесенньs,4и прикЕIзом Министерства образования и науки
РФ от 3t декабря 201ý г., ',

порядком оргацизации и осуществл9ниrI образовательцой деятельности цо основным
общеобразовательным проград.{мам - обршовательным программам начаJIьного общего,
основного общего и среднего обшрго образования, утвержденным приказом
Министерства образования и науки Россиfrской Федерации от 30.08.2013 NЬ 1015 с
изменениями, внесенными прикzвом Ми$истерства образования и науки от |7,07.2015 ]ф

7З4, ,,: ,, .

Санитарно-эпидемиологическимцl;требованршми к условияN1 и Qргацизации

обlчения в общеобр€вовательньIх органиршIиях. Санитарно-эпидемиологичеокие правила

и Еормативы СанПиН 2,4.2.2821-|Р.| утвержденных постановлением Главного

государственного санитарного врача Рооqфской Федерачии от 29 декабря 2010 г. NЧ 189,
, ; . j ;'
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'lililс изм9цециями, вIIесенными постацовд9Fием Главного государ9твецFого QанитарЕого

врача Россцйской Федерации от 24 нояф12015 г. (далее - СанГIиЦ 2.4.2,282l-|0).

Санитарно-эпидемиологическими,] требованиrIми I условиячt и организации

обуrения и воспитания в организацияцl осучествляющих Ьбразоватеlлнrю деятельность
по адацтированным основным общеобiлрqрвательньцл тrрограммам длrI обуrающихся с

ограниченными возможноQтями. СацитQрноiэпидемцологические правила и нормаТиВы

СанПиН 2.4.2.З286-15, утвержденньц по,становлением Главного государственного
и от 10 июля 2015 г. N 26 (далее - СанПиНСанитарного врача Российской

2,4.2.з286-15)
приказом департамента образовЕIЕця и науки Коотромской области от 10.08.2014 Г.

Jф 1312 кОб угверждении регионаJIьного базисного 1r,тебного цJIана для образовательньD(

}чреждений Костромской области, реаJIиз

При формировании учебного _

rrрограммы общего образования>,

а на 20l'|-2018 1чебный год уr{тецы

рекомендации инструктивно-методи исьма по разработке учебцых планов на

2017-2018 учебный год организациями Костромской области,

роализ}.ющими программы общего от 07.06.17. Jф 4513.

Заdачu учебноzо плана:
. Ьб".rr".."rч базисцьй уро"""j ]' обфе""" общеобразовательпьD( предметов в

профессиональньD( намерений.
Сроки полr{ения начаJlьного

образоваrrия, количество учебньгх
ф едеральными го сударственными ными стандартами общего образовапия и

, основного общего и средЕего обlцего
за нормативньй срок устанавливаются

обце
запяти

срок
общего образования для I-IV классов (а для инвалидов и лиц с ограниченнцми
возможцостями здоровья при обучениц' Fо тированным основныц образовательным
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,/ 2-летний цормативIIый срок освоеIтия ъбразовате4hцрIх програмп4 средIего общего
образования дJuI X-XI классов ' ','' 

'

Количеотво учебньгх занятий за Еармативный срок рпредедено:
{ в ФГоС Ноо - за 4 у^rебньж года сQставляет 2904 часов;
{ в ФГОС НОО ОВЗ - за 4 у,rебньur 1i?ла 29О4 часа" за 5 уrебньD( JIýт -З564 часа
,/ в ФГоС ооо - за 5 лет составляеf ý 469 часов;
./ в ФГОС СОО - за 2 года 

"u 
одrrогО оýучающегQg{ - не меное 224О часов.

Режим работы в 1 - 10 классах цq пsтидЕевноft цеделе определёп образовательным

учреждеЕием с r{етом мнения педЕгогичеркого колдектива и на основе санитарньIх
правил. В 11 классе шестидневнм рабочф нфлеля.

,rl/
Учебный год в ОО начинается ,| сРнтября и заканчивается в соответствии с

у.rебным цланом, кrrлендарным, l учебньтм графиком соответствуюшей
общеобразовательной програ:rлмы.

В процессе освоения общеобразовЬтельньж програ]\4м учащимся предоставJuIются
каникуJIы, ПродолхитеJIьность каникул i 30 калецдарньж дней, в 1 классах
rrредусмотрены дополнительные каникульт - fl ка-тrендарцьж дней.

Продолжительность урока во 2 * tl iiлассах 45 минуг; в 1 классах * 35 минуг в
сентябре - декабре, 45 минут в яIIваре - M_rie. 

]

I

МКОУ Чухломская средняя общеоб
Начальцое общее образование:,/ В 1-4 общеобразовательшьр( классах рdализуется ФГоС Ноо;
Основное общее образование:
,/ В 5 - 9 общеобразовательньD( кIIасс?х реiulизуется ФГоС ооо;
Среднее общее образование:

В 10 классе реализуется ФГОС CQQ 
"

тном режиме;
В 10 кА> классе реализуется научный профиль, ориентировацный на

, ] i'
такие сферы деятельности, как медицицh, нологии ц др.В данном профиле для
изrtения на углубленном уровне выбираюlся 1^rебньте предметы и элективные курсы

преимущественно из предrлетнЁп< qблаётей <Математика и информатика> ц

<<Естественные науки). В 10 (Б) кл4ссе речrлизуется универсальцый профиль,
ориентированный на обуrающихся, чей выбор ((не вписывается) в рамки реализуемьц в

ОО профилей.
,/ Учебный ппац 11 кJIасса составщ9н; на основе ФБУП - 204' и направлен на

реализацию модели профильного об,роция (группы социально-экономичеQкого ц
химико-биологического профиrrя). :,/ В 1, 2 классах обуrение ведетс.{ УМК <<Школа России>>о во 3, 4 классах
<ПерспектцвнаJI начаJIьна;I школа)) Фуко гIроекта Р.Г. Чуракова).

стандарт4 используюl9д деят9льностньй,

НачальноФ
Осцовньпл документом, на ooIip

образовательной организации является ноо.
начfuтьного общего образования реаJIизуется

./ В t - 10 клаqоах при реаJIизации I19
личностно ориентироваццьйподхоДы. ;,,

Содержацие образования прц псlлуцё
преимущественно за счёт введеншI $,*IебнЬЦ

го плана
ьная школа имеЕи А.А. Яковлева

обеспе.мваrощих целостное . восприrшие
,iuмзацию обуrения.мирq системнодеятельностньй подход и ипди

Учебный план состоит из дв)х частей

участниками образовательных отношенцй,'
обязательной части и части, формируемой



отношеций внутри максимальцо лопiJстимой недельцой нагрузкll обулающихся,
исцодьзовацо: на увеличение улебных т*ро*, отводимьIх на изуление русского языка с

целью цовышения )ровня практиче9кот..$ владения )4tаIцимися совремеIlным русскиМ
литературцым языком в письметшой и усlрой его разцовидцостях . " _.

Нормативный срок освоения осцовной образовательной rrрограN{мы Еа уровне

Н ач altb н о е о б ulе е о бр аз Ь в ан uв ( dля о б u4 е о бр аз о в аrпелh Hblx ор z ан u3 ацаЙ,

реш.uзуюлцах ФГОС начшtьноzо обu4еф образована4 о,бучаiлцuжся с оzранuченнЬIЛNll
в озмоJtсIиt flпjша з d оро вья)

Во всех |-2 кJIассах пр4 реzrлизации адаптированных ocHoBHbD(

общеобразовательньж програNIм начшiьrlого общего образования МКОУ Чухломская
средняrI школа имени А.А. Яковлева реаJ{изуется ФГОС начi}льЕого общего образования
обуrающихся с ограпиtIенными возможцqртями здоровья.

Основньrм документом, на основе"6отфого формировался уrебньй план, явJuIется

Фгос ноо оВЗ. il
Учебный план обеспечивает введен{ё в действие и р9ализацию требований

участIIиками образовательньIх

Стандарта, опредеJuIет общий объем ттргцузки и макоимальньй объем аудиторной
Н€lГрузки об1.,rаrощихся, состав и ньж предметных и коррекционно-

развивающей областей по классам (годапл

В МКОУ Чlо<ломская средняя А.А.Яковлева реа,IIизуются АООП для
( вариант 8.2), составлено цесколькоr{ащихся с ТНР, ЗПР и }мственной отсталостью

уrебньтх планов. l

Учебньй план дJuI обl^лающихся, iO ОВЗ вкJIючает цредметЕые области в

чтение);
,);

ка);
:ружающий мир)

основы духовно-нравственной цуль
культур и светской этики); i

народов России (Основь1 религиозIIьD(

ис кусство (изобраз ительное и скусOтв0, музьrка) ;

технология (технология);

физическая кульryра (

Программа коррекцио Еа каждого rIеника
тура).

разработапа

глубокой умственной отста,тостью (инlс
множественными нарушениями развития (

льньр( потребностей обучающихся и

мир, челQвек, домовод9тво

деятельность);

Учебный план АООП (вариант 8.2 для обl^rаrоIцихся с умеренной, тяжелойо
и нарушениямц), с тяжелып4и и

rfuн с rIeToM рекомеЕдаций ПМПК.

язык и речевая практика фечь и ативная коммунI4кация) ;

математика (математические rr

окруrкающий мир (окружающиЪ fiриролньrй
окружающий социальньй мир)i ,-' ''", 

|.,

искусство (музыка и движение, изо|

физическая культура (адаптивцая 
_d

филология (русский язык, литератур
иностранные языки (иностранныft я

математика и информатика (.

обшествознание и естествозн

льтура).

lrредметные области и уrебные предметь1; , i1
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Для обуrающегося с умеренцпfi $4йственной отqтаJIостью (1арццт l, 2) в
Чlхломской 'средней школе имени А.А: Яковлева Еа основе АООП" сосiавлена
специаJIьцаll индивидуальнм прQ.граМма развития (СИПР), включающая
индивидуаJIьный уrебный план (ИУП); 'родержuуй прtдметные области, предметы и
коррекциоцные курсы, которые coo:BeTpT}yIaT особьшrл образоватедьцым возможностям и
потребностям конкретного обуlающегося. Общий объём Fагрузки, вШшоченпой в ИУП,
не превышает объем, предусмотренный улебньп.л планом АООП. Обуrение ведется по

В структуру уrебного плаЕа']входрtт "Коррекционно-развивающаlI область",
СОСТОЯЩzuI ИЗ КОРРеКЦИОЕНЬD( КУРСОВ: 1 9еНСОРНОе РаЗВИТИе, fiРеДМеТНО-IIРаКТИЧеСКИе

действия, двигательное рЕLзвитие, альтерттат4вная коммуникация.
ОсновIIое офщее образование

В 2017-20Т8 уrебном году в ОО в {-9 классах ФГОС ООО.
в у,rебный цлаII входят след}тощце обязательные преlщ,Iетные области и уrебные

ПРеД,IеТЫ:

русский язык и литература фуссlсийlязьтк, литература); ,

иностранные языки (иностранньй язflдк, второй иностранный язык);
общественно-научЕые предметы l, (история Россиио всеобщая история,

математика ц инф орматика (мат,gмафк4 алгебра, геометрия, информатик4) ;

основы духовно-нравственной кульryры народов России1
естественнонаучные предметы (физ{ка, биология, химия);
искусств о (изобразительное
технология (технология) ;

музыка);

физическая кулЁryра и основы безопасности жизнедеятельцости (физическая

культ}ра: оеновы безопасности жизнедеятельirости).
Часть, формируемая участниками

регионапьные особенности содержания,
обучающихся, ее содержание опредеJuIется

ного процесса, обесгrечивает
вания и индивидуальные цотр9бцости
иками образовательцого процесса.

Учебные часы части, форми гrастникЕll\.{и образовательного процесса,

пре,щ4ета кЛитература> (7 классы - 0,25

ч) поrвол"т ра"сширить и 1тлуб"ru пр.л"тЬр школьников о литературе Костромского

расцр9делены след},ющим образом: q Цолью высц)аиванI4,I нецрерьшцого курса
информатикив 5 -9 классах в 5 - б клас9аХ по 0,5 часаотведено наизучение предмета
<Иiформатика), уrебный пред\4ет <йрфррматика) сшособствует формироваЕию у
учащихся умений работать с различнып4fi:Еидамц информации с помощью:компьютера и
других средств ИКТ'- организовывать !9бственнlто информационную деятельность и
плацировать её результаты.: + 

В б " 8 клаЬQах по 0,5 часа отвадцтаF на изуrение курса кИстоки>. Содерясаяие

цредмета <iИсток1,1i2 направлецо на ррсrtитание гражданственности, цатриотизма,

формировацие навыков сотрудничестваl ФганизаIIия обуrения на социокультурном опыте

кра", будуг способствовать стаfiъвлфrо
комлетентной ли.пrости. "] 

,

иЦ развитию творческой, ответственgой,

предмета кИстория> (7 классь: * 0,25 й,'8,поассы - 0,5 ч), предполагают осЁеЩение
истории Костромского KpEuI в теоной свяви с историей Отечества и булут сгrособствовать

В 9 классах а целью реализацицj: рофильной цодготовки 1 ч отводится. Еа
изуIение ттредмета кВыбор професси41l, того предrrрофцльнчш подготовка

реализуется во внеурочное время за счgf;
часа на каждый из 5 курсов.

вньж курсов по врIбору r{ащихся по 0,3

], i'' l



курсов (не менее 2 по выбору учащихся).

Среднее оQшее iобразование (ФГОС)
В 2О17-2018 уrебном году u '19 глассах реаJIизуется ФГОС среднего общего

образования, так как школа явJuIетс.q рцлотной образоватедьцой организацией по

введению Стацдарта (приказ департаI\4енlg образовitния и науки Костромской области от

||,04,201,7 jt879). 
,

ОбразовательнаJ{ организация в 2Q|'J.ZbtB учебном году обесцечивает реализацию
учебньгх планов естественно-на}4шого и уlцив|ерсilльного профилей обучения.

Учебный плаII естественно.науIшоцо пt'офиля строится с ориентацией на булущУю
сферу профессиональной деятельносiи, 0 r{етом предполагаемого : tIродолжения
образования обутатощихся, дJuI чего изуlены намерениl{ и предпочтениjI обуrающихся и
их родителей (законньD( представителей).

Учебньй план предусматривает изуrешие общих для вкJIючения во все учебные
планы уrебных шредметов: "Русский язъ,Iк", "Литература"; "ИностраЕuьй языкl'

"Математика", !'История", l'Физическiш культура", "основы безопасцости
жизнедеятедьности"о в 11 классе булет изу,чаiься кАстрономия>.

ПредпрофильЕаlI подготовка в 9
отводится Еа изуIаЕие предмета кВыбор

и IIраво; право) ориентированы

профессиональному образованиюо

осуществдrIетр{ следующим образом: 1

ии>>, а также чýрез из}цонце элективньD(,t

1^rебного времени, сrrециально отведеннягр
завершеЕного уrебного исслелования :{-gца

творческого, социального, IIрикJIадIIо

В уlебном пдане гtредусмотрено обучающцмися индивидуальЕого
проекта. Индивидуальный проект в обуrающимся в течеЕце дв}т лет в рамках

ым планом, и будет uредставлеЕ,в риде
работанного проекта: информационIIQго,

инновационшого, коц9трулсторского,

йнженерного.

учебные предметы физика, химия, биология.
в уrебньй lтлац шкOльт включецы.-.;

Естественно-Еаучный профиль, о рует на такие сферы деятельности, как

медицина, биотехнологии и др. В дu""о#, иле дJuI цзуIения ца уг{убдецном уровне
выбраны учебные предметы <<Математика), мия) и <<Биология>>.

Универсальный профиль , в первую очередь, на 0бучаlащихQя, чей
венно-на)чного профидя;, Он' позволяет

Предметньте результаты освоецI4* образоватепьноft программы дJuI

1^rебных цредметов на углубленноfi
математик4 химия, биология; уциверсальн профиль - химия и биология; математика

ограничиться базовым уровнем изученЦя У{ебных предметов, однако уIеЕики также
выбрали уrебные предметы на углубленнOм уровне. Учитывая запросы обучаrоцtихся и их

родителей (законн5uс представителей) B,,101.7-2018 уrебном году реализуIотся уrебные
планы универсаJIьЕого профиля общеgия1 трёх видов: универсальный профиль
обучения с уг;ryблённым изучением .ýцмии и биологии, универсальный профиль
обучения с уг;ryблёцным изучением np*q и математики, универсzuIьный профиль
обучения с углублённым изучением права.,,,

Предметные резудьтаты освоен4я основной образоватедьной_ програ},Iп4ц для

у.rебньrх предметов на базовом уровне Фуgскци язьIк, литература, цностранный язык,

история, обществознание, география, инфБрп4,4тика, физика, физическаrI культура, основы

безопаспостц жизн9деятельности) орисiрtированы на обеспечение преимущественно
обшеобразовательной и общекультурной подfотовки.

но на цодготовку к посл9дующему

индивидуальных способностей обучаюIцихся



пlтем более глубокого, чем это

Еаук, систематических знаний
предмету.

уровне.

вается базовым курсом, освоеIrием основ

действий, црисущих данному учебному

В 11 классах введён курс кАстроночия:).

С ц9лью реаJIизации rrреемствепнооти в духорно-нравртвенноN{ образовании

обуrающихся в 10 кJIассах в образоцgте{rьной, организации введён 5плебчый курс

кНравственные основы семейной Йи=фu. ,Целью курс4 явJuIется введеЕие

старшеклассников в традиционн}.ю лля нашч]го Отечества систему семейных ценностей,

tIодготовка их к созданию крепкой счастдивоft семьц.
Кроме того, в часть, формируемуr,q уliiстникаI\4и образовательЕых отношений, в 10

- 11 классах включено из)^{ение rrредмет4'<}fiачальная военЕая подготовка)) в объёме 0,5

часа. В осIIове содержаЕия предметQ * riрактико-ориентированное изrI9ние осIIов

допризывной подготовки молодёжи к:рлужбе в армии, правил и рпособов оказациlI
неотложной медицинской помощи...' Введение rrредмета должно способствовать

формированию у школьников первоначq4ЬньD( навыков гражданской оборонц, знаний об
основах воинской сrryжбы и медиципы. , Введение пре.щ{ета <Начальшая BoeHHalI

подготовка> обусловпено в том числе и Jдем, что обуrающи9Oя ориеЕтированы на
продолжение образовiIния в BoeHHbD( вузах. :i

В часть, формируемую rIастниками о]бразовательньD( отношеций, в 10,11 классах
включён улебньЙ курс <Литература родногоlкрzш)), в количестве 0,5 часа, что позволит

расптирить и углубить представлеция щколъlИков о литорат}ре Костромского края, буде]
способствовать становлению и развитIцо i,iтворческой, ответственной, комцетентной
личности.

В естественнO-научном профиq9 II';универсальном профиле с углублёнпым
изучецием химии и биологии в 10, 11 улаgсах по 0,5 часа отводится Еа цреподавание
эдективцого курса кРасчётные задачи по химии)>, в 10 классе 0,5 часа на элективныfr курс
<Решение задач по генетике), поддерживаJощих профильное обl^rение.

' В уо"".реальном профиле с угдубл$нным изучением црава и универсальном
профиле с углублённым изучением маfематики и права по 0,5 часа в 10, 11 кпассах,
отводится Еа изг{еЕие кРусского языкri и культуры реtIи)) с целью tIовышения ypoBIuI

практического владениJ{ утащимися совррмеFным русским языком, что позволrIет также

углубить, расширить и совершенствовdтр jмения школьников по основным рЕвделам

!сУРСа. l:l-- 
Элективньтй курс кСоциология>> o;i"."r"pou* Еа профессии, .связаЕные с

социальЕой сферой, с обработкой информации, с такиN,Iи сферами деятельности, как

управленце, предпринимательство и др.' , ,;,С целью осуществления црофессиональцо-подагорической ориентации
обуrающихся в группах универсальногq;црофиля с углублённым изученц9м права и

универсального профиля с углублённцЦ цзучением математики и права IIа освоенио
педагогических профессий, формированця у обуIающихся устойчивого интереса к
педагогике и психодогии, основ знаний, урlенллй и IIавьков цедагогической деятёльности 1

час отведён на изучение элективпого курса <к\,Iедагогические технологиц>.
С целью реализации запроса уч4|Iифя, в грушlrах универсальноrо тrрофиля с

углублённым изучением права и унивЬрсфльного профиля с углублёцпым химии и
биологии, уведичено на 1 час из}п{ение рёбного пр9дмета <Математика.) Еа базовом

учебныйпоu"о-",l"ffi;"Тffi .Тffi"йНПЬ:f; r*;"',О"Ч}r"енияФедерального
базисного уrебного плана, состЕIвлея для 10-11 общеобразовательньtх классов
профип5ной моделц обучения а }чеТqh4 фцкетирования обуrающихся для с9здация



зацятий цо вь]бору:
для лифференциации и

склоцностей и способностей учilцихс4
школе организован профильный кла9с е

гIрц IIроведении

обучения, с r{ето\4 интересов,
и средЕего (uолного) образоваЕия в

ыми потоками: химико-биологический
Fа

,/ Многоуровневость: учащиеся 1зJQицают базовый иIм профильный уровень
изr{ения цредмета;
,/ Цельцость: уIащимся дается розЙожность максимальцо подготовиться к
цоступлению в вузы через базовые, профильiлые предметц, а также элективные курсы.

Стрlтстура 1^rебного плана класса с профипьнriши потокаN,Iи и её наполнение:
,/ ДелеЕие кJIасса на гр)шпы осущесtвляфся в соответQтвии с избранньпrл профилом.,/ Базовые предметы, цаправленныs ттр зфершение общеобразовательной Еодготовки:
русский язык, литерат}ра, иноQтраннБlй язвrк, история, географияо биология, химця)

физика, физическая культура, ОБЖ. ' 
,,/, Профильные предметы, опредецшощйе сшециализацию класса и шозвоJuIющие

сформировать уровень rrредметной компеlентности, достаточньй дJUI цоступления в

ВУ5ыдацного-црофиля: обществознанgе, ЭКономика, пр€lво; биологияо хцмия.
,/ Элективные курсы, поддерживаrошие из)чение базовых и профильньш предметов.

Федеральный комrrонент учебнqiq цлана опредеJuIет совокуцноQть базовых и
профильньтх общеобразовательньD( ребцьпс предметов. Базовые общеобразовательные

улебные пред{еты - уrебные предметЕ фрдерального компоЕента, наIIравленные на
завершение общеобразовательной подготрвФ обучаrощихся (сочиально-экономический
профиль - русский язык, литература, инооlраiшый язык, математика, история, геоцрафияо

информатика, физика, химия, биологиq, .физическая культл)а, основы безопасности
жизнедоятельности; химико-биологичестiлй профиль - русский язык, дитература,
иностранньй язык, математикц история, обществознание, гоография, ицформатикц
Физика, физическая купьтура, основы безог,lаснqсти жизнедеятельности).
Профильные общеобразовательные уrебцце предметы - у"rебные цредметы фелераJIьного
компонента повышенного уровня, опреде4яющие специа.тизаIIию каждого конкретного
гrрофиля обуления: в группе социально-эуЬнфмического профиля это ; обществознание,
экономика, право; в группе химико-биологи4еiкого профиJuI это - химия и биодогия.

Региональной спецификой у.rебноро IUIaHa явJцется вьцеление допоцнительцого
времени на изучени9 следующих учебньц ррфметов. <<Руоский язык и культура речи> (1

час) с цельто повышения уровня пра5lического владениlI уIащимися современным

русскцм языком, чт0 IIозвоJrIет такжQ 
, [_fдубить расширить и совершенствовать уN(ениrI

школьников по основным раздела]\4 курOl Учебный курс <Лит9ратура родного края> (0,5

часа), что позволит расширить и углуýить представлецлUI цIкQльЕиков о литературе
Костромского крш, будет способстрqЕать становлению у развитию творческойо
оru"i"тu.нной, компетентной JIичIIостиi,'tНаF-""€u{ военцаJI подготовка> (0,5 часа). В
основе содержЕtниl{ цредмета - практик8триоIr]ироваfiное изучение основ доцризывной
шодготовки молодёжи к службс в арЙц4, пра^вил и способов оказания неотложной
медицинокой помощи. Введение пред{9т4.,;должнQ способствовать формированию у
школьников первоначальньD( навыков гFаlкдфIской обороны, знаний об основах воинской
службы и медицины. Введение предмета кНачальнЕuI BoeHHzuI подготовка> обусловлено в

том числе и тем, что обуrаюIциеся 0рЁентированы Еа продолжецие образования в
, ,]' ., ,,, :ВОеНЕЬIХlЪlЪоr8 

уrебном году в 11Kiiacce введёц [ред]\4ет <АстроrrОмИЯD В ОбЪёМе 1

часа, в рамках школьного компонента уrебного плана.

Чu"u, KoI\iIпoHeцTa общеобржяiн'атеtrьной организации исцодьзовацы на
преподавание элективных курсов: <,ВфДепие в социологиюD, <Решение задач по

ij;i:li ,1, i

Iji.i.



генетике), <Решение задач повышенной жности по химии)), цоддерживаюIцих
ия профессионально-педагогической

формирования у них устойчивого
на j;рсвоеЕие пед4гогцч9ских профеесий,

']]i -педагогике, и цсихологFи, осIIов знании,

1-Ьп"Й и Еrшыков педагогичеспоЙ :,frЬятеii""о.r" 0,5 часа отведеЕо на изrIецие

профильное обутение. С целью
ориентации обrrающихся старших

базового шредмета, как математика и
государственного экзаI\4ена по данцому

:доцолнительцой цодготовки к сдаче единого
предмету введён элективцый курс кИзбранные.i:

Формы промеж)Nточной аттест&ции учашихся
Наосновании Федерального Закона <Об образовании в Российской Федерации>ЛЬ273,

ФЗ (ст.58,п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.З0? чаýть 2) освоение образовательной прогр.lп,Iмь_I

сопровождается проможуточной аттестацlлейj обrlающихся. ПромежуточнЕuI аттестация
проводится в соответствии с Положенц9М ilrтколы о формах, периодичности, гlоряДке

го ко ости и промежуточной аттестации об)лrающl ихся.

Класс Преdлlеm Форлlа Время
провеdенuя

1 Чтение Проверка техЕики чтения Декабрь, апредь
Русский язык списыванце' i декабрь, апредь

математика контрольцая работа декабрь
Устный счёт 

i март
Комплексная работа маи

2 Чтение проверка техники чтения .Щекабрь, апрель

Рyсский язык ,Щиктант декабрь. апрель
математика Контрольная работа .Щекабрь, апрель

устный очф Ноябрь, март
Комплексная работа маи

з Чтение Проверка техЕики чтения Декабрь. аlrрель

Русский язык Диктант с грамматическим заданием Декабрь" аrrрель

математика контрольная ра ота Декабрь, апрель
устньй счёт ;] Ноябрь, март

Комплексная работа маи
4 Чтение Проверка технр ки чтения декабрь. апрель

Русский язьтк Диктант с гDOм !атическим заданием декабрь. ацрель

математика Контрольцая ра
!
ioTa Декабрь, аIIрель

Устный счёt Ноябрь, март
Комплексная работа маи

5 Руоский язык flиктант с грамматическим заданием декабрь, май
математика контрольнй оабота Декабрь, май
информатика контрольная ре ота \тест
История контролькая работа\ тест декабрь. май

6 Иностранньй
язьк

Коптрольная работа .Щекабрь, плай

ипформатика КоЕтрольная рс ота \тест октябрь
Обществознание контрольцая работа \тест декабрь. май
География контрольнфя ьабота \тест декабрь
Биология Контрольнй Фабота \тест маи
технология контрольнаli работа февраль

7 Русский язьшс ffиктант с фалlлматическим заданием декабрь, май
математика Контрольцgji р; ота ,Щекабрь, май
информатика Контрольная Fабота \тес1 октябрь
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История КонтрольнФ{ работа \ тест декабрь" май
география Контрольнм работа \тест октябрь
Биология Контрольная работа \тест февраль
Физiша Контрольнаfl работа февраль

8 Рчсский язык Диктант с грамматическим заданием декабрь. май
математика Контрольная,работа декабрь, май
Обществознание Контрольная работа \тест .Щекабрь
Химия контрольнм работа февраль

оБж Контрольная работа февраль
9 Русский язык Щиагностическая работа декабрь, май

Математика Диагно стичрркаrI работа Декабрь, май
Обществознание Контрольная работа \тест Щекабрь
Биология Контрольная работа \тест февра-шь

Химия Коiтрольная работа февраль
10-11 Русский язык диагностическая работа декабрь. май

математика ,Щиагностическая работа декабрь, май
Профильчые
предметьI
(химия,
биология';
обществознание,
право,
экономика)

Срезовая раO.рта\тест ,Щекабрр, май
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Щиректор школы
: Приказ.

Недельный учебный цлан для I-IV классов

ппедметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего

I ш шI IY
обжаmельная часmь

ФИЛОЛОГИЯ

Рчсский язьтк 4 4 4 4 |6

Литературное чтеIIие 4 4 4 J 15

Иностранные языки Иностранный язцк 2 2 2 6

математика и
инфооматика математика 4 4 4 4

16

Обществознание и
еQтествознание
(окружаюцшй мир) окпужаюший мир 2 2 2 2

8

Основы религиозньD(
культур и светской
этики

Основы религиозЕьD(
культур и светскои
этики 1

1

Искусство

Музыка 1 1 1 4

Изобразительно9
искусство 1 1 1 1

4

технология технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая к}л!f}ра J J J J |2
Иmоzо: 20 22 22 22 86

Часть уrебного rrлана, формируемая гIаgтникаци образовательньD( отношеttий
при 5-дневной неделе

Русский язык 1 1 1 1 4

Иmоео: 2| 2з 23 23 90

Предельно допустимiu{ аудиторнаlI уrебная
нагрузка при 5-дневной 1"rебной цеделе 2t 23 2з 23

90

i._,-'ti,l

)j:

Утверждён

,,
ф

1



Утверждён
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20l.7 года

Нед чебельныи ны пл я

ппедметные области учебные предцеты
Количество часов в неделю Всего

ч vI чII чпI Ix
обязqmельнал часmь

ФИЛОЛОГИЯ

Русский язык 5 6 4 a
J з 21,

Литература аJ 1J 2 2
аJ 13

Иностранный язщК J aJ lJ t
J

аJ 15

математика и информатика

математика 5 5 10

Алгебра J J
1
J 9

Геометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 J

Обrцественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознани9 1 1 1 1 1 5

География 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы дух9вно-
нравственной
культуры Еародов
России 0,5

0,5

Естественно -наyчЕые предметы

Физика 2 ) J 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

1 1 1

аJ

технология технология 2 2 2 1 7

Физическая культура и осIIовы
безопасности

жизнедеятепьности

оБж 1 1 2

Физическая культ}ра
aJ аJ J J 3 15

Иmоео: 28,5 29 31 31 зl 1 50,5

Часmь учебноzо плана, формuруел,tая учасmнuксLfurц рбразоваmельньlх оmноцленuй прu 5-dневной неdеле

Выбор профессии 0,5 0,5

Информатика 0,5 0,5 1

ЛитеDатyра 0.25 0,25

История 0.25 0.5 0,75

Истоки 0,5 0.5 0.5 1,5

Иmоzо: 0,5 1 I 1 0,5 4

Элективные курсы по выбору Frаrцихся
Вещества и материалы в вашем доме 0,3 0,з

Цитологические исследования { 0,3 0,3

Экономика, l
0,3 0,3

Права несовершеннолетних 0,3 0,3

Рисование природы 0,3 0,3

Иmоzо: 0 0 0 0 J,5 J,5

Иmоzо: 29 30 7,,, 32 33 15б

29 30 32 JJ 33 |57

ч_ Ix



и биологии

Предметная
область

Учебные_ ___

предметы
10 класс* 11 класс Всего за два года

(оличесlво часов в
i неделк)

Русский язык и
литература

Русский язык 1 1 68

JIr,rгература J a
J 204

Иностранные
языки

Lfuостранцый язьк J з 204

Общесгвенные
науки

Исгория 2 2 136

Обrцествознание 2 2 136

География 1 1 68

математика и
информатика

математика. 5 5 340

Информатика 1 1 68

Еgгественные науки Х,Iмия a
J J 204

Биология J J 204
Физика 2 2 136

Асгрономия 1 34

Физическм
культура! экология

ц осцовы
безоцасности

жизнедеятельности

Физическая

ýльryра
J J 204

основы
безопасности

жизнедеятельности

1 1 68

Irfuдивидуальньй
проект

1 1 68

Курсы по выбору Jhтгература

родного Kpall

,0,5 0,5 34

нвп |0,5 0,5 34

Раqчетные задаIII4

по химии
0,5 0,5 34

Решение задаrI цQ
генетике _

0,5 |7

Итого: JJ з3,5 226|
Предельно доtrустимая аудиторная

уrебная цагрузка при 5-дцевной уrебноfi
НеДеЛе ,i 3ц 34 2312

' о,| 1 авryста 2016 года



Утверждёtt

Недельный уч
Универсальный профиль

ип

Предметная область
Учебные
предметы

]

10 класс 11 класс
Всего

за два года
Количество часов в неделю

Русский язык и
дитерат}ра

Русский языд 1 1 68
JIr,ггераryрq a

J 3 204
Иностранные языки Irfuостранный 4зьшс

a
J з 204

Общественные наlки Исrория 2 2 1зб
Обществозцацце 2 2 136

Право
2 ) 136
1 1 68

математика
и информатика

5 5 з40
Информатикя 1 1 б8

Есrественные науки Физика 2 2 136
Асгрономид 1 34

)fuмия l 1 1 68
Биология 1 1 68

Физцческая культура,
экология и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура , J a

J 204
основы i ,

оезопасностп
,:,''

жизнедеяIадьцýýт' 1 1 68
Irlндивидуальный

проект 1 1 68
]l .

0,5 0,5 з4
нвп 0,5 0,5 34

Элективные курсы Русский язык и
культура речЕ 1 1 68
Социологи.{ 1 0,5 51

i,

0,5 0,5 34
Нравственные

основы семейýой
жизни 0,5 |7

Итого: 33 33 2244

Предельно доrrустимая аудиторЕая улебпая
нагрузка при 5-дневной уrебной недýле 34 34 2з|2

,,illi,,

/Лебедева ТЮ/
авryста 2017 года

изучением права.

Педагогические t
технологии



права и
ки.

Предметная область
Учебныо
предметЫ

10 класс 11 класс
Всего

за два года
Количество часов в неделю

Русский язык и
литерат}ра

Русский язык 1 1 68
JfuTeparypa J t

J 204
Иностранные языки Иностранньй язьшс]

a J 204
Общественные на}ки Исгория 2 2 13б

Обществознацltrе ,,
2 2 13б

Право i

2 2 136
География li 1 1 68

Математика
и информатика

математика,

6 6 408
I,fuформатй, (а 1 1 68

Есгественные науки Физика 2 2 136
Аuгрономия 1 з4

Химия i 1 1 68
Биология 1 1 б8

Физическая культура,
экология и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическаg
культура J J 204
Основы'i

безопаонофi
жизЕедоятельцýрти 1 1 68
Индивидуальный

проект 1 1 68

ЛIтгература

родного кр4я 0,5 0,5 з4
нвп 0,5 0,5 з4

Элективные к}рсц Русский язьк 
{1

культура речи 1 1 68

Социология 1 0,5 51

Педагогические
технологии 0,5 0,5 з4

НравстЁеннl
основы cPMefi

жиЦни"о

il9
цой

0,5 \7

14того 34 34 2312

Предельно допустимая аудиторцая r{Qr
нагрузка шри 5-дневной уrебной неде

бшая
)ле 34 34 2з12

J ;,,i

}

Утверждён
/Лебедева ТЮ./
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Недельный учебный п

Естественно - н:

]ктор -nonu, -/ _ZЛ.О*д.iu'iЮ..Z
Приказ Щ;Тuвryста 201б года

rH для Х - xI классов
чный профиль

Предметная
область

Учебные
предметы

1( класс 11 класс Всего за два года
к оличество часов в

цеделю

ýсский язык и
лцтература

Русский язьтк 1 1 68

Jftтгература J 3 204

Lfuостранные
языки

Иностранный язьп< J J 204

Обlцественные
Еа}ки

Ичгория 2 2 1зб

Обществознание 2 2 136

География 
]

1 1 68

математика и
информатика

Математика. j 6 6 408

Информатика :1 1 б8

ЕgгествецнЕе науки Хrдмия J J 204
Биология aJ fJ 204
Физика 2 2 136

Асгрономия 1 34

Флзическая
культура, экология

и основы
бозогrасности

жизнедеятельности

Физическая
культура

J aJ 204

основы
безопасности

жизнедеятельности

.1 1 б8

Irfuдивидуальный
проект

1 1 68

Курсы uо выбору Jftтгература

РОДНОГО КРаЯ 
]

0,5 0,5 34

нвп 0,5 0,5 з4
Расчетные задацл'

по химии
0,5 0,5 l7

Решение задач
генетике

по 0,5
1

|7

Итогq; 34 34,5 2329
Предельно допустимаrI аудиторная

уrебная нагрузка при 5-дневной улебноfi
li

неделе .,1

l,,,l
r']]
!,i
i;]i

r;i]i

jii,iзд 34 231.2

37 37 25lб

l;i



/ августа 2017 года

Недельный учебный
Социально - эконо

lIл н для XI
дr.r..rлй rrr.rr

класса

з
U

li3
Ёl

lt

ФеdеральнЬtй омпоненm

Обязательные улебные гiре.i уIеты на базовом уровне

учебные пDедметы
i Базовый yровець

XI класс
Русский яз5rк 1

Литература
a
J

Иностранный язык aJ

математика 4

История 2

Физика 2

Химия 1

Биология .1i 1

Физическая культура 1J

оБж 1

Иmоzо: 2]

учебные предметы по выбору ца базовом или профильном yровнях

Учебные предметы Ыазt вый уровень Профильный уровень

Обществознание I 3

экономика 2

Право ")

География 1

Информатика и ИКТ |
Ei 1

Иrпоzо:
1ri

9

Fr
U

l-(з
нtsl

Рееuональный коJl|поненm

Русский язык и культура речи 1

литература родного краr{ 0,5

Начальная BoeHHalI подготовка l, iii" 0.5

Иmоzо: 2

кол,tпоненm ol llbHozo учреэюdенuя
избранные вопросы математики 1

Астрономия 1

Введение в социологию 1

Педагогические тQхнологии 0,5

Иmоzо: 3,5

Итого: 35,5

]Ji

Предельно допустимая аудиторнаjI уrебная
нагрузка при б-дпевной учебной неделе з7

' ii

,, 
,,i

Утверждён
/Лебедева Т.Ю./

il



ктор шкоJiьI.

Прикав

Недельный учебный цла

хlrмико - биологичес

Fl
Q

iriз
Е

!r

Феdеральнь1{l Kt мпоненm

Обязательньте учебные предN эты на базовом yровце

Учебные предметы
Базовый уровень

XI класс
Русский язык

,illi

i.
1

Литература ]i J

Иностранный язьrк

математика 4

История 2

Обществознацие (вкшочая экономику и право) 2

Физика 2

Физическая кульц?а J

оБж 1

Иmоzо: iI 21

Учебные пDедметы по выбору на базовом или профильном уровнях

Учебные предметы
i,Базовый уровень
в|,

Профильный
YDoBeнb

Химия a

Биология 3

География ,]li 1

Информатика и ИКТ 1

Иrпоzо: 8

Fi
U

)ri
t.l4
li!

Реzuональньlй к )мпоненm

Ру"qк"й язык и культ}ра речи 1

литература родного kpall 0,5

Начальtлая военцаrI подготовка 0,5

Иmоzо: 2

Ком пон ен m о бразова meL, но?о учрежdенuя
Избранные вопросы математики 1

Астрономия 1

Решение задач по генетике lii
1

Решение задач повышенцой сложности по химии 1

Иmоzо: 4

Итого: 35

37


