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Годовой календарный график 
 

МБОУ Чухломской средней общеобразовательной школы  

имени А.А. Яковлева                                  на 2022-2023 учебный год 

№ Вид деятельности Время и продолжительность 

1 Начало учебного года 01 сентября 2022 года 

2 Окончание учебного 

года 

1-8, 10 классы – 31.05.2023 
9, 11 классы - 24.05.2023 

3 Продолжительность 

учебного года 

1 класс - 33 учебные недели; 
2 – 11 классах – 34 учебные недели; 

4 Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

4.1 Продолжительность 

учебного года по 

четвертям 

1 четверть - 8 недель (с 01.09.2022 по 27.10.2022   ) 
2 четверть – 8 недель (с 04.11.2022 по 29.12.2022) 

3 четверть – 10 недель (с 12.01.2023 по 23.03.2023) 

4 четверть – 8,5 недель (с 03.04.2023 по 31.05.2023) 

4.2 Продолжительность 

каникул в течение 

учебного года 

Осенние каникулы: с 28.10.2022 по 03.11.2022; 
Зимние каникулы: с 30.12.2022 по 11.01.2023; 

Весенние каникулы: с 24.03.2023 по 02.04.2023; 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов: с 13 по 29 февраля 

2023года ; 

Летние каникулы: с 01.06.2023 по 31.08.2023 

4.3 Организация летней 
трудовой практики 

5- 8 классы – 10 дней по 2 часа; 
10 класс – 15 дней по 3,5 часа 

5 Регламентирование 

образовательного 

процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

6 Регламентирование образовательного процесса на день: 



6.1 Продолжительность 

уроков 

Продолжительность урока для 1 класса регламентируется СанПиН: в 

первом полугодии используется «ступенчатый» режим обучения - 

постепенное наращивание учебной нагрузки. В сентябре – октябре 

ежедневно проводится по 3 урока (35 минут каждый), после проведения 

которых, время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре-декабре 

проводится по 4 урока (35 минут каждый), январь-май – по 4 урока (40 

минут каждый). Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

школьников, на четвѐртых уроках используются не классно-урочные, а 

иные формы организации учебного процесса, которые нацелены на 

прохождение учебной программы. 

2-11 класс - 45 минут 



6.2 Продолжительность 

перемен 

 5-11 классы: 5 мин, 10мин, 15мин, 15мин, 10мин, 5 мин, 5 мин. 
2-4 классы: 5 мин, 20мин, 20мин, 10мин, 10мин. 

1 класс : 30 мин, 30мин – 1 четверть 
20 мин, 20 мин, 10 мин. – 2-4 четверть 

6.3 Расписание звонков № 5-11 классы 2-4 классы 1 класс 

1 урок 8.05-8.5 8.00-8.40 1 чет. 2-4чет. 

2 урок 8.55-9.40 8.45-9.30 8.45-9.20 8.45-9.30 

3 урок 9.50-10.35 9.50-10.35 9.50-10.25 9.50-10.35 

4 урок 10.50-11.35 10.55-11.40 10.55-11.30 10.55-11.40 

5 урок 11.50-12.35 11.50-12.35  11.50-12.35 

6 урок 12.45-13.30 12.45-13.30   

7 урок 13.35-14.20    

8 урок 14.25-15.10    

6.4 Режим учебных 
занятий 

Обучение ведѐтся в одну смену 

7 Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

7.1 Промежуточная 

аттестация в 1-4, 4-9 

классы: 

Промежуточная аттестация в 1-4, 4-9 классы проводиться по окончании 

учебных четвертей: 

 1 четверть – в соответствии с рабочими программами по предметам 

 2 четверть – с 12.12.2022 по 23.12.2022; 

 3 четверть – в соответствии с рабочими программами по предметам 

 4 четверть – с 06.05.2023 по 16.05.2023; 

7.2 Промежуточная 

аттестация в 10-11 

классы: 

Промежуточная аттестация в 10-11 классы проводиться по окончании 

учебных полугодий: 

 1 полугодие – с 09.12.2022 по 19.12.2022; 

 2 полугодие – с 08.05.2023 по 19.05.2023; 

7.3 Итоговая аттестация в 

9, 11 классах: 

Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводиться соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской 

Федерации, Департаментом образования и науки Костромской области на 

2022-2023 учебный год. 

8 Режим работы школьной столовой: 

8.1 классы Завтрак 

7.50: 9а,9б,9в, 10,11 
8.30: 1а, 1б, 1в, 2г 
9.40: 2а,2б, 2в, 3а, 3б, 6-8  
10.35:3в, 4а, 4б, 4в, 5а, 5б, 5в, 5г 

Обед 

11.40:6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б 

12.35:  8в, 9а, 9б, 10, 11  

13.10: 1а, 1б, 1в 
13.30: 2а, 2б, 2в, 2г, 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в 
14.20: 5а, 5б, 5в, 5г 

8.2 ГПД 15.00: 2-4 классы 

8.3 интернат 8.00: завтрак 
15.00: полдник 

17.00: ужин 
19.00: второй ужин 

9 Режим работы 

школьного интерната: 
 Понедельник – четверг: круглосуточно (в понедельник с 7.00); 

 Пятница – до 17.00; 

 Суббота, воскресенье – выходные дни; 
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