Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Чухломский детский сад «Родничок» Чухломского муниципального  района
Костромской области

Военно-патриотическая игра «Зарница», 
посвящённая Дню Победы.
Музыкально – спортивный праздник для детей старших групп на улице.

Цель: Формирование у старших дошкольников патриотических чувств, любви к спорту и Родине.
Задачи: 
· Закреплять умение преодолевать полосу препятствий;
· Упражнять в метании в вертикальную цель, удалённую на расстоянии до 3 метров;
· Развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, выносливость;
· Воспитывать у детей качества необходимые будущему защитнику Родины, чувство взаимопомощи, выдержку, находчивость, смелость, упорство, умение сплочённо действовать в сложных ситуациях;
· [bookmark: _GoBack]Оздоравливать организм ребёнка с помощью движений и действий на свежем воздухе.

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА
Инструктор; Станция «Доставка боеприпасов»; Станция «Снайперы»; Станция «Минное поле»; Станция «Полоса препятствий»; Станция «Для солдата трудных задач не бывает» - на станциях стоят специалисты.     

АТРИБУТЫ: Флажки; ленточки на кольцах; флаг РФ; куб; коробка; путеводители для команд; 2 пилотки; георгиевские ленты; мешочки с песком; 4 ведерка; кегли; 2 корзины; 2 коробочки; самолёты на верёвке; шишки; обручи; дуги; грамоты; подарки; карточки для главных по станциям.

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 11. 05. 2023 г.
ИНСТРУКТОР ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ: Молчанова Л.С.
Ход мероприятия.

Звучит музыка – «9 мая – цветы». Дети под музыку выполняют перестроение с флажками и лентами. 
Выходит, ведущий - инструктор.

Инструктор: Стройся!

Ребята строятся в одну шеренгу.

Инструктор: Здравствуйте, ребята! Ответ детей.
9 мая, мы отмечали великий праздник – День Победы! Великий он, потому что этот праздник отмечает не только вся наша страна, все люди России, но и весь мир, все человечество. Ведь 9 мая 1945 года закончилась самая страшная, самая кровопролитная война.

Звучит запись Левитан «Конец Войны».
Ребёнок выносит флаг.

Инструктор: 1418 дней длилась война. Сколько горя и слез она принесла! Миллионы жизней по всей земле – и взрослых, и детских – она унесла навсегда. Остались разрушенными тысячи городов и деревень. Почтим павших в Великой Отечественной войне минутой молчания.

Минута молчания.

Инструктор: Сегодня мы с вами собрались, не только поздравить всех с этим Великим праздником, но и принять участие в военно-патриотической игре «Зарница», посвящённой Дню Победы! Товарищи бойцы смирно! Равнение на знамя! Внимание звучит гимн Российской Федерации!
Звучит гимн Российской Федерации.

Инструктор: Объявляю нашу военно-патриотическую игру – «Зарница» - открытой! Ура! Что бы испытания с лёгкостью пройти, нужно разминку нам провести!

Дети встают врассыпную по площадке. Разминка «Прадедушка».

Инструктор: Прошу капитанов команд подойти ко мне, для вручения путеводных листов.
Вручение путеводных листов капитанам команд. Капитаны возвращаются на места.
Инструктор: Правила очень простые: команды перемещаются по станциям, которые указаны в ваших картах, по команде «Переход», команды переходят на следующую станцию. Команда, которая пройдёт все испытания, возвращается на спорт – площадку.
Инструктор: Команды готовы? – Ответы детей. На старт, вниманье, марш.
Команды отправляются по станциям.
1 станция: «Доставка боеприпасов».
Цель: Нужно переправить снаряды (мешочки с песком). Дети строятся в 2 колонны. По команде главного по станции бегут до ориентира кладут в ведёрочко по 3 боеприпаса (мешочка), возвращаются к своей колонне, положив боеприпасы в ведро своей колонны и передав эстафету следующему.
2 станция: «Снайперы».
Цель: Нужно сбить вражеский самолёт, при помощи шишки (ребёнок стреляет шишкой с определённого расстояния в самолёт, висящий на дереве). Задание на количество попаданий в цель, участвуют все дети группы.
3 станция: «Минное поле».
Цель: Нужно добежать до коробки с «минами», и разминировать их. (Ребёнок бежит до коробки, откручивает крышку от «мины», складывает её в баночку). Ребята, для выполнения задания, делятся на 2 колонны, 1 «мина» - 1 ребёнок.
4 станция: «Полоса препятствий».
Цель: Нужно, выстроится в колонну, и по очереди преодолеть полосу препятствий. 
1-е – пройти по бревну приставным шагом (боком), руки на поясе;
2-е – пролезть под дугой;
3-е – прыжки из обруча в обруч, на двух ногах;
4-е – бег змейкой, между ориентиров.
5 станция: «Для солдат трудных задач не бывает».
Цель: Нужно отгадать все загадки правильно.
Чудо – птица, алый хвост,                   На ремне сверкает пряжка,
Прилетела в стаю звёзд.                       И блестит издалека
Наш народ построил эту                      Полосатая рубашка. 
Межпланетную… (ракету).                 Называется (тельняшка).
                                                       
Смело в небе проплывает,                    Моряком ты можешь стать,
Обгоняя, птиц полёт                              Чтоб границу охранять
Человек им управляет                            И служить не на земле,
Что такое? (Самолёт).                           А на военном (корабле).
Он готов в огонь и бой,                        Когда пошли мы на парад,
Защищая нас с тобой.                           Его в руке нёс старший брат.
Он в дозор идёт и в град,                     Нам без него нельзя никак,
Не покинет пост (Солдат).                  Ведь это наш Российский (флаг).
В самолёте он летает,                           Гусеницы, башня, пушка,
Страну нашу охраняет.                        Люк открытый на верхушке.
Выполняет он приказ:                          Та машина в поле чистом
Защищая с неба нас. (Лётчик).            Управляется…. (Танкистом).
Заменит робота – машину -
Сам обезвредит бомбу, мину.
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы в живых потом остаться. (Сапёр).
После прохождения всех станций, команды возвращаются на спортивную площадку для награждения и вручения призов.
Инструктор: Товарищи бойцы! Позвольте мне поздравить вас с отличным прохождением всех испытаний. Прошу капитанов команд выйти ко мне для награждения!
Капитаны команд выходят на награждение.
Инструктор: С задачей игры вы справились отлично, показав себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными ребятами, умеющими быть единой командой. Вручаю вам грамоты об успешном прохождении военно-патриотической игры «зарница» и небольшой сюрприз.
Капитаны возвращаются в свои команды.
Инструктор: И в завершении нашего праздника, хочется сказать слова благодарности нашим ветеранам за мирное небо над головой. Нашу военно-патриотическую игру – «Зарница» можно считать закрытой! Ура!
Дети расходятся по группам.

