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Эксперимент (от лат. experimentum - проба, опыт) - метод познания, при помощи которого в контролируемых и управляемых условиях исследуются явления действительности. Отличаясь от наблюдения активным оперированием изучаемым объектом, эксперимент осуществляется на основе теории, определяющей постановку задач и интерпретацию его результатов. Нередко главной задачей эксперимента служит проверка гипотез и предсказаний теории, имеющих принципиальное значение (так называемый решающий эксперимент). В связи с этим эксперимент, как одна из форм практики, выполняет функцию критерия истинности научного познания в целом. 
Эксперимент - это метод познания, при котором искусственно создаются такие условия, в которых проверяется поставленная гипотеза. Метод изменения условий, в которых находится исследуемый объект, - это основной метод эксперимента
Эксперимент проводится в искусственно созданных условиях И проходит ряд этапов.
Этапы практической работы:

1. Постановка вопроса, обусловливающего цель работы.

2. Инструктаж технический и организационный.

3. Выполнение работы (определение, наблюдение, постановка опыта).

4. Фиксация результатов (проводится одновременно с выполнением работы).

5. Выводы, отвечающие на поСТавленный вопрос.

Проведение эксперимента на уроке позволяет достигнуть метапредметных результатов: овладеть навыками учебно - исследовательской деятельности, умение ориентироваться в различных источниках информации, овладевать навыками решения вопросов, излагать свою точку зрения. Вот, привожу некоторые примеры экспериментов, которые можно с интересом проводить при изучении биологии.
Примеры экспериментов на уроках биологии прилагаются.
Примеры экспериментов на уроках биологии

	6 класс. Курс «Растения»

	
	Попросите взрослого отрезать середину стебля. Наполните стакан водой наполовину и добавьте туда столько красителя, чтобы она потемнела. Поставьте в эту воду стебель сельдерея и оставьте на ночь. 

Итоги: Листья сельдерея приобретают голубовато-зеленый цвет, а стебель выпрямляется и становится тугим и плотным.

	
	Наполните емкость песком. Обильно полейте песок водой. Посадите верхушки моркови в песок срезом вниз. Поставьте на свет. Поливайте песок водой в течение недели. Посмотрите, что изменилось.
Итоги: На верхушках растут зеленые стебли и листья.

	
	Налейте в бутылочку воды, оставив ее незаполненной на 2 — 3 см.
Возьмите кусочек пластилина и обмажьте его вокруг стебля ближе к листу. Вставьте обмазанный пластилином стебель в горлышко бутылки, погрузив его кончик, в воду и замажьте горлышко пластилином как пробкой. Карандашом проделайте в пластилине отверстие для соломинки. Вставьте в отверстие соломинку так, чтобы ее конец не доставал до воды. Закрепите соломинку в отверстии пластилином. Возьмите бутылочку в руку и встаньте перед зеркалом, чтобы видеть в нем ее отражение. Через соломинку высасывайте воздух из бутылочки. Если вы хорошо замазали горлышко пластилином, то это будет нелегко.
Итоги: Из погруженного в воду конца стебля начинают выходить пузырьки воздуха.

	
	В одной банке 10-15 семян заливают водой примерно до половины их высоты («по пояс»), в другой банке столько же семян оставляют сухими - для сравнения в конце опыта. Обе банки закрывают крышками или пленкой, закрепляя последнюю ниткой, или резиновым кольцом. Продолжительность опыта один день. При демонстрации опыта не уроке отмечают большое увеличение размера набухших семян и поглощение ими всей воды, имевшийся в банке.

	
	На дно двух банок насыпают почву нормальной влажности слоем 1-1,5 см. В одной банке в почву зарывают 10-15 сухих семян. В обеих банках почву уплотняют, и банки плотно закрывают полиэтиленовыми крышками или пленкой. Результат наблюдается через 1-2 дня.

	
	Пузырек наполняют сухими семенами гороха и песком, добиваясь заполнения всех пустот среди семян. Это делают для того, чтобы разбухающие семена не могли заполнить все пустоты, что уменьшило бы давление семян на стенки пузырька. Затем в пузырек пипеткой вливают воду до полного смачивания песка, и если потребуется, досыпают еще песок. Пузырек закрывают пробкой и зажимают его сверху и снизу деревянными планками, концы которых туго стягивают шпагатом, чтобы семена не вытолкнули пробку и не отклонили дно пузырька, что снизило бы эффект. Всю установку помещают в полиэтиленовый мешочек. Через сутки пузырек оказывается расколотым.

	
	Закрывают банки с крышками из нескольких слоев газетной 2бумаги и помещают их в условия с различной температурой: 2-6оС (в холодильник), 10-15оС (между рамами или вне помещения), 18-20, 24-26оС (у батареи отопления, в комнатной тепличке). Для расположения банок у батареи отопления их удобно подвешивать на шпагате там, где имеется необходимая температура. Продолжительность опыта 5-7 дней.

	
	Семена замачивают в воде. Через день или два набухшие или наклюнувшиеся семена помещают в один сосуд. Второй сосуд (контрольный) оставляют без семян, предварительно сполоснув его водой. Оба сосуда закрывают плотно пробками и ставят рядом в темное или слабо освещаемое место (чтобы появляющиеся ростки не позеленели). Продолжительность опыта для набухших семян 2-3 дня, для наклюнувшихся 1-2 дня. При демонстрации опыта на уроке в обоих сосудах проверяют наличие кислорода с помощью зажженной лучинки.

	
	Учитель демонстрирует 3 пакета с картофелем. Картофелины называют живыми существами Учащимся предлагается это доказать. Предположительные ответы: картофелина дышит. Она поглощает кислород, разрушает органические вещества, выделяет углекислый газ. Если картофелину изолировать от доступа кислорода, то ее клетки погибнут, и она в банку (ограниченный объем воздуха), то в содержании воздуха, в банке, отмечается возрастание углекислого газа.

	7 класс. Курс «Биология»

	
	Попросите взрослых очистить сырую косточку от мяса и сухожилий.
Просушите кость в течение нескольких часов. Положите кость в банку и залейте ее уксусом. Закройте банку и оставьте на несколько часов (на ночь). Выньте кость и промойте ее водой. В течение недели регулярно проверяйте, как сгибается косточка. Итоги: Сначала сгибается конец косточки, но с течением времени гибкий участок на ней увеличивается. В конце концов, вся кость легко гнется.

	
	Положите несколько червей на мокрую салфетку. Смочите ватный тампон жидкостью для снятия лака. Положите тампоны у передней части или возле головы червя, не касаясь при этом его тела. Передняя часть червя — это та, ближе к концу которой находит опоясывающая его тело полоска. Как червь реагирует на запах? Положите тампон у задней части червя, стараясь при этом не коснуться его. Есть ли разница в поведении червя? Попробуйте положить тампон возле других частей тела червя, но не касаясь их 

Итоги: Различные части тела червя не отличаются друг от друга по степени восприятия запаха. Червь стремится удалиться от источника раздражающего его запаха независимо от того, у какой части тела он находится.



	8 класс. Курс «Анатомия и физиология человека»

	
	Возьмите в руки два карандаша. Вытяните руки вперёд и разведите в стороны. А теперь, закрыв один глаз, попытайтесь соединить кончики карандашей перед собой. Получилось? Теперь попытайтесь это сделать, открыв оба глаза. В каком случае легче соединить

	
	Учитель предлагает совместить карандаш с вертикальным предметом, расположенным в  отдалении, например: оконная рама, край доски, затем закройте правый глаз, потом только левый. Тот глаз, который видит карандаш на прежнем месте и является доминирующим.

	
	Встаньте так, чтобы одна ступня касалась носком пятки другой ноги, стоящей сзади. Руки сложите в замок и соедините локти перед собой. Что вы ощущаете...?
В данном случае благодаря рефлексам среднего мозга удерживается равновесие тела, средний мозг регулирует мышечный тонус и поддержание позы.

	
	Встаньте прямо отведите правую ногу в сторону. А затем плотно прислонитесь левым боком к стене и попробуйте поднять ногу.

	
	Прижмите свою ладонь к ладони помощника. Потрите внешнюю сторону соединенных указательных пальцев большим и указательным пальцами свободной руки. 

Итоги: Создается впечатление, что часть пальца онемела.

	
	Проведите на картоне круг диаметром 10 см и вырежьте его.
Возьмите дырокол и сделайте на круге по две дырки с двух сторон.
Отмерьте и отрежьте два куска бечевки длиной 50 — 60 см. Протяните оба куска сквозь дырки, как показано на рисунке. Нарисуйте с одной стороны круга большой пустой аквариум, а с другой — маленькую рыбку. Возьмитесь за куски бечевки и, вращая картинку, накручивайте бечевку примерно 25 раз. Руками тяните бечевку за концы.
Наблюдайте за вращением бумажного диска. 

Итоги: Вам кажется, что рыбка находится внутри аквариума.

	
	Возьмите фломастер и нанесите точку на край картонки (посередине одной из двух длинных сторон). Поместите линейку так, чтобы одним концом она лежала на точке, а другим — на углу (как показано на рисунке). Ориентируясь по краю линейки, сделайте фломастером около тридцати одинаково отдаленных друг от друга точек. Проткните середину картонки карандашом. Одной рукой держите карандаш в вертикальном положении, а другой начните вращать картонку.
Понаблюдайте за картонкой. 

Итоги: На вращающейся картонке появляется круг.

	
	Погасите свет, задвиньте шторы, оставив незакрытым лишь часть окна.
Расположитесь метрах в полутора от окна с увеличительным стеклом в
одной руке и листом бумаги в другой. Медленно двигайте лист бумаги,
пока на нем не появится изображение окна и того, что видно на улице.
Итоги: На бумаге видно небольшое по размеру, цветное и перевернутое изображение.

	
	Привяжите к середине бечевки ложку. Привяжите концы бечевки к указательным пальцам. Убедитесь, что оба конца имеют одинаковую длину. Заткните уши пальцами. Наклонитесь вперед, чтобы ложка свободно повисла и столкнулась с краем стола. 

Итоги: Послышался звук, напоминающий колокольный звон.


Выводы:
1. В работе приведены примеры исследований и экспериментов на уроках биологии.

2. В рамках системно - деятельностного подхода методика хорошо вписывается в обучение на этапе моделирования, конструировании нового способа действий.                                  

3.  В ходе анализа эффективности методики выяснилось, что она имеет  большое значение для обучающихся как интересный и полезный вариант ответ на поставленную проблему.




