
                              Муниципальное общеобразовательное учреждение 



             Анализ спортивно-массовой работы  ШСК «Олимпийцы»  

за 2023-2024 учебный год 
В начале учебного  года в ШСК «Олимпийцы»  было принято 46 обучающихся. 

Проведено 12 спортивно-массовых  мероприятий. Зарегистрировано на сайте ГТО 3 

обучающихся.  25 обучающихся получили значки ГТО из них: 6 золотых т, 16 серебряных 

и 3 бронзовых.  

Принимали участие во всех районных соревнованиях согласно графика круглогодичной 

спартакиады школьников. 

Получили 8 грамот победителей и 14 призовых мест в личном зачете,  2 диплома 

победителей и 7 призовых мест в общекомандном зачете. 

По итогам круглогодичной спартакиады школьников общеобразовательных учреждений 

Вохомского  муниципального района заняли 2 место среди основных  школ района. 

Цели:  

1.Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом.   

2.Пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни. 

3. Воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься 

физкультурой, использовать различные спортивные игры в организации своего отдыха.   

4.Привлечение и подготовка учащихся и взрослого населения  к сдаче норм ГТО. 

5. Мотивировать школьников к участию в районных спортивных мероприятиях. 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Отметка о 

выполнении 

1 Составление плана работы Сентябрь, 

январь 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

  

2 Проведение заседаний клуба 1 раз в месяц Кузнецов 

Владислав ученик 

10 кл. 

  

3 Работа спортивных секций 

по волейболу и баскетболу 

2 раза в 

неделю 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

 

4 Участие школьных команд в 

районных соревнованиях 

(согласно положению) 

сентябрь-

май 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

 

5 Участвовать в товарищеских 

встречах с командами других 

школ по волейболу и 

баскетболу. 

1 раз в 

четверть 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

 

6 Общешкольные спортивные 

мероприятия: согласно 

календаря. 

1-2 раза в 

месяц 

Колякина Елена 

учениуа 7 класса 

  

7 Дни здоровья 1 раз в 

четверть 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

  

8 Спортивные праздники 1 раз в 

четверть 

Трублинская 

Дврья ученица 10 

  



 

 

кл. 

9 Проведение 

туристического  похода 

   май Кузнецов 

Владислав ученик 

10 класса 

  

10 Подготовка учащихся и 

взрослого населения к сдаче 

норм ГТО. 

В течении 

года 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

 

11 Мероприятия с родителями: 

лекции « Личная гигиена 

школьника», « Распорядок 

дня и двигательный режим 

школьника», « Воспитание 

правильной осанки у детей». 

1 раз в 

послугодие 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

  

 

12 Консультации для родителей 

по вопросам физического 

воспитания детей в семье, 

закаливание и укрепление их 

здоровья. 

В течении 

года 

Учитель физ-ры 

Швецова Г.Н. 

 

13 Мероприятия с учителями: 

организация для учителей 

секции по ОФП. Вовлечение 

учителей в участие в 

спортивных мероприятиях 

в течении 

года 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н. 

 

14 Мероприятия с родителями: 

организация для родителей 

секций ОФП. Вовлечение 

родителей в спортивные 

мероприятия. 

В течении 

года 

Учитель 

физкультуры 

Швецова Г.Н 

 

15 Оформление стенда:  лучшие 

спортсмены школы, рекорды 

школы, расписание 

внеклассных занятий. 

октябрь Учитель физ-ры 

Швецова Г.Н. 

Трублинская 

Дарья  10 класс 

 

16 Хозяйственные мероприятия: 

косметический ремонт 

спортзала, ремонт 

спортинвентаря. 

В течении 

года 

Учитель физ-ры 

Швецова Г.Н. 

 


