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HpI/IeM IIUIIH, HANMEHOBAHHUC

Macca

[TumeBsie BemnecTBa (T)

DHepreTUdecKas

Butamuns (Mr)

MuHepanbHbIe BellecTBa (Mr)

OJIro 11 Tiopin IIEHHOCTH (KKa)
(r) b K vy B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oennvl
ByrepOpon ¢ moBuasiom 30/20/5 2,40 3,87 27,83 156,00 0,04 0,10 20,00 10,00 | 22,80 5,60 0,60
3amekaHka W3 TBOpOTa C 250/20 14,60 | 13,80 | 45,00 457,5 0,09 1,12 60,10 | 240,00 | 246,00 | 37,60 | 0,94
MOPKOBBIO C CTYIICHHBIM
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 | 11,73 | 2,13
X11e0 HIeHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33

19,89 | 17,97 | 96,79 723,64 0,16 1,49 80,10 | 270,50 | 317,03 | 64,83 | 4,00
OBE/], oens 1
Canat u3 cBeXXHUX MOMHUIOPOB 100 1,11 6,18 4,62 78,56 0,09 20,3 0 17,21 | 32,12 | 17,62 | 0,83
cp/m
Cffn KapTo(enpHBIH ¢ PrIOOH 250 7,42 4,76 20,0 195,00 0,02 24,30 0 28,59 46,7 40,30 | 1,37
I1n0B U3 Msica NTULLI 250 41,8 17,73 | 41,76 433,75 0,09 4,46 28,48 3299 | 182,3 | 82,43 | 1,63
Komror u3 cBexunx st0J10K 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 4.4 3,6 0,18
X11e0 MIIeHnYHbII 70 2,36 0,3 14,49 163,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb pxaHoi 60 1,4 0,3 13,38 99,0 0,02 0 0 6,3 26,1 27,38 | 0,62
Hroro: 54,25 | 29,43 | 118,13 1067,57 0,26 | 50,86 28,48 98,39 | 317,72 | 181,23 | 4,96




HpI/IeM MU, HAUMCHOBAHHUEC

Macca

[TumeBrie BemnecTBa (T)

DHepreTuyeckast

Butamunsr (Mr)

MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

MTOPLIUH

bumoz ?F) b XK Y HeHHOCTS (xKar) B C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK, oens 2
BytepOpon ¢ ceipom 30/15/5 6,16 7,79 14,83 154 0,04 0,11 54,5 142 109,5 11,7 0,48
Karra ssuneBast ¢ 250/5 7,31 10,98 | 39,20 357,5 0,12 0,96 54,80 | 162,04 | 241,51 | 36,46 | 0,94
MOJIOKOM/MACJIO CIIMBOYHOC
Kaxkao ¢ Moaokom 200/20 3,78 0,67 26 125 0,02 1,33 0 133,33 | 11,11 | 25,56 2
X11e0 HIeHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 19,61 | 19,74 | 94,52 706,64 0,21 2,40 109,3 | 444,27 | 388,22 | 83,62 | 3,75
OBE/], oens2
Caar cBeKIIbI ¢ S010KaMu 100 1,31 5,16 12,11 100,11 0,02 8,56 0,00 34,40 37,13 19,70 1,72
PacconbHUK TEHUHTpaICKHIA 250/15 2,2 52 15,58 147,37 0,15 14,3 0 16,55 34,95 28 1,03
3amekanka kaptodenapHas ¢ 250 16,77 | 18,81 | 20,84 393,75 0,26 5,18 10,14 50,02 | 290,6 | 109,09 | 3,93
MSICOM H C COYCOM
Cox (bpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
Xi1e6 mIeHUYHBINH 70 2,36 0,3 14,49 163,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
X7eb prxaHou 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 25,04 | 29,97 | 96,40 990,49 0,50 28,64 10,14 | 128,17 | 428,88 | 202,07 | 10,43




Macca

TIpyeM IHIM, HANMEHOBAHHE [Tumessie Bemectsa (I) | Dueprernueckas Butamunsr (Mr) MuHepaabHbIe BelecTBa (Mr)

omon Hopriau LIEHHOCTBH (KKa)

(r) b K y B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oens 3
ByrepOpon ¢ maciiom 30/10 2,36 7,49 14,89 136,00 0,03 | 0,00 | 40,00 8,40 22,50 4,20 0,35
Kara pacceimyaras 250/5 8,9 4,1 9,84 288,75 0,28 0 0 14,82 | 203,85 | 135,75 | 4,56
IpEYHEBas C MACJIOM
CIIMBOYHBIM
Kodelinbrit HanmuToK Ha 200/20 3,2 2,68 15,95 100,6 0,04 | 0,3 20 123,6 90 14 0,13
MOJIOKE
X11e0 HIeHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 16,82 | 14,57 | 55,17 595,49 0,38 | 0,3 60 153,72 | 342,45 | 163,85 | 5,37
OBE/], oenv 3
Orypen coJieHbIi TOPLIMOHHO 100 0,74 0,06 0 12 0 5,8 0 6 18 8,1 0,46
CyIt puCOBBIH C Kypoi 250/15 0,56 4,89 0,57 64,37 0,01 | 0,85 0,00 22,00 | 12,50 5,30 0,20
Maxaporbi OTBapHEIe ¢ 180/5 | 510 | 7,50 | 28,50 242,28 0,06 | 0,00 | 0,00 | 30,00 |239,00| 17,00 | 5,00
MAacJIOM CIIMBOYHBIM
[TeyeHb MO-CTPOraHOBCKHU 100 13,26 11,23 3,52 185,00 0,20 | 8,45 | 1057,82 | 33,24 | 239,32 | 17,47 | 5,00
TOBSKBSI C COYCOM
Kowmrtor u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 | 0,80 0,00 5,84 46,00 | 33,00 | 0,96
Xi1€6 MIeHnYHBINA 70 2,36 0,3 14,49 163,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
X1eb pkaHoit 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 | 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 2458 | 24,58 | 107,72 962,69 0,34 | 15,9 | 1057,82 | 110,28 | 607,02 | 115,15 | 12,57




Macca

I[TpueM NUIyM, HaMMEHOBAaHUE [Tniuessle Berectsa () | Dueprerndeckas Buramunsl (Mr) MuHepanbHbI€ BelllecTBa (Mr)

ooz HOPIUIH LHEHHOCTH (KKa)

(r) b K Yy B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oens 4
ByTepOpon ¢ konbacoit 30/20 53 8,26 14,82 155 0,09 0 0 11,2 59,9 9,2 0,77
3anekaHka TBOPOXKHas CO 250/20 20,50 15,20 | 39,00 472,50 0,08 | 0,66 90,10 272,00 | 300,50 | 38,00 | 0,90
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 1 TUMOHOM 200/15/7 0,53 0,00 9,87 41,60 0,00 | 2,13 0,00 15,33 | 23,20 | 12,27 | 2,13
X11e0 HIeHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 28,69 23,76 | 78,18 739,24 0,20 | 2,79 90,10 305,43 | 389,70 | 69,37 | 4,13
OBE/], oenv 4
Bunerper oBomnHoM 100 1,62 6,2 8,9 97,88 0,1 13 0 40,4 48,8 23,4 1,02
Cyn BepMUIIIENIEBEIH ¢ Kypoi 250 2,89 2,83 15,70 125,16 0,10 | 0,50 23,40 197,30 | 166,90 | 24,90 | 0,50
Kotnera prionas 100 10,7 3,5 7,5 104,3 0,07 | 0,35 9,7 43,1 136,5 20,9 0,6
Kaprodensnoe mrope ¢ 180/5 3,08 2,33 19,13 131,67 1,16 | 3,75 33,15 38,25 | 76,95 26,7 0,86
MacjIOM CIIMBOYHBIM
Kucenb mmonoBeIi 200 0 0 29 125 0,02 0,8 0 0,4 0 0 0,68
X71e0 MIIeHHYHbBIN 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb prxkaHoi 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 | 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 23,05 15,46 | 108,10 866,67 1,50 | 18,40 66,25 332,65 | 481,35 | 133,18 | 4,61




HpI/IeM UM, HANMMCHOBAHUC

Macca

[TumeBbie BemecTBa (T)

DHepreTuyeckast

Butamunsr (Mr)

MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

oo Tiopumn IIEHHOCTH (KKa)
(r) b K b B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oens 5
BytepOpon ¢ ceipom 30/15/5 6,16 7,79 14,83 154 0,04 0,11 545 142 109,5 11,7 0,48
Omutet HaTypaJbHBIH C 250/5 15,00 | 28,00 3,06 400 0,01 0,30 375,00 | 110,00 | 261,00 | 18,72 | 3,10
MAacJIOM CIMBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 | 11,73 | 2,13
X1e6 MIIeHuYHbIA 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 25,75 | 38,35 | 54,93 646,14 0,10 0,68 442,50 | 280,70 | 436,13 | 55,05 | 6,24
OBE/], oens 5
Canat xapTodeabHBbIH C 100 2,7 7 11 112,7 0,09 8,3 19,8 19,5 65,2 241 0,9
MOPKOBBIO
Cyn MOJIOYHBIN € 250 512 3,81 16 206 0,14 19,44 0,02 22,87 | 113,24 | 324 1,09
MaKapOHHBIMU H3JICIUSIMU
Kapkoe no-nomaniHemy u3 250 16,20 18,09 16,58 368,75 0,12 6,76 0,00 30,50 | 205,75 | 42,48 3,86
TOBSIIUHBI
HanuTok n3 miaomos 200 0,4 0,27 17,2 72,8 0,01 100 0 7,23 2,13 2,67 0,53
[IATIOBHUKA
X1e6 MIIeHUYHBIA 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb prxkaHoit 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 28,18 | 29,77 | 88,65 1042,91 0,41 | 134,50 | 19,82 93,30 | 438,52 | 138,93 | 7,33




Macca

[IpyeM NHUIM, HANMEHOBAHNE [TumeBbie BemecTBa (T) DHepreTHyUecKas Butamunsr (Mr) MuHepaibHbIC BelecTBa (Mr)

ooz foprini LEHHOCTH (KKaj)

(r) b K b B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oenwv 6
ByrepOpon ¢ maciom 30/10 2,36 7,49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 8,40 22,50 4,20 0,35
JlamieBHHUK ¢ TBOpPOTOM 250/20 13,33 | 12,96 30,2 363,75 0,07 0,26 70,4 102,4 | 158,2 | 19,91 | 0,95
Kodelinblit HAMUTOK Ha 200/20 3,2 2,68 15,95 100,6 0,04 0,3 20 123,6 90 14 0,13
MOJIOKE
Xi1e0 mIIeHUIHBINA 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 21,25 | 23,43 | 75,53 670,49 0,17 0,56 130,4 | 241,13 | 296,80 | 48,01 | 1,76
OBE/], oens 6
Canar u3 CBeKHUX OTypIIOB 100 0,67 6,09 1,81 64,65 0,03 6,65 0 16,15 | 28,62 13,3 0,48
PaccospHUK TOMAITHUN ¢ 250/15 2,2 5,2 15,68 150,62 0,15 71,26 0,03 24,45 69,85 | 27,47 0,92
TOBSIIMHOM
Pr16a mpumymieHHas ¢ coycom 100 8,94 1,98 2,09 62,00 0,05 0,43 0,50 14,72 | 103,16 | 24,50 0,50
Puc otBapHoii 180 3,67 5,40 28,00 252,13 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 | 19,00 | 0,52
Komrmor u3 cBexux 10710k 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 4.4 3,6 0,18
X11e0 MIIeHnYHbII 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb prxkaHoit 60 14 0,3 13,38 99 0,02 0 0 6,3 26,1 27,38 | 0,62
Hroro: 19,1 19,43 | 99,33 909,66 0,31 16,14 27,53 77,53 | 319,73 | 125,15 | 3,55




Macca

[IpyeM NHUIM, HANMEHOBAHNE [TumeBbie BemecTBa (T) DHepreTHyUecKas Butamunsr (Mr) MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

ooz foprini LEHHOCTH (KKaj)

(r) b K b B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oenv 7
BytepOpon ¢ ceipom 30/15/5 6,16 7,79 14,83 154 0,04 0,11 545 142 109,5 11,7 0,48
Kama repkynecoBasi ¢ Mmaciom 250/5 6,90 4.00 36,96 260 0,22 2,08 32,00 | 221,60 | 315,40 | 79,60 2,10
CIIMBOYHBIM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200/15 15 1,3 15,9 81 0,02 1,48 0,04 170,04 | 187,8 39,7 2,04
Xi1e6 mIIeHUYHBINA 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 16,92 | 13,39 | 82,18 565,14 0,31 3,67 86,54 | 540,54 | 638,8 | 140,9 | 4,95
OBE/], oenv 7
Canat u3 cBexeil KanycTsl ¢ 100 1,33 6,08 8,59 94,12 0,04 35,00 0,01 28,00 17,10 0,00 0,00
pPaCTHTEIHLHBIM MACIOM
Cyn-nanmia ¢ Kypuien 250/15 2,50 5,80 11,30 141,25 1,14 38,25 30,18 30,18 0,64 | 142,40 | 0,11
[yosiir 13 TOBSITUHBL 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,03 0,92 0,00 21,81 | 154,15 | 22,03 | 3,06
Kama pacceimmuaras 180/5 8,9 41 9,84 2772 0,28 0 0 14,82 | 203,85 | 135,75 | 4,56
rpe4yHeBasi C MacIioM
CIITUBOYHBIM
Coxk (hpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
Xi1e0 MIIeHUIHBIH 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
X1e0 prxaHoi 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 32,04 | 33,57 | 80,49 1102,83 1,56 78,17 30,19 | 122,01 | 441,94 | 345,46 | 11,48




HpI/IeM UM, HANMMCHOBAHUC

Macca

[TumeBbie BemecTBa (T)

DHepreTuyeckast

Butamunsr (Mr)

MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

ooz foprini LEHHOCTH (KKaj)
(r) b K b B C A Ca P Mg Fe

3ABTPAK, oens 8
ByrepOpon ¢ konbacoit 30/20 5,3 8,26 14,82 155 0,09 0 0 11,2 59,9 9,2 0,77
[Tyauur u3 TBopora ¢ mkemom | 250/20 25,12 17,28 50,5 5725 0,11 0,84 108 236 342 41 1,7
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 | 11,73 2,13
X11e0 HIeHNnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 33,31 | 25,84 | 89,28 837,64 0,23 1,11 108 267,7 | 450,13 | 71,83 | 4,93
OBE/], oenv 8
Canat xapTodeabHBbIH C 100 1,75 6,18 0,8 99,5 0,08 13 0 15,9 47.3 18,7 0,75
OTYpIIOM U TOPOIITKOM
[u1 u3 cBexeil KamycTh ¢ 250/20/5 | 1,78 4,90 6,13 94,62 0,04 20,50 0,00 40,18 | 34,30 | 85,10 | 0,65
KapTod, Kypol U CMeTaHOI
I"ony61161 TeHUBBIC 250/15 22,06 14,13 31,0 427,73 0,13 31,3 50,0 93,8 5,20 68,9 2,55
Kommot u3 cyxodpykToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 5,84 46,00 | 33,00 | 0,96
Xi1e0 MIIeHUIHBIH 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb prxkaHoi 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 30,51 | 26,11 | 113,06 1100,89 0,32 65,6 50,0 168,92 185 24298 | 5,86




HpI/IeM MU, HAUMCHOBAHHUEC

Macca

[TumeBrie BemnecTBa (T)

DHepreTuyeckast

Butamunsr (Mr)

MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

MOPLIAN

) LIEHHOCTB (KKaJI

oA (r) B K y O C A Ca P Mg | Fe

3ABTPAK, oens 9
ByrepOpon ¢ ceipom 30/15/5 6,16 7,79 14,83 154 0,04 0,11 545 142 109,5 11,7 0,48
Kama u3 nimiena u puca 250/10 3 8,6 23,2 229,25 0,4 19 71,6 92,3 128 26,7 1,3
MOJIOYHAS ¢ MACIOM
CIIMBOYHBIM
Kakao ¢ MosIokoM 200/20 3,78 0,67 26 125 0,02 1,33 0 133,33 | 11,11 | 25,56 2
Xi1e0 MIIeHUIHBIN 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 15,3 17,36 | 78,52 578,39 0,49 3,34 126,1 | 37453 | 274,71 | 73,86 | 4,11
OBE/], oenv 9
Cajar U3 MOPKOBH C 100 0,86 5,22 7,87 81,9 0,05 6,95 0 21,19 33,98 24 1,32
0JI0KaMu
Bopii u3 cBex KamycTsl € 250/10/5 1,83 4,90 11,75 123 0,05 10,30 0,00 34,45 53,03 26,20 1,18
KapTod, Kypol U CMeTaHOI
Pr16a, Tymennas B Tomate ¢ 100 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 39,07 | 162,19 | 48,53 0,85
OBOILIAMH
Puc oTBapHoii 180 3,67 5,40 28,00 252,13 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 | 19,00 | 0,52
Kowmrmor u3 usroma 200 0,35 0,08 36,7 122,2 0,02 0 0 25,1 19,2 8,2 0,45
X1e0 MIeHnYHbII 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb pxaHoi 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 20,22 21,15 | 115,99 966,89 0,24 20,98 32,82 | 135,62 | 382,10 | 163,21 | 5,27




HpI/IeM MU, HAUMCHOBAHHUEC

Macca

[TumeBrie BemnecTBa (T)

DHepreTuyeckast

Butamunsr (Mr)

MuHepaabHbIe BElecTBa (Mr)

MTOPLIUH

bumoz ?F) b XK Y HeHHOCTS (xKar) B C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK, oens 10
Byrep6pon ¢ maciom 30/10 2,36 7,49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 8,40 22,50 4,20 0,35
Szga?ggg:ﬁfn‘;mmmﬂ 250/5 | 512 | 381 | 16 206 014 | 1944 | 002 | 22,87 | 11324 | 324 | 1,09
Yaii ¢ caxapoM U JIUIMOHOM 200/15/7 | 0,53 0,00 9,87 41,60 0,00 2,13 0,00 15,33 | 23,20 | 12,27 | 2,13
X11e0 HIeHnYHbII 30 2,36 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 10,37 11,6 55,25 453,74 0,2 21,57 40,00 53,5 | 185,04 | 58,77 3,9
OBE/], oens 10
Canar U3 CBEKXHUX OTypIIOB 100 0,67 6,09 1,81 64,65 0,03 6,65 0 16,15 | 28,62 13,3 0,48
CyI TOpOXOBBIii 250 7,50 3,25 17,25 160,62 0,15 1,00 0,00 82,50 | 327,50 | 47,50 | 2,25
Kotners msicHast pyOnenas ¢ 100 8,27 10,02 8,79 131,00 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
COyCcoM
MZKapOHI:I OTBapHBIE C 180/5 5,10 7,50 28,50 242,28 0,06 0,00 0,00 30,00 | 239,00 | 17,00 | 5,00
MAacCJIOM CIIMBOYHEIM
Kucenb mmonoBeIi 200 0 0 29 125 0,02 0,8 0 0,4 0 0 0,68
X1e0 MIIeHnYHBIH 70 2,36 0,3 14,49 183,66 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb pxaHoi 60 1,40 0,30 13,38 99 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 | 27,38 | 0,62
Hroro: 25,30 | 27,46 | 113,22 1006,21 0,35 8,63 1250 | 170,81 | 747,03 | 144,55 | 10,81




