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В период дистанционного обучения используется расписание уроков, 

утвержденное во 2 полугодии 2019 – 2020 учебного года. 

Продолжительность урока – 30 минут. 

В зависимости от специфики учебных предметов технических возможностей 

применяются следующие формы организации дистанционного обучения, 

доступные для обучающихся: 

 Рассылка заданий по электронной почте 

 Распечатывание заданий на бумажных носителях и их распространение 

бесконтактным способом 

 Консультации по телефону 

 Сообщения в группах в соцсетях (Вконтакте, Одноклассники) 

Учителя-предметники в соответствии с учебной нагрузкой и расписанием 

уроков должны: 

 Обеспечить каждого обучающегося заданиями, содержащими 

подробные инструкции в течении всего периода дистанционного 

обучения 

 При подготовке заданий учитывать индивидуальные и технические 

возможности каждого обучающегося 

 Проводить консультации по телефону, электронной почте, в соцсетях с 

учащимися и их родителями по вопросам, касающимся 

образовательного процесса 

 Своевременно проверять выполненные задания 

 Выставлять полученные детьми отметки в журнал 

Родители несут полную ответственность за обучение детей. В период 

дистанционного обучения родители должны: 

 Организовать дома рабочее место для каждого ребенка 

 Контролировать самостоятельную учебную работу и время отдыха 

 Регулировать время работы учащихся в сети ИнтернетРекомендуемая 

непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора 

непосредственно на экране устройства отображения информации 

на уроке, не должна превышать: 



 для обучающихся в I–IV классах – 15 мин; 

 для обучающихся в V–VII классах – 20 мин; 

 для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин; 

 для обучающихся в X–XI классах на первом часу учебных занятий – 

30 мин, на втором – 20 мин. 

 Осуществлять доставку выполненных заданий учителям 

Для обратной связи, получения от обучающихся выполненных заданий и 

получения новых в период дистанционного обучения используется: 

 Стационарный телефон школы: (849450) 3-11-72 

 Электронная почта школы: pcsh2003@mail.ru  

 Личная почта учителей  

 Соцсети (группы Вконтакте, Одноклассники) 

 Специально оборудованное место на 1 этаже для бесконтактной 

передачи заданий, выполненных на бумажных носителях 

 


