
Описание АООП ООО  

Адаптированная основная образовательная программа составлена на основе федерального 

закона от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Конвенции ООН о 

правах ребенка, ст.23, Конституции РФ, приказа Министерства образования РФ от 30.08.2013. 

№1015, утвердившего Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего 

и среднего общего образования, Примерной программы основного общего образования. 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования МОУ «Лапшинская 

ООШ»  (АООП ООО) - образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья - детей с задержкой психического развития (ЗПР), - с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. АООП 

ООО для обучающихся с ЗПР - адаптированный вариант ООП ООО МОУ «Лапшинская ООШ» . 

Адаптация программы произведена посредством введения программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР 

и поддержку в освоении АООП ООО ЗПР, требований к результатам освоения программы 

коррекционной работы и условиям реализации АООП ООО ЗПР. Обязательными условиями 

реализации программы являются психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, 

согласованная работа педагогических работников, реализующих программу коррекционной 

работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом пего 

образовательных потребностей на основе рекомендаций психологомедико-педагогической 

комиссии – ПМПК. Реализация АООП ООО ЗПР предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения основного общего 

образования с образованием сверстников без ограничений здоровья. «Сопоставимость» 

заключается в том, что объем знаний и умений по основным предметам сокращается 

несущественно за счет устранения избыточных по основному содержанию требований. Настоящая 

программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности в форме 

инклюзивного образования совместно с другими обучающимися.  

Описание особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР.  

 Особые образовательные потребности, общие для всех обучающихся с ЗПР по АОП ООО, 

заключаются в:   

• продолжении получения специальной помощи средствами образования на этапе основного 

общего образования;  

• опоре на достижения предшествующего (начального) этапа образования мания и 

репрезентации изучаемого, особенно в рамках предметных областей;  

• учете замедленного темпа усвоения учебного материала, трудностей пони «Математика и 

информатика», «Филология»;  

• учете эмоциональной нестабильности учащихся, легкости возникновения у них особых 

психических состояний, затрудняющих объективную оценку имеющихся знаний, что требует 

организации текущей и итоговой государственной аттестации в иных формах;   

• особой установке учителей на обеспечение комфортного самоощущения учащихся с 

задержкой психического развития в ситуации школьного обучения в условиях инклюзии, 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;  

- комплексном сопровождении, гарантирующем: поддержание оптимального 

функционального состояния ЦНС в период гормональной перестройки,  

- систематическую помощь в преодолении отдельных дисфункций, затрудняющих овладение 

адаптированной основной общеобразовательной программой основного общего образования 

(предшествующих и недостаточно компенсированных недостатков овладения чтением, письмом, 

счетными навыками, вызванных специфическими расстройствами психологического развития, а 



также аналогичных недостатков связного высказывания, произвольной памяти и внимания, 

зрительномоторной координации, пространственных и временных представлений),  

- инициацию преодоления потенциально неадаптивных личностных черт и особенностей 

поведения, трудностей продуктивной коммуникации со взрослыми и сверстниками, 

инфантильной, негативистической и потребительской установок (формированию 

коммуникативной (конфликтной) и житейской компетентности, типичной для нормально 

развивающегося школьника определенного пола и возраста),  

- особое внимание к формированию морально-нравственной и мотивационнопотребностной 

сфер личности, формирование предпосылок успешной социопсихологической адаптации в 

последующие периоды жизни, в том числе гендерной социализации;  

• специальной работе по формированию способности к самостоятельной организации 

собственной деятельности, осознанию возникающих трудностей, умению запрашивать помощь 

одноклассников, педагогов, родителей, в итоге приводящей к появлению адекватной самооценки 

своих возможностей и перспектив (аутопсихологической компетентности, типичной для 

нормально развивающегося школьника определенного возраста), в том числе в области будущего 

профессионального самоопределения.  

 Цель и задачи реализации адаптированной образовательной программы основного 

общего образования   

Цель реализации АОП ООО, обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 

ФГОС ООО, обучающимися с ЗПР посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.   

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:   

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;  

• достижение планируемых результатов освоения АОП ООО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;   

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; создание 

благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР;  

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;  

• выявлениеи развитие возможностей и способностей, обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и др. соревнований;  

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа;  

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;  

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды;  

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды.  


