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Введение 

Актуальность исследования 

Биография любого человека складывается из его роли в общественной 

жизни, из его творчества, умения быть современным. Наш район славен 

своими кадрами. Большинство из них, пройдя советскую школу, взяли из нее 

доброе и мудрое.     Такова и работница бывшего Судиславского льнозавода 

Плетнева Антонина Николаевна. 

 Цель данной работы: познакомиться с жизнью и деятельностью 

труженицы Судиславского льнозавода Плетневой Антонины Николаевны, 

рассказать о её труде, о вкладе в развитие Судиславского муниципального 

района. 

  Задачи:  

1) Собрать информацию в музее, библиотеке и др. 

2) Взять интервью у А.Н. Плетневой, ее родственников, 

коллег. 

3) Исследовать этапы биографии А. Н. Плетневой. 

4) Оценить вклад деятельности А. Н. Плетневой в развитие 

нашего края. 

В ходе работы мы использовали следующие методы: изучение 

архивного материала краеведческого музея, материалов районной газеты 

«Сельская жизнь», встреча с библиотекарями, беседа с тружениками 

Судиславского льнозавода, изучение специальной литературы, интервью. 

Результатом работы станет возросший интерес к истории 

льнопроизводства, интерес к данному человеку. Работа будет востребована в 

музей, для проведения уроков истории, краеведения. 
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Основная часть 

Судиславский льнозавод 

Льнопроизводство – очень трудоемкий и долгий процесс, требующий 

огромных затрат энергии.  

Изначально лен был гордостью русского земледелия. Очень ценился 

Костромской лен, так как был очень качественным. Он был популярен не 

только в России – Костромской лен вывозили и в Европу. Однако в 90-е годы 

российское льнопроизводство практически погибло. Сегодня на льняном 

рынке кризис, поэтому профессии, связанные со льнопроизводством, стали 

исчезающими. На примере конкретного человека – Плетневой Антонины 

Николаевны – мы хотим рассмотреть профессии, связанные со 

льнопроизводством.  

Антонина Николаевна трудилась на льнозаводе. Судиславский 

льнозавод построен в 1934 году, производственная мощность в пределах 

3000 тонн тресты в год. Работало 120 человек, с высшим образованием - 1 

человек, со средне специальным -  образованием 7. В школе рабочей 

молодежи заочно училось -  4, 1 - в высшем учебном заведении. 

Судиславский льнозавод выпускал: 

1. Тресту промышленного приготовления; 

2. Длинное волокно, короткое волокно, длинный и короткий луб и 

ватин. 

Продукция шла в Кострому, Иваново, Москву и др. текстильные 

города. Оборудование было советское, были старые и новые машины, 

загрузка льна происходила вручную, остальные процессы обработки льна 

механизированы. 

Рационализаторы завода Виноградов Алексей Михайлович, Соколов 

Евгений Николаевич, Мазехин Иван Иванович.  

Завод имел юбилейное знамя в честь столетия Владимира Ильича 

Ленина РККПСС и райисполкома.  

На Судиславском льнозаводе присвоено звание ударника 
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коммунистического труда 20 труженикам. Все рабочие были охвачены 

социалистическим соревнованием за коммунистический труд. 

Биография Антонины Николаевны Плетневой 

Плетнева Антонина Николаевна родилась 5 мая 1940 года в деревне 

Голичиха Судиславского района Ярославской области (ныне Костромской 

области), в то время Лихановского сельского совета. Отца (Киселева Николая 

Егоровича) Антонина Николаевна не помнит, ей было десять месяцев, когда 

его забрали на курсовую подготовку в Гороховецкое училище, оттуда он 

попал на фронт и больше домой не вернулся, пропал без вести в 1943 году. 

До сих пор о нем ничего неизвестно. Когда началась Великая Отечественная 

война, Антонине Николаевне был год и полтора месяца. О войне она помнит 

только то, что постоянно хотелось есть, а мама (Киселева Лидия 

Михайловна) всё время была на работе. 

Жить было трудно и после войны, в 1948 году, семья переехала в 

деревню Плосково на мамину родину, где жили бабушка Александра и тётя 

Зайцева Любовь Михайловна. Любовь Михайловна, во время войны освоила 

трактор, работала в районной женской бригаде трактористок. После войны 

она устроилась в леспромхоз, ей платили кое-какие деньги, на это они и 

жили, ведь мама работала в колхозе за пустые трудодни, а Антонина 

Николаевна помогала ей с 5 лет. 

В школу Антонина Николаевна пошла в 8 лет, так как не в чем было 

ходить: не было ни обуви, ни верхней одежды. Любовь Михайловна купила 

ей букварь. Читать и считать девочка научилась дома, поэтому в школе 

учиться ей было легко. Семилетнюю Досадкинскую школу Антонина 

Николаевна закончила с "Похвальной грамотой", но она знала, что никуда не 

поступит, потому что продолжать учёбу было не на что, жили бедно. Но 

главным для Антонины Николаевны всегда была работа. Летом 1955 года по 

окончании школы, она проработала в колхозе, а в декабре поступила на 

работу в школу техничкой и работала там до 1957 года. Эта работа считалась 

очень удачной, за неё платили маленькие, но деньги. Но школу закрыли... 
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Антонина Николаевна вспоминает:" 4 года я работала в колхозе 

"Памяти Ленина" Судиславского района, а в 1961 году нас послали на 

льнозавод на сортировку тресты, где я встретила своего будущего мужа, 

Плетнёва Бориса Васильевича, в рабочем посёлке Льнозавода с красивым 

названием Мирный. 

Любовь и замужество дали мне возможность наконец-то выбраться их 

колхоза и получить на руки паспорт. Так из колхозниц я стала рабочей. 19 

мая 1961 года началась моя трудовая деятельность на Судиславском 

льнозаводе, на котором я отработала 32 года до его закрытия в 1993 году во 

времени перестройки в стране. Лён перестали сеять, и завод стал никому не 

нужен". 

Плетнёва Антонина Николаевна прошла славный путь от простой 

работницы до бессменного руководителя бригады "Коммунистического 

труда" куделеприготовительного агрегата Судиславского льнозавода. 

Начинала она с работы на трясилке, агрегате, на который поступают отходы 

после обработки льна, и прошла все циклы обработки льна, "ни от какой 

работы не отказывалась". Первый процесс начинался с того, что лен вязали в 

снопы и отправляли на льнозавод. Там его заготавливали в скирды и убирали 

под навес. Чтобы получить волокно, сначала его привозили в цех на парки, 

где снопы разделывали, в автоклаве он пропаривался, затем сушился и шел 

на турбины, где он обмолачивался. Костра (отбросы льна и конопли после 

трепания и чесания) шла в кострасборник, а волокно принимали работницы. 

Это волокно завязывалось в бабины, а после отправлялось на сортировку и 

подвязку. Подвязщицы его сортировали. Хорошее шло на фабрики, а отходы 

на паклю, сама же пакля шла на постройку домов, ее прокладывали между 

бревнами. Второй процесс – кудельник. Просушенные снопы 

раскладывались на транспортеры. Там лен обмалачивался и шел на трясинку. 

Затем он проходил кудельник, где сбивался. Получалось короткое волокно – 

куделя. Это короткое волокно складывалось в специальный пресс. 

Прессовщик закладывал волокно и прессовал. После пресса куделя выходила 
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квадратными кипами. Эти кипы отвозились на склад по узкокалейке и 

отправлялись на местную фабрику, где стояли специальные агрегаты и 

ткался ватин. Ватин отправляли на мебельные фабрики для производства 

мягкой мебели.  

Антонина Николаевна, работая на трясилке, не только выполняла план, 

но и перевыполняла в 2-3 раза. Не уходила с работы пока не переработает 

всю тресту, а если ломался агрегат, то приходилось оставаться во вторую и 

даже третью смену. Все усилия были направлены на выполнение и 

перевыполнение плана - таковы были призывы партии и Правительства.  

Вспоминая свою тяжелую работу, она рассказывает, как «однажды в 

кудельнике застряла ручка, которая потом отлетела в меня и сбила с ног. Я 

ударилась головой об острый металлический угол и получила сотрясение 

мозга. После этого я долгое время лежала в больнице. Рана давно зажила, но 

сейчас мне кажется, что именно она повлияла на мой слух. Причиной потери 

слуха также было и, то, что на заводе постоянно было очень шумно. Сначала 

я ходила со слуховым аппаратом, но потом и он перестал помогать. В 1993 

году меня сократили, за 2 года до пенсии». 

Первой памятной наградой А.Н. Плетнёвой, которую она получила на 

Совещании работников сельского хозяйства и текстильной промышленности 

была Почётная голубая лента с надписью: "Первая трясильщица" и памятный 

подарок. 

При этом у Антонины Николаевны была семья, дом, хозяйство. 

Антонина Николаевна говорит: "Подрастали две дочки, помогали всем: 

и корову подоят, и сено посушат, и обед приготовят, видели, что родители 

трудятся, сочувствовали и старались помогать. В то время все дети помогали, 

мы их воспитывали не нравоучением, а личным примером." 

Женщина не только достойно трудилась, но и вела большую 

общественную работу: в 1973 году ее приняли в ряды КПСС- это было очень 

почётно и одновременно ответственно. Коммунист всегда являлся примером!  

Антонина Николаевна Плетнёва являлась членом райкома партии, 
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обкома партии, месткома льнозавода, депутатом районного собрания 

депутатов. Фотография её занимала достойное место на районной и 

областной Досках Почёта. 

Антонина Николаевна получила множество наград. Приказом 

Министерства текстильной промышленности РСФСР Президиума ЦК 

профсоюза рабочих текстильной и лёгкой промышленности 28 декабря 1973 

года награждена знаком "Ударник XI пятилетки". 

4 марта 1976 года награждена Орденом "Трудовой Славы III степени" 

это высшая награда за особые заслуги в области социалистического 

строительства и обороны СССР. 

3 апреля 1978 года оператор поточной линии Плетнёва А.Н. 

награждена знаком "Победитель социалистического соревнования 1977 

года". 

17 марта 1981 года в Костроме во Дворце текстильщиков ей был 

вручён Орден "Трудовой Славы II степени". 

11 декабря 1986 года за долголетний добросовестный труд от имени 

Президиума Верховного Совета СССР А.Н. Плетнёва получила медаль 

"Ветеран труда". 

 А сколько грамот и благодарственных писем имеет Антонина 

Николаевна! Сама же она говорит так: "Менялись времена, менялись 

жизненные приоритеты, а я просто добросовестно выполняла свою работу, 

потому что не могла иначе". 

И до сей времени Плетнёва Антонина Николаевна- трудолюбивый 

человек. Буквально до прошлого года она возглавляла ветеранскую 

организацию льнозавода, заботилась о пожилых людях, устраивала для них 

праздники, не оставляя в беде, провожала в последний путь. До сих пор 

Антонина Николаевна - постоянная участница художественной 

самодеятельности. Из рассказа Антонины Николаевны: «С 1993 по 2016 год 

отработала председателем совета ветеранов, ушла по состоянию здоровья, 

после меня больше никого не избирали. Также участвовала в 
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художественной самодеятельности. Мы ездили с концертами, не раз 

выезжали в Судиславль. Вообще, наш коллектив был очень дружный. Мы 

вместе справляли праздники, собирали деньги и отмечали их в клубе. У нас 

была прекрасная традиция – поздравлять друг друга с праздниками и дарить 

открытки» 

На вопрос: «Скучаете ли вы по работе?» Антонина Николаевна 

ответила: после того как я перестала работать примерно в 1995-1996 году, на 

поля перестали засеивать лен, а так как покупной лен был дорогим и 

предприятие стало не выгодно содержать, завод закрыли. Я скучаю по 

предприятию, иногда мне снятся сны о работе: то опаздываю на нее, то 

тружусь на предприятии с моими коллегами. 

За отзывчивость характера она пользуется у односельчан заслуженным 

авторитетом. Так о Плетневой Антонине Николаевне отзывается ее коллега и 

давняя знакомая Морозова Лидия Васильевна: «С Антониной Николаевной 

мы знакомы давно. Жили вместе в одном поселке Мирный, а потом вместе 

около 30 лет работали на одном предприятии. Антонина Николаевна 

отличается своим трудолюбием, настойчивостью, хорошим знанием дела, 

которому она посвятила многие годы труда. Антонина Николаевна – 

скромный по своей натуре человек, исполнительный и старательный, внешне 

спокойный, никогда не повысит голос на окружающих ее людей. Это 

вызывает уважение к ней. Но за внешними чертами спокойствия видно, что 

человек переживает, болеет за свою работу. Она всегда была надежным 

помощником, хорошим товарищем, которому можно многое доверить».  

Антонина Николаевна с грустью говорит о том, что что такие 

профессии, как льнопроизводство уже не будут актуальны, так как лен 

перестали сеять, поля заросли, а заводы разрушены.  

Изучая биографию Плетневой Антонины Николаевны, мы взяли у нее 

интервью, чтобы подробнее узнать о ее судьбе. Перед нами предстал 

интересный человек, жизнь которого отражает судьбу многих русских 

людей. В рассказе Антонины Николаевны для нас было много нового. Этапы 
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льнопроизводства, названия агрегатов, профессий, специальные термины 

помогли представить весь цикл создания льнопродукции. Мы будто бы 

перенеслись в прошлое. 

Жизненный путь Антонины Николаевны достоин восхищения! Ее по 

праву можно назвать человеком, творящим историю. 
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Заключение 

Целью нашего проекта было изучение исчезающих профессий, 

связанных со льнопроизводством, через трудовые достижения конкретного 

человека. 

В своем проекте мы рассмотрели работу людей, которые трудились на 

льнозаводах. Также мы ознакомились с биографией Антонины Николаевны 

Плетневой и ее наградами. Антонина Николаевна достойна такой фразы: 

«Историю творят простые люди». 

Такие профессии уже не будут актуальны, так как лен перестали сеять, 

поля заросли, а заводы разрушены. Конечно, все это можно восстановить, так 

как натуральные ткани становятся вновь популярны, но в эту сферу нужно 

вложиться, а это никому не нужно, так как в мире появляются все новые 

технологии, к тому же в льнопроизводстве у нашей страны большая 

конкуренция, а средств на восстановление требуется 

Таким образом, можно сделать вывод, что поставленная цель данного 

проекта была достигнута, а гипотеза доказана. 
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Приложение 
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Личные фотографии 

Школьные годы 

 

                                    С сестрой, матерью и дочкой 
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Участие в художественной самодеятельности 

 

  

С мужем Борисом 
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За куделеприготовительным агрегатом 
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Единственная запись в трудовой книжке 
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Бригада коммунистического труда 

 

                                    На районной доске почета 
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Партийный билет 1973 года 

 

                               Районная доска почета 
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На областной доске почета 

 

День донора. Бригада Судиславского Льнозавода 
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Отдых на турбазе. Коллектив Судиславского Льнозавода 

 

Председатель ветеранской организации с 1983 по 2016 гг. 
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26. 08. 2012 с. Шахово 
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Награды 

Ударник XI пятилетки 
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                              Орден трудовой славы ||| степени

            

    

         Победитель социалистического соревнования 1975 года 
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          Победитель социалистического соревнования 1977 года 
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Орден трудовой славы || степени 
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                           Медаль «ВЕТЕРАН ТРУДА» 
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