
Акция «Родительский контроль за питанием детей» 
8 февраля в МОУ Судиславской СОШ прошла акция 

«Родительский контроль за питанием детей». 

Мама учащейся 

школы - Н.А.Малеева 

присутствовала при 

завтраке детей после 

первого урока. Столы были 

накрыты горячими 

блюдами к началу 

перемены. Дети с 

удовольствием ели кашу, 

салат из свежих 

помидоров, пили какао, на 

тарелках практически 

ничего не оставалось 

Все единодушно 

хвалили приготовленные 

блюда и благодарили 

поваров. 

Родители учащихся - М.В.Ильина, О. Н.Лейман, 

Т.А.Частухина наблюдали за процессом завтрака в 

старших классах. Родители поинтересовались у 

школьников, все ли вкусно и сытно? Мальчишки и девчонки школьную  столовую хвалят. 

У детей имеются свои вкусы и предпочтения. Среди любимых блюд были названы 

котлеты, борщ, плов, выпечка.  

Для организации горячего питания в школе 

созданы все условия: столовая на 164 места, 

укомплектованный штат работников. Ученики 

питаются на переменах по графику. Участники рейда 

отметили, что столовая обеспечена достаточным 

количеством столовой посуды. 

Самая большая награда для повара - это пустые 

тарелки после приема пищи. Директор школы 

Л.Г.Лебедева рассказала, как и чем кормят учащихся. 

В цикличное питание, рассчитанное на 10 дней, 

входят завтраки и обеды. Меню разнообразное, то есть 

в каждый из 10 дней состав меню не повторяется. 

У старшеклассников есть возможность выбора 

блюд. Младшие школьники питаются в основном 

организованно. Помимо горячих блюд в рацион 

питания школьников входят салаты из капусты, 

моркови, свеклы, винегрет, различные напитки. 

В среднем за питание ребенка родители платят 50 

рублей в день. На льготное питание малообеспеченных 

детей и детей-сирот выделяются средства из бюджета 

(по 19 руб. для 1-4 кл. и 24 руб. для 5-11 кл.). 45 детям 

ОВЗ оплачивают 100% стоимость завтрака и обеда. 

Родители сказали, что и сами часто питаются в школьной столовой. 

Организация школьного питания в МОУ Судиславской СОШ у родителей нареканий 

не вызвала. Горячие обеды качественно приготовлены, разнообразны по вкусовым 

свойствам, атмосфера в столовой располагает к употреблению пищи. 


