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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программадошкольногообразования муниципального бюджетно-

го дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №3 для детей раннего возраста» городско-

го округа город Шарья Костромской области  (МБДОУ «Детский сад №3») (далее– Програм-

ма)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногоо

бразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистраци-

онный № 72264) (далее –ФГОСДО)ифедеральной образовательной программой дошкольного образова-

ния (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-

правовыедокументы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный за-

кон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утвер-

ждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразова-

ния(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Мин-

юсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена при-

казом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 

августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, заре-

гистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для че-
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ловека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-21»  (зарегистрировано в Минюсте России 

29.01.2021 № 62296) 

‒  Приказ Департамента образования и науки Костромской области от10.03.2023 года № 371 

«О введении в образовательных учреждениях Костромской области, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования, федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания 

‒ Устав муниципального бюджетного дошколоьного образовательного учреждения «№Детский 

сад №3 для детей раннего возарста» городского окурга город Шарья Кострмоской области. 

-  Приказ управления образования админитсрации городского округа город Шарья Костромской 

области от 06.04.2023 года № 160 «Об утверждении введении ФОП ДО в дошкольных образовталеьных 

учреждениях городского округа город Шарья. 

-  Приказ муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№3 для детей раннего возарста» городского окурга город Шарья  от 27.04.2023 года № 26 «Об организа-

ции работы по  введениюФедеральной образовательной программыдошкольного образования в МБДОУ 

«Детский сад №3» 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей  

раннего  возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей,   на основе индивидуального подхода к детям ран-

него  возраста и специфичных для детей раннего возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка раннего  возраста как гражданина РоссийскойФедерации, фор-

мирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном еговозрастусодержании дос-

тупными средствами;  

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностямроссийского народа, воспита-

ние подрастающего поколения как знающего и уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи 

малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения детей от ро-

ждения до поступления его в детские сады,  обеспечивающего ребенку и егородителям (законным пред-

ставителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости отместаи регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, предствлена театрализованной 

деятельностью – организация деятельности за рамками занятий, через  культурные практики – совмест-

ную деятельность воспитателя с детьми и самостоятельную деятельность детей «Театрализованная де-

ятлеьность»  –  составлена  с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также 

для обеспечения коррекции нарушенийразвития и ориентированные на потребность детей и их родите-

лей: 

Объем обязательной части Программы составляет  98% от ее общего объема; части, формируемой уча-

стниками образовательных отношений 2 %. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных  групп, 

‒ календарный план воспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 
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организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формиро-

ванию; планируемые результаты освоения Программы вмладенческом, раннем, дошкольном возрастах, 

а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, худо-

жественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных по-

требностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам по-

ведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

 

1.1.1.ЦелиизадачиПрограммы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, цельюПрограммы  является разностороннее развитие ре-

бенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных тради-

ций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответст-

венность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и ук-

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ут-

верждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 46, ст. 7977). 
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репление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цель Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП 

ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональ-

ного благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям рос-

сийского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высо-

кие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе ос-

мысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период до-

школьного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофи-

зиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом раз-

нообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивиду-

альными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ре-

бѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жиз-

ни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, пси-

хологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья де-

тей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успеш-

ного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2.Принципыиподходыкформированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольно-

го возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своегообразова-

ния,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педа-
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гогических работников
2
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных ви-

дах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, мето-

дов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образо-

вательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и дея-

тельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных ха-

рактеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения 

Программы). 

 

1.1.3.Характеристикиособенностейразвитиядетеймладенческого и раннего возрастов 

 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Перваягруппадетейраннеговозраста(первыйгоджизни) 

Росто-весовые характеристики.Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 

кг. К пяти-шести месяцамвес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у маль-

чиков – 50,4 см, удевочек –49,5 см, к годумалыши подрастают на20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, 

обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть ориен-

тировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Пер-

вой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С 

трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на циклич-

ность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена фазными проявлениями: сон-

ливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной активности (1-3 часа); плача как аф-

фективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности индивидуально и является од-

ним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция быстрый/медленный 

сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. Отсутствие ритмич-

ности в активности младенца является показателем незрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. Кшести месяцамс-

лух,акдвенадцатимесяцамзрениедостигают физиологическойзрелости. 

Развитие мотори-

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законода-

тельств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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ки.Относительнаябеспомощностьинеподвижностьноворожденногобыстросменяетсячеткойпоследовательн

остьюформированиямоторныхнавыков.Для90%младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает 

голову на 90 лежа на животе (3,2 мес.);переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит 

без поддержки (10 мес.); полза-

ет(9мес.);ходитсподдержкой(12,7мес.).Навыки,затрагивающиеголову,шеюиверхниеконечности, появляют-

ся раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина тулови-

ща.Первоначальнопоявляютсядвижения,требующиеучастиятуловищаиплеч,затемте,длявыполнениякоторы

хнеобходимыкистиипальцы.Втонкоймоторикепринципиальныминавыками в младенчестве являются: про-

извольное достижение объекта и манипуляторные навыки.В тримесяца детиодинаковоуспешно достаюти 

хватают как предметы, которые они могутвидеть,таки объек-

ты,которыеонислышатвтемноте(визуальныйилиаудиальныйконтроль). 

Психическиефунк-

ции.Психическиефункциинедифференцированы,складываютсяпредпосылкиразвитиявосприятия.Уженово

рожденныехорошодифференцируютзрительныеформыипредпочитаютсмотретьнакогнитивносложныеобъе

кты.Иззрительныхстимуловноворожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в 

один-два 

месяцамогутследитьзадвижущимисяобъектами.Младенцыпредпочитаютсмотретьнавысококонтрастныепат

терны,сомножествомрезкихграницмеждусветлымиитемнымиобластями, и на умеренно сложные образы, 

которые имеют криволинейные детали. Так же 

какмладенцыделятсветовойспектрнаосновныецвета,ониделятзвукиречинакатегории,соответствующие ос-

новным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная 

речь,младенцыучатсяузнаватьслова,которыечастослышат.Вчетыресполовиноймесяцаребенокуже реагиру-

ет на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение падаетнатотжес-

лог.Рецепторывкожечувствительныкприкосновению,температуреиболи.Новорожденные с большей веро-

ятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к нимприкасаются в соответствующих областях. 

Осязание используется, чтобы исследовать объектысначалагубамииртом,апозжеруками.Прикосновение-

первичноесредст-

во,спомощьюкоторогомладенцыполучаютзнанияобокружении,осязаниеявляетсяосновойраннегокогнитивн

огоразви-

тия.Дляразвитиявосприятияпринципиальноважнакинестетическаяинформация(использованиеинформации

одвиженииобъектов).Константностьразмерапоявляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развива-

ется хорошее бинокулярное зрение. 

Ктреммесяцамформируетсявосприятиеглубиныиинтермодальностьвосприятия.Кгодуформируютсяспособ

ностьпроводитьперцептивноеразличениемножеств;элементарныепредставления о константности объек-

тов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыкуразного характера. В первые месяцы жизни 

ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы,кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-

а»), что очень важно для развития речевогодыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, 

из которых позже образуютсяпервыеслова. 

Навыки.Актхватания,усложняющийсянапротяжениивсегогода.Самостоятельнаяходьба к концу пе-

риода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появляютсяпредметные действия: ку-

бики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляютсяпростейшие элементы самообслу-

живания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концугода держит чашечку, когда пьет, стягива-

ет шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметыодежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности вобще-

нии.Общениенаправленотольконавзрослогоистроитсянаудовлетворениибазовыхпотребностейребенкаипот

ребностивпритокевпечатле-

ний.Удовлетворениепотребностивобщениивлияетнаобщеепсихическоеифизическоеразвитие;определяетэм
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оциональноесостояниеребен-

ка.Кгодуребенокинтерпретируетвыражениелицадругихлюдей.Вэмоциональнойсферекврожденнымаффект

ивнымреакциямудовольствия-

неудовольствиявпромежуткемеждудвумяисемьюмесяцамипоявляютсягнев,печаль,радость,удивление,стра

х.Ввозрастеотсемидодевятимесяцевдетиначинают«считывать»эмоциональныереакцииродителей на незна-

комые ситуации и использовать эту информацию для регуляции собственногоповеде-

ния;кгодуребеноксчитываетэмоциичерезмимикуивокализацию;используютэмоциональныереакциидругих

какинформациюдляоценкиправильностисобственныхсуждений. Начало формирования эмоциональной 

привязанности: синхронизация отношений (отрождениядополуго-

да);избирательностьпривязанности(отшести месяцевдополуторалет). 

Саморегуляция.Управлениесобственнымтелом,ощущениесебявпространстве,ощущение границ те-

ла. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способырегуляциисвоегоэмоциональногосостояния:раскачивание;посасываниеижеваниекаквосстановлени

е положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов;удаление от угнетаю-

щих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируетсяпервичныйрегулятор пове-

дения«нельзя»(ограничениеактивности). 

Лич-

ность.Складываютсяосновыразвитияличностичерезпроявленияиадаптациютемпераментаквнешнемувозде

йст-

вию.Выделяютследующиеосновныепоказателитемпераментаудетей:уровеньактивности(специфическиетем

писилаактивно-

сти);раздражительность/негативнаяэмоциональность(степень,вкоторойтотилиинойиндивидподвержен 

дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к восстановлениювнутреннейгармо-

нии(легкость,скоторойиндивидуспокаиваетсяпослепереживанияугнетающих эмоций); боязливость (насто-

роженность по отношению к интенсивным или оченьнеобычным стимулам); коммуникабельность (вос-

приимчивость к социальной стимуляции). К годуребенок 

узнаетсебявзеркалеииспользуетинформациюиззеркаладляреализацииповедения. 

 

Ранний возраст (от одного года до трѐх лет) 

Втораягруппадетейраннеговозраста(второйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годаммальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг.Ежемесячная прибавка в весе составляет200-250 граммов, а в 

росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной ицен-

тральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее времяс-

на,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет11-12часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлениемростовых процес-

сов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированиемнервных связей. 

Начинаяс16-18-тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемыобеспечивает рефлектор-

ную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам 

убольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремениономожетповторятьсяумног

ихизнихигораздопозднееврезультатенарушенияпривычныхвидовповседневнойактивности,нафонеболезни,

вслучаяхперевозбужденияребенкаили испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психическогоразви-

тия.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизациидвижения,включающийформировани
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еритма,темпа,тонуса.Вседвиженияформируютсянаоснованииритмической картины, соответственно, чрез-

вычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; режим дня; чередование активности и от-

дыха). Подавляющие большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню 

из двух кубиков (в полтора года);подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 

годам). На 

развитиеосновныхдвиженийребенкачастичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноетуловище, 

большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя остановиться, 

обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточногоразвития мышечной системы ре-

бенку трудно долго выполнять однотипные движения, например,ходить с мамой «только за ручку». По-

степенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободнопередвигатьсянапрогул-

ке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве,перешагиваютчерезнебольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. Вподвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взби-

раются на горку, на диванчики, а позже(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают 

через бревно, подлезают подскамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме ос-

новных развиваются иподражательныедвиже-

ния(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаюткоординироватьсвоидвиженияиде

йствиядругсдругом.Вполторагодадетиспособны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать пря-

мую линию. Дети все лучшеконтролируют простые движения, а затем объединяют их во все более слож-

ные и согласованныесистемы. 

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией.Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут одновре-

менно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В областивосприятия происходит формирова-

ние перцептивных действий и предметных эталонов. Функцияперцептивныхдействий-

ориентировочная,обследованиеперцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенаглядно-

действенногомышлениякакотраженияскрытыхсущностных связей и отношений объектов происходит на 

основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первона-

чально перцептивные 

действияпредставляютсобойразвернутыевнешниедействия.Помереовладенияречьювосприятиеначинает 

приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребен-

ка.Померевзросленияинакопленияопытадетиприобретаютспособностьприниматьиодновременноперерабат

ыватьвсебольшеинформа-

ции,сопоставляязнаниеочастиицелом.Появляютсязачаткиэкспериментирования.Физическийопытстановит

сяосновойобобще-

ний.Последовательностьовладенияобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисемимесяцев); на осно-

вании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух дотрехлет). 

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии:целенаправленных 

проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуля-

ции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяподпредмет,функциональная 

сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает егореализацию). Логика раз-

вития действия: неспецифичные действия - функциональные действия -выделениеспособадействия-

переносдействия(содногопредметанадругой,изоднойситуациив другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрос-

лым.Функциивзрослоговформированиипредметныхдействий:показ,совместныедействия,поощрениеактивн

ыхпробребенка,словесныеуказания.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойразвитиянаглядно-

образногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемом результате, выделение соотношений и 

связей между предметами, условий реализациидействий. 
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Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить дваосновных 

этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующимиособенностя-

ми:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;активнаяречьсвоеобразна по лексике, семан-

тике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года ивосьми месяцев до трех лет) - практиче-

ское овладение речью. Связи между предметом (действием)и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окру-

жающих по-прежнему опережает умениеговорить. Установлена четкая зависимость между качеством язы-

ковой стимуляции в 

домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность иповедение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющиеоснову сенсорного воспитания. 

Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). 

Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимо-

действовать, различен, то и первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определеннойситуа-

ции,детивскореначинаютиспользоватьихвописанияхдругихситуаций,незамечаяпроизводимой нередко 

подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельностисовзрослымидетиусваива-

ют,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпредметам:«надень шапку, надень колечки на пира-

мидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознанииребенкана

чинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы,относящиеся к этой группе, несмот-

ря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и маленькая). Активный словарь 

на протяжении года увеличивается неравномерно. Кполуторагодамонравенпримерно20-

30словам.Послегодаивосьми-десятимесяцевпроисходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем многоглаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«ту-ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполуторалетребенокча

щевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяегозвуками-

заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполторагодадетиузна

ютопредназначениимногихве-

щей,закрепленномвкультуреихсоциальногоокружения,исэтихпориграстановитсявсеболеесимволической.О

бразы,которыеиспользуют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-

подражательныйхарак-

тер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначаластрогоопределенным,которыйп

оказалвзрос-

лый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуарпредметныхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет

,ноиуказаниевзрослоговызываютдействияисложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до 

трех лет) возникают элементывоображаемойситуа-

ции,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениеодногопредметадругим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирами-

ды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибутамикними пр.). Эти 

действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем отсроченногоподража-

ния.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималышучитсядоводить предметные дей-

ствия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительно-

го материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку идругиенесложныепострой-
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ки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподражание взрослому. Дети начинают пере-

носить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); 

они активно ищут предмет, необходимый длязавершениядействия(одеяло,чтобы уложитькуклус-

пать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрос-

лым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвоейдеятельности;по

искоценкисвоихуспе-

хов;обращениезаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот«чистой»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоихдос

тиже-

ний.Принципиальноважнойявляетсяпозицияребенкаориентациинаобразецвзрослого,позицияподражанияис

отрудничества,признанияпозитивногоавторитетавзрослого.Формированияэмоциональнойпривязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляютсяпервыесоциальныеэмо-

ции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувствие,сорадование. На втором году жизни у 

детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостоятельноигра

ть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).Однако несо-

вершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям обще-

ния.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпротиввмешательства в 

свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, чтостоит рядом. Отобрав ееу 

соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает.Общение детей в течение дня возникает, 

как правило, в процессе предметно-игровой деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметно-

игровые действия исамообслуживание толькоформируют-

ся,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиоберегать.Детейприучаютсоблю

дать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеигратьидействоватьрядом,немешаядругдругу,вестисе

бявгруппесоответствующимобразом:нелезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть 

еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возь-

ми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др. 

Саморегуля-

ция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповедения.Вречипоявляютсяоценочн

ыесуждения:«плохой,хороший,красивый».Ребеноковладевает умением самостоятельно есть любые виды 

пищи, умыться и мыть руки, приобретаетнавыкиопрятно-

сти.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-игровойдеятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешаядру-

гим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудущем совместной игро-

вой деятельности. 

Лич-

ность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачиваютсяярковыраженны

епроцессыидентификациисродителя-

ми.Формируютсяпредпосылкисамосознаниячерезосуществлениеэффективныхпредметных действий. 

 

1.2. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостиж

ений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых ориентиров ДО и представля-

ют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений ребенка  раннегшо возраста. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых ориентиров 
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ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможныхдости-

жений детей раннего возраста от 1 года до 3 лет.  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» имеют услов-

ный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых ре-

зультатов. Это связано с неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в  раннем детст-

ве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемонстрироватьобоз

наченныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозжезаданныхвозрастн

ыхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразли

чиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

 

1.2.1.Планируемыерезультатывмладенческомвозрасте 

Кодномугоду: 

• ребенокпроявляетдвигательнуюактивностьвосвоениипространственнойсреды,используя движе-

ния ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, начинаетосваивать самостоятель-

ную ходьбу; 

• ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребѐнок эмоцио-

нально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

• ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знако-

мых людей, имена близких родственников; 

• ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регу-

лирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), 

которые несут смысловую нагрузку; 

• ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребѐнок обнаруживает по-

исковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению; 

• ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их харак-

терные особенности, положительно реагирует на них; 

• ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию 

разных музыкальных инструментов; 

• ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выпол-

няет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и 

разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматрива-

ет картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

• ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кор-

мит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

1.2.2.Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

Ктремгодам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движе-

ния,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимает ука-

заниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 
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• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок проявляет ин-

терес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится проявлять са-

мостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставлен-

ной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложе-

ния из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские дей-

ствия; ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена 

близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, 

село и так далее); 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюда-

ет за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движе-

ния; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: 

может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует 

дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назна-

чение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и 

другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (лас-

ково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.3. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение дея-

тельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, спо-

собов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,начальны

мизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной группе. Ее функция за-

ключается в обеспечении эффективной обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образова-

тельнымпроцессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей
3
, ко-

                                                      
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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торая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для полу-

чения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, 

формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусл

овленаследующими требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразовани

яипредставляютсобойсоциально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребен-

ка на разныхэтапахдошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными дос-

тижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образователь-

ной деятельности и подготовки детей
4
; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой атте-

стации обучающихся
5
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценкуиндивидуальногоразвитиядетей раннего возрас-

та,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепл

анирование.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно дляре-

шенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразова-

ния(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррек

цииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностяхразви-

тияребен-

ка.Наоснованииэтойинформацииразрабатываютсярекомендациидлявоспитателейиродителей(законныхпре

дставите-

лей)поорганизацииобразовательнойдеятельности,планированиюиндивидуальнойобразовательнойдеятельн

ости.Педагогическаядиагностикапроводится вначалеивконцеучебного года. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразв

итияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсявпроизвольнойформе 

наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по леп-

ке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостииспользу

ютсяспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого, худо-

жественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных услови-

ях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориентирамидлянабл

юденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивоз

можныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в соответствующих образовательных об-

ластях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждойобразов

ательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,самостоя

                                                      
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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тельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на периодичность и сте-

пень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициативность

свидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбираетсамостоя-

тельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развитияребенка. Педагог 

может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развитияребен-

ка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выявить и проанализиро-

вать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, атакже скорректировать образова-

тельную деятельность с учетом индивидуальных особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной фор-

ме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности, 

уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловпортфол

иоребен-

ка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).Полученныевпроцессеа

нализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельн

остьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет инди-

видуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявлениеиизуче-

ниеиндивидуально-

психологическихособенностейде-

тей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицир

ованныеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияиока

занияадресной психологическойпомощи. 

 Педагогическая диагностика проводится спериодичностью: 

• вгруппахраннеговозрастадва раза в год: на начало учебного года и  в конце учебного года. 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательнойдеятель-

ности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двухмесяцевдо-

восьмилет,атакжерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприцеленаправленнойсистематической 

работесними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контекстевсехперечисленныхвФГОСДОвидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущуюдеятельностьдля

каждоговозрастногопериода–отнепосредственногоэмоциональногообщения совзрослымдопредмет-

ной(предметно -манипулятивной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Программа учитывает возрастные 
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характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольноговозра-

ста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработкииндивидуальныхтраекторийразвитияиобразовани

ядетейсособымивозможностями,способностями,потребностямииинтересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияиразвертывания 

содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми исверстника-

ми,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования, направ-

ленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору содержания и организа-

ции воспитания и обучения через обогащение содержания и формдетской деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольного детства 

и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотносительноуровня

начальногошкольногообразова-

ния,атакжеприпостроенииединогопространстваразвитияребенкаобразовательнойорганизации исемьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматриваетоказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законнымпредставите-

лям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаимодействия с родителями (закон-

ными представителями) с целью создания единого/общегопространстваразвитияребенка; 

принцип     здоровьесбереже-

ния:приорганизацииобразовательнойдеятельностинедопускаетсяиспользованиепедагогическихтехнологий

,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональ

номублагополучию. 

 

Задачи образовательной работы по возрастным группам 

 

2.1.1. Группа младенческого возраста (дети в возрасте от 2 месяцев до 1 года) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с ребѐнком, 

эмоционально-позитивное реагирование на него; 

с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребѐнка в его действиях через 

вербальное обозначение совершаемых совместных действий с ребѐнком; поддерживать потребность ре-

бѐнка в совместных действиях со взрослым; 

с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание вступать 

в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять интерес к предметам (игрушкам) и 

действиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и активности в общении, освоении 

пространства и предметно-манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребѐнком, называет предметы и игруш-

ки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием общения становятся предметные дейст-

вия. В процессе общения педагог рассказывает ребѐнку о действиях, которые можно совершать с предме-

тами, активизируя понимание ребѐнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глаза в глаза», 

обращается к ребѐнку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребѐнком: держит за 

руку, через прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев - педагог при общении с ребѐнком называет ему имена близких людей, показывает и 

обозначает словом части тела человека, названия некоторых животных, окружающие предметы и дейст-
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вия с ними, переживаемые ребѐнком чувства и эмоции. 

 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являют-

ся: 

1) развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними; 

2) вовлекать ребѐнка в действия с предметами и игрушками, развивать способы действий с ними; 

            3) развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, поддерживать эмоцио-

нальный контакт в общении со взрослым; 

4) вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе взаимодействия с ними, уз-

навать их. 

Содержание образовательной деятельности. 

           1) С 2 месяцев в процессе общения с ребѐнком педагог создает дифференцированные условия для 

зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных и других впечатлений, привлекает внимание к незна-

комым объектам, сопровождает словом свои действия, поощряет действия ребѐнка. Развивает зрительное 

и слуховое сосредоточение, ориентировочную активность в ходе демонстрации знакомых и незнакомых 

предметов. Развивает хватательные движения рук по направлению к объекту, захват из удобного положе-

ния; побуждает ребѐнка к удержанию предмета, развивает реакцию на звуковой сигнал; способствует по-

явлению попыток наталкиваться руками на низко подвешенные игрушки и прикасаться к ним; устанавли-

вает эмоциональный контакт с ребѐнком в ходе действий с предметами, вызывая ответную реакцию. 

 2) С 6 месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям манипуляторного характера, раз-

вивает несложные предметно-игровые действия. В практической деятельности активизирует умения ре-

бѐнка захватывать, ощупывать игрушку, висящую над грудью, манипулировать ею, брать игрушку из рук 

взрослого из разных положений (лежа на спине, животе, находясь на руках у взрослого), перекладывать еѐ 

из одной руки в другую; дифференцировать звуковые сигналы; развивает зрительное внимание на окру-

жающие предметы, объекты живой природы и человека, привлекает внимание к объектам живой приро-

ды. 

 3) С 9 месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет поисковую и позна-

вательную активность детей по отношению к предметам и их свойствам, развивает стремление к проявле-

нию настойчивости в достижении результата; поддерживает развитие у детей отдельных предметных дей-

ствий, направленных на ознакомление со свойствами предметов (цвет, форма, величина); развивает зри-

тельное внимание к предметам и объектам окружающего мира, лицам людей. Использует словесное по-

ощрение, показ действий, побуждение их повторения. 

 4) Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с объектами живой и нежи-

вой природы в естественной среде. 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 1) с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; активизировать интонационную 

выразительность речевых реакций и вокализаций; побуждать вступать со взрослым в общение, эмоцио-

нально вызывая ребѐнка повторять фонемы, повторять за ребѐнком фонемы, произносимые им; вводить в 

речь слова, связывая их со смысловым содержанием; 

 2) с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, находить взглядом, а затем и 

указательным жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет; развивать предпосылки актив-

ной речи (лепет, подражание простым слогам и звукосочетаниям), поддерживать стремление детей всту-

пать в контакт с окружающими взрослыми и детьми в играх; 

 3) с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, формировать 

умение различать близких; закреплять умение находить предмет по слову педагога, выполнять движения, 



17 

 

 

действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых игрушек одну, узнавать изображение знакомого 

предмета на картинках; развивать активную речь: произносить первые облегченные слова, обозначающие 

названия знакомых предметов и действий. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Педагог дает образцы правильного 

произношения звуков родного языка, интонационновыразительной речи. При этом старается побудить 

ребѐнка к гулению. 

 2) С 4 месяцев - педагог побуждает ребѐнка к произнесению первых гласных звуков. Речевые 

игры-упражнения с детьми строятся на содержании фольклорных текстов, которые обыгрывают предме-

ты, игрушки. 

 3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребѐнка к общению со взрослым и сверстниками, к поиско-

вым действиям относительно названного предмета, использует вопрос «Где?», ребѐнок находит назван-

ный предмет (делает указательный жест), выбирая из 2-3-х рядом стоящих предметов. Педагог формирует 

у ребѐнка умение вслушиваться в произносимые им звуки, слова, различать интонацию голоса, понимать 

некоторые слова, устанавливать связь между словом и предметом. У ребѐнка появляется лепет, который 

формируется через подражание на основе уже имеющихся слогов. 

 4) С 9 месяцев - педагог формирует у ребѐнка умение понимать обращенную к нему речь в виде 

четких коротких фраз и отдельных слов. Новые (незнакомые ребѐнку) слова педагогом выделяются инто-

нацией, медленным тщательным проговариванием и многократными повторениями. В процессе действий 

по уходу за детьми педагог закрепляет в речи новые простые слова, развивает умения называть окружаю-

щие предметы быта, мебели, игрушек, одежды; поощряет выполнение простых игровых действий по сло-

весному указанию взрослого; развивает умение детей узнавать и называть слова (при помощи лепетных 

слов, звукоподражаний), обогащает активный словарь словами, состоящими из двух одинаковых слогов. 

Педагог закрепляет у ребѐнка умение откликаться на свое имя, показывать окружающие предметы. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятель-

ности являются: 

 1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку контраст-

ного характера; формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании музыкальных инст-

рументов; 

 2) от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальной музы-

ки; формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать еѐ; 

 3) от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у детей чувства удовольствия при 

восприятии вокальной и инструментальной музыки; поддерживать запоминания элементарных движений, 

связанных с музыкой. 

2.1.1.1Содержание образовательной деятельности. 

1) От 2-3 до 5-6 месяцев – педагог старается побудить у ребѐнка эмоциональную отзывчивость на 

веселую и спокойную мелодию; радостное оживление при звучании плясовой мелодии. Формирует уме-

ние с помощью педагога под музыку приподнимать и опускать руки. Формирует самостоятельный навык 

звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять в барабан. 

2) От 5-6 до 9-10 месяцев – педагог способствует эмоциональному отклику детей на веселую, бы-

струю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных музыкальных инструментах 

(дудочка, губная гармошка, металлофон и другие). Педагог формирует у детей положительную реакцию 

на пение взрослого, звучание музыки. Педагог поддерживает пропевание звуков и подпевание слогов. 

Способствует проявлению активности при восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает умение вы-

полнять с помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопывать и слегка приседать, 
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сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых инструментов. 

3) От 9-10 месяцев до 1 года – педагог формирует у детей эмоциональную отзывчивость на музыку 

контрастного характера (веселая - спокойная, быстрая - медленная). Педагог пробуждает у детей интерес 

к звучанию металлофона, флейты, детского пианино и других. Побуждает подражать отдельным певче-

ским интонациям взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик на песенно-игровые действия взрослых 

(«Кукла пляшет», «Сорока-сорока», «Прятки»). Поддерживает двигательный отклик на музыку плясового 

характера, состоящую из двух контрастных частей (медленная и быстрая). Педагог побуждает детей ак-

тивно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, помахивать рукой, притопывать ногой, приплясывать, 

ударять в бубен, играть с игрушкой, игрушечным роялем. 

 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребѐнка, гигиенический уход, питание; 

организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и двигательную дея-

тельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) на основе 

положительного эмоционального общения и совместных действий педагога с ребѐнком; 

поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении движений, чувство удов-

летворения и радости от совместных действий ребѐнка с педагогом в играх-забавах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог приучает ребѐнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе режимных про-

цессов, организует двигательную деятельность, создает условия для сохранения и укрепления здоровья 

средствами физического воспитания. 

 1) С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном положении, по-

вороте еѐ в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиваться со спины на бок (к 4 месяцам), на живот 

(к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); отталкиваться ногами от опоры в вертикальном положе-

нии при поддержке под мышки; побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряет попытки лежать 

на животе с опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к ней; проводит ком-

плекс гимнастики. 

 2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к ползанию, поощряет 

стремление ребѐнка ползать, самостоятельно садиться из положения лежа и ложиться из положения сидя, 

уверенно переворачиваться со спины на живот и обратно, сидеть; помогает вставать и стоять с поддерж-

кой, переступать, держась за опору (к 8 месяцам); побуждает к манипулированию предметами (берет, ос-

матривает, перекладывает из руки в руку, размахивает, бросает и другое); проводит с ребѐнком комплекс 

гимнастики, включая упражнения с использованием предметов (колечки, погремушки). 

 3) С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее освоенных движений, упражняет в 

ползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает приседать и вставать, делать 

первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну руку, самостоятельно; ходить за каталкой, при 

поддержке подниматься на ступеньки; брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ребѐнка к раз-

нообразным движениям (приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и закры-

вать крышку коробки, ставить один предмет на другой и так далее); вызывает эмоциональный отклик и 

двигательные реакции на игровые действия и игры-забавы («Поехали-поехали», «Сорока-сорока», «Ла-

душки», «Коза рогатая», «Пташечка-перепелочка» и другое) и ритмичную музыку; проводит комплекс 

гимнастики и закаливания; начинает формировать первые культурно-гигиенические навыки, приучает к 

опрятности. 

 

2.1.2. Группа раннего возраста (дети в возрасте от 1 года до 2 лет) 

Социально-коммуникативное развитие. 



19 

 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к ДОО; поддерживать пока еще непро-

должительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окру-

жении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в груп-

пе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжела-

тельном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнооб-

разные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребѐнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; 

хвалит ребѐнка, вызывая радость, поддерживает активность ребѐнка, улучшая его отношение к взрослому, 

усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому 

подобное, поощряет проявление у ребѐнка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельно-

сти, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные пред-

ставления ребѐнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по 

внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребѐнком первичного опыта социального взаимодействия 

(что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; вы-

полнять просьбу педагога). 

 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являют-

ся: 

 1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному ука-

занию; 

 2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие 

их слова; 

 3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

 4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным 

объектам; 

 5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, от-

личать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стрем-

ления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 

предметам, поощряет самостоятельные действия ребѐнка, одобряет их словом, интонацией, развивает 

стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с 

предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элемен-

ты в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного при-
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менения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации пред-

ставлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели 

для начала развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (вели-

чина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя 

опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яич-

ко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета 

к другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, фор-

ме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объек-

ты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, спо-

собность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

 2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем 

виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и то-

му подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, 

дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, ки-

сель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении – игрушках, их названиях, предметах быта, 

мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребѐнку, 

ситуациях общественной жизни. 

 3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естествен-

ной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, 

объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явле-

ния), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, по-

буждает их рассматривать, положительно реагировать. 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, 

обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые 

по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные звуко-

подражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать ре-

чи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие близ-

ких ребѐнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких 

фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, песен-

ки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и 

игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании 

фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполне-

нию действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках предметы и 

действия, о которых говорилось в произведении; 
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 2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые 

действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; 

выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и 

самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуж-

дать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с нагляд-

ным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, 

потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произ-

ведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребѐнка за счет имени ребѐн-

ка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предме-

ты, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет умение понимать речь взрос-

лого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы («Кто?», 

«Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, 

Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

 2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие пред-

меты в поле зрения ребѐнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местополо-

жение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить 

предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и прине-

си), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, упот-

реблять местоимения, называть предметы в комнате и вне еѐ, отдельные действия взрослых, свойства 

предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь 

детей, побуждает еѐ использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться 

в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует 

речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, 

отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные пред-

метные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сю-

жет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребѐнка в процессе отобрази-

тельной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом 

контакте с ребѐнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходя-

щего, того, что ребѐнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение 
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обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятель-

ности являются: 

 1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движе-

ниями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 

 2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагиро-

вать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним 

интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возмож-

ность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие 

словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной 

музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов 

(барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся пе-

сенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движе-

ния (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахива-

ние погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий 

педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, 

зайка). 

 2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знако-

мого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать 

тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инст-

румент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, 

несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответст-

вии с еѐ характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслуши-

ваться в музыку и с изменением характера еѐ звучания изменять движения (переходить с ходьбы на при-

топывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игро-

выми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог форми-

рует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых 

пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

Физическое развитие. 

В области физического основными задачами образовательной деятельности являются: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, ка-
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тание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребѐнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать желание 

выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, игровых 

упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребѐнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению куль-

турно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным 

движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении уп-

ражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для сохране-

ния равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движе-

ний и выполнения общеразвивающих упражнений. 

 1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см) 

вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натя-

нутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 

см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: ходьба по 

дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 

10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, 

держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см 

со страховкой. 

2) Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, 

кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса впра-

во и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, 

натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опо-

ры. 

 Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

 Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

 Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные куль-

турно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед 

едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так 

далее). 

 

2.1.3. Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

2) развивать игровой опыт ребѐнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 
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действительности; 

3) поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчи-

вость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

4) формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действи-

ях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

5) формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (за-

конных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя 

приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняюще-

го или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя нагляд-

ный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребѐнку основные части тела 

и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребѐнка называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, де-

монстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить 

представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (закон-

ных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает де-

тям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в груп-

пу, еѐ расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми простран-

ство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в про-

странстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», 

«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», 

«пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрос-

лыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребѐнка при использовании «вежливых 

слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и ука-

заниям, поддерживает желание ребѐнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и по-

казу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, 

поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использова-

ния (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

Познавательное развитие. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являют-

ся: 

 1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обоня-

тельного; 

 2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практиче-

ских задач; 
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 3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как осо-

бых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, 

использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

 4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и ко-

личестве предметов на основе чувственного познания; 

 5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

 6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, его достопримеча-

тельностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

 7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окру-

жения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой 

природы; 

 8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к 

животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение 

их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). По-

буждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении 

способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с 

использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой 

или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на 

нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачива-

ние молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) 

и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игро-

вой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; 

собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убы-

вающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей; разби-

рание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на еѐ частях, закрепляя понимание 

детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предме-

тов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настой-

чивости в достижении результата познавательных действий. 

 2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих пред-

метов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и гео-

метрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух 

предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, мно-

го и мало, много и один) предметов. 

 3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общест-

венной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); разви-

вает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о 

его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так да-

лее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намо-
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чил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребѐнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа рабо-

тает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы до-

машнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и 

так далее). 

 4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание 

детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного 

восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (дере-

вья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 

внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым яв-

лениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

Речевое развитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наре-

чиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

 2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса. 

 3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, состав-

лять фразы из 3-4 слов. 

 4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать 

об окружающем в 2-4 предложениях. 

 5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с на-

глядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процес-

се чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного мате-

риала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочи-

танных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведе-

ния. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) Формирование словаря: 
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педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному ука-

занию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домаш-

них животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимо-

отношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями 

(сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близ-

ких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих 

ребѐнка взрослых и сверстников. 

 2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные 

и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически 

всех согласных звуков. В словопроизношении ребѐнок пытается произнести все слова, которые необхо-

димы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, вос-

производить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отноше-

ние к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей про-

является эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

 3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грам-

матических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет 

словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

 4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, 

об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие уме-

ния понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес 

к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реаги-

ровать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с ис-

пользованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращен-

ную к группе детей, понимать еѐ содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство об-

щения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи 

и зависимости объектов. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятель-

ности являются: 

 1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процес-

се ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в 

процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе 

рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искус-
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ства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально со-

держательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за при-

родными явлениями; 

 2)изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и 

самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правиль-

но держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, 

цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами 

глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетиче-

ские свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов 

быта, произведений искусства; 

 3)конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариан-

тами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоя-

тельно; 

 4)музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие тан-

цевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслуши-

ваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

 5)театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский 

двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных 

форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагиро-

вать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогиче-

ского театра (взрослых). 

 6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художест-

венными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, раз-

влечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 
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них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость 

на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными иг-

рушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими воз-

расту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впе-

чатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их 

сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то 

другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя 

им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бума-

ге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за 

движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, кон-

фигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство 

радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению на-

рисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся 

штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать 

цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вер-

тикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, до-

рожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 

формы; 

при рисовании педагог формирует у ребѐнка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог 

учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть – 

чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая еѐ всем ворсом в баночку, снимать 

лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пла-

стилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; 

педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскаты-

вая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг 

к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплю-

щивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: 

палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает 

детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную кле-

енку. 

Конструктивная деятельность. 
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В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знако-

мить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами располо-

жения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способству-

ет пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сю-

жетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и 

тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пла-

стмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В 

летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного ма-

териала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

 1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкаль-

ные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; 

учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофо-

на). 

 2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение под-

певать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

 3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образ-

ность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совер-

шать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с 

еѐ окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совер-

шенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для еѐ проведения. 

Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, соз-

данных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персо-

нажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать дви-

жения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (ша-

почки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей 

с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализо-

ванных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлече-

ниях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, ска-

зочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказоч-

ных героев. 

 

Физическое развитие. 

В области физического развития  основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: ос-

новные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; 
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2) развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

3) поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших под-

группах; 

4) формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, со-

вместным двигательным действиям; 

5) укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гимна-

стика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и дру-

гое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Пе-

дагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и 

страховку, поощряет стремление ребѐнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 

 1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 

друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося 

мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; броса-

ние предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасыва-

ние мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребѐнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв еѐ, 

встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-

30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и 

спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с пе-

реходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, пла-

точек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одно-

му и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерыв-

ный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 параллель-

ные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 

см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребѐнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов 

(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигать-

ся не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает раз-

нообразные упражнения. 

2) Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 
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вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков ру-

ками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-

влево, с передачей предмета сидящему рядом ребѐнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и 

сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное под-

нимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгиба-

ние и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содер-

жание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: 

хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», при-

ставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предмета-

ми: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на 

стуле или на скамейке. 

 3) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помо-

гает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, 

помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому по-

добное). 

 4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привыч-

ки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и 

правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться пред-

метами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний 

вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закали-

вающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

 

2.2 Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммы 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияопределены в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными ииндивидуальнымиособенностямиде-

тей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов. Существенное значение имеют сформиро-

вавшиеся у педагога практики воспитания иобучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной 

технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затрудне-

ниями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, выходят на форму-

лировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». Содер-

жание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится 

организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть 

проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации 

(например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, празд-

ники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру 

и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности 

(мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует деятельность, 
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в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для 

нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета моде-

лируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель помогает 

детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы вопросов 

(«Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы (подво-

дящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и способа действий, 

которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и 

практической деятельности). Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новое зна-

ние или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как по-

зволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксирование дости-

жения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

ИспользуемыеформыреализацииПрограммыобразованиявсоответствиисвидомдетскойдеятельности

ивозрастными особенностямидетей: 

Вмладенческомвозрасте (2месяца-1год) 

‒ непосредственноеэмоциональноеобщениесовзрослым; 

‒ двигательнаядеятельность(пространственно-предметныеперемещения,хватание,ползание,ходьба, 

тактильно-двигательныеигры); 

‒ предметно-манипулятивнаядеятельность(орудийныеисоотносящиедействияспредметами); 

‒ речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые сло-

ва);элементарнаямузыкальнаядеятельность(слушаниемузыки,танцевальныедвижениянаосновеподражания,

музыкальныеигры). 

Враннемвозрасте (1год-3года) 

‒ предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкиидр.); 

‒ экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

‒ ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

‒ двигательнаядеятель-

ность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простыеподвижныеигры); 

‒ игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно-

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупного 

‒ строительногоматериала; 

‒ самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником,полива

ет цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-

ритмическиедвижения). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможетиспользова

тьследующиеметоды: 

‒ организацииопытаповеденияидеятельно-

сти(приучениекположительнымформамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,иг

ровыеметоды); 

‒ осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение норм и 
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правил поведения, чтение художественной литературы, этические бесе-

ды,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, иг-

ры,соревнования,проектныеметоды); 

При организацииобучениятрадиционные методы (словесные,наглядные, практические) дополняб-

тся методами, в основу которых положен характер познавательнойдеятельностидетей: 

‒ информационно-рецептивныйметод– предъявление информации,организациядействийребѐнка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей,чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способовдея-

тельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, бесе-

да,составлениерассказов сопоройнапредметнуюилипредметно-схематическую модель); 

‒ методпроблемного изложения- постановка проблемы ираскрытие путиеѐ решения впроцессеор-

ганизации опытов, наблюдений; 

‒ эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

‒ исследовательскийметод– составление ипредъявление проблемныхситуаций, ситуацийдляэкспе-

риментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средст-

ва,представленныесовокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

‒ естественныеиискусственные; 

‒ реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

‒ двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячоми др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметыиоборудование 

дляисследованияиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и др.); 

‒ чтенияхудожественнойлитерату-

ры(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

‒ трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конст-

руирования); 

‒ музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования 

важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпроцессе. 

Педагог 

учитываетсубъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношение

ксоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлениидеятельно-

сти;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдеятельности.Выбор педагогом 

форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешенииз

адачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 
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Часть,  формируемая участниками образовталеьных отношений МБДОУ «Детский сад №3» 

 

Вариативнаячасть 

основнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

Часть образовательной программы, формируемая участникамиобразовательных отношений 

представленатеатрализованнойдеятельностью – предполагается организация деятельности за рамка-

ми НООД, через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность де-

тей.Совместная деятельность проводиться 4  раз в месяц.Составляет 28  занятий в год (с ноября по 

май). 
 

«Театрализованнаядеятельность - 

черезорганизациюсовместнойдеятельностивоспитателясдетьми» 

Пояснительнаязаписка: 

Для развития выразительной стороны речи, необходимо создание таких условий, в которых 

каждый ребенок мог проявить свои эмоции, чувства, желания и взгляды, причем не только в обыч- 

ном разговоре, но и публично. Привычку к выразительной публичной речи можно воспитать в чело- 

веке только путем привлечения его с малолетства к выступлениями перед аудиторией. В этом огром- 

ную помощь могут оказать театрализованные занятия. Они всегда радуют детей, пользуются у них 

неизменной любовью. 

 Театрализованная деятельностьпозволяет формировать опыт социальных навыков поведения,  

благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей всегда имеют нравст-

венную направленность(дружба, доброта, честность, смелость и т. д.). Благодаря сказке ребенок 

познает мир не только умом, но и сердцем. И не только познает, но и выражает свое собственное от-

ношениек добру и злу. 

 Театрализованная деятельностьпозволяет ребенку решать многие проблемные ситуации опосре-

дованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, 

застенчивость. Таким образом,  театрализованные занятия помогают всесторонне развивать ребенка. 

 

Задачи: 
 

1. Создатьусловиядляразвитиятворческойактивностидетейвтеатральнойдеятельности. 

2. Совершенствоватьартистическиенавыкидетейвпланепереживанияивоплощенияобраза, а 

также их исполнительские умения. 

3. Формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,учитьимитировать ха-

рактерные движения сказочных животных. 

4. Обучатьдетейэлементамхудожественно-образныхвыразительныхсредств(интонация, ми-

мика, пантомимика). 

5. Активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационный 

строй, диалогическую речь. 

6. Формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядля развитиятворче- 

ской активности детей. 

7. Познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра. 

8. Развитьудетейинтересктеатрально-игровойдеятельности. 

 

Период Тема Цель 

Ноябрь 

1 неделя:  кукольный театр «Репка» 

2 неделя: пальчиковый театр сказки 

«Репка». 

Русская народная 

сказка «Репка» в об-

работке К. Ушинско-

го. 

Вызвать желание слушать  и 

смотреть сказки, активизиро-

вать воображение детей, побу-

ждать эмоционально,   откли-
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3 неделя: настольный театр   

сказки «Репка». 

4 неделя: драматизация  сказки «Репка» 

каться на предложенную роль. 

Декабрь 

1 неделя: прослушивание аудио сказки 

«Теремок». 

2 неделя: подвижная игра  «Теремок». 

3 неделя: настольный театр  

«Теремок» 

4 неделя: пальчиковый театр  «Тере-

мок» 

Русская народная 

сказка  «Теремок» 

в обработке  М. Бу-

латова. 

Прививать интерес к русским 

народным сказкам. Активизи-

ровать речь, мышление, память 

детей. 

Январь 

1 неделя: подвижная игра  «Теремок». 

2 -4 недели: драматизация сказки «Те-

ремок» с участием детей. 

 

 

Русская народная 

сказка  «Теремок»в 

обработке  М. Була-

това. 

Вызвать положительный на-

строй на театрализованную иг-

ру; активизировать воображе-

ние детей, побуждать эмоцио-

нально откликаться на предло-

женную роль. 

Февраль 

1неделя: показ  сказки « Маша и мед-

ведь» (фланелеграф). 

2неделя: настольный театр «Маша и 

медведь» 

3-4 неделя: театр с участием детей (ко-

нусная игрушка)  «Маша и медведь». 

 

 

Русская народная 

сказка  «Маша и 

медведь»в обработке  

М. Булатова 

Прививать интерес детей к рус-

ским народным сказкам. Акти-

визировать речь, мышление, 

память детей. 

Март 

1-2 неделя: драматизация сказки  «Ма-

ша и медведь» 

3 неделя: подвижная игра  «Теремок». 

4 неделя: настольный театр с участием 

детей «Репка». 

Русские народные 

сказки  «Маша и 

медведь», «Теремок» 

в обработке  М. Бу-

латова, «Репка» в 

обработке К. Ушин-

ского 

Повторить ранее изученные 

сказки. Развивать эмоциональ-

но-чувственную сферу детей, 

побуждая их к выражению сво-

их чувств, активизировать речь, 

мышление, память. 

Апрель 

1 неделя: прослушивание сказки  «Коз-

лятки и волк» 

2-4 неделя: настольный театр  «Волк и 

козлята» 

Русская народная 

сказка  «Козлятки и 

волк» в обработке К. 

Ушинского. 

Развивать сопереживание; про-

должать учить внимательно   

слушать сказку,  отвечать на 

вопросы по ее содержанию. 

Май 

1-2 неделя: настольный театр с участи-

ем детей «Козлятки и волк» 

3-4 недели: драматизация сказки  «Коз-

лятки и волк» 

Русская народная 

сказка  

«Козлятки и волк»в 

обработке К. Ушин-

ского. 

 

Приобщать детей к русской на-

циональной традиции; побуж-

дать детей инсценировать хо-

рошо знакомые сказки; учить 

взаимодействовать друг с дру-

гом в игровом сюжете. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

2.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет-

ской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
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2.3.2 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний де-

тей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совмест-

ной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участни-

ка деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педа-

гог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализован-

ные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

       2.3.3 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализа-

ции, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом 

деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные 

виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия 

для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, приня-

тия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоя-

тельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

2.3.5. В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Сре-

ди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

2.3.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

2.3.5.2. Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 

К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

2.3.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и со-
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ставных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

2.3.6. Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его само-

стоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

2.3.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познаватель-

ную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекатель-

ную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.3.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры 

в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

2.3.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его лично-

сти, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

2.3.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает ис-

пользование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и раз-

вития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить де-

тей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

2.3.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может вклю-

чать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навы-

ков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными расте-

ниями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигатель-

ную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.3.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для прове-

дения занятий. 

2.3.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется пе-

дагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидакти-

ческими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных си-

туаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирую-
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щих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рам-

ках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интере-

сов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образова-

тельной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжи-

тельность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.3.15. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует фор-

му организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и  упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активно-

сти и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.3.17. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настоль-

но-печатных игр; стирка кукольного белья); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, тене-

вой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты,  коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рас-

сматривание иллюстраций и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музы-

кальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства,  

просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

2.3.18. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные цен-

тры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с состав-

ными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, под-

держки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освое-
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ния возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассмат-

ривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с мате-

риалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления дей-

ствий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор 

ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную са-

мостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддер-

живать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.3.19. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расши-

ряют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.3.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.3.21. Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная ини-

циатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной деятель-

ности). 

2.3.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявлен-

ный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

2.3.23. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.5.22. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную дея-

тельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собст-

венные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ре-

бѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

2.5.23. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

2.5.24. Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициатив-

ной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
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свободные игровые действия, игры- имитации; театрализованные игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танце-

вальных движений. 

2.5.25. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребѐн-

ка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими инте-

ресами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей об-

ласть задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким зада-

чам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска новых подхо-

дов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, ис-

пользуя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражне-

ния, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодоле-

вать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность 

и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходи-

мости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности 

при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную ак-

тивность и смекалку ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном слу-

чае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

2.5.26. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше дать со-

вет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве резуль-

тата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от ус-

пешных самостоятельных, инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса  трѐх лет: 

характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности.  

Особенности кризиса 3 лет. 

Кризис 3 лет связан с развитием самооценки, стремлении все делать самому. Причина кризиса  в 

столкновении потребностей «хочу» и «могу». (Л.И. Божович). Пересмотр  старой системы отношений, 

кризис выделения своего «Я». Психологическое отделение от близкого взрослого. Появляется «гордость 

за достижение». Л.С. Выготский, вслед за Келлер, выделяет 7 характеристик кризиса: 

- негативизм – негативная реакция не на само действие, которое ребенок отказывается выполнить, 

а на требование или просьбу взрослого (реакция не на содержание действия, а на само предложение, ис-

ходящее от взрослого); 

- упрямство –реакция ребенка,  который настаивает на чем–то не потому что хочется, а потому, 

что он требует, чтобы с его мнением считались; 

- строптивость –направлена не против конкретного взрослого, а против всей сложившейся в ран-

нем детстве отношений, против принятых в семье норм воспитания, против навязывания образа жизни; 

- своеволие –связано с тенденцией к самостоятельности, часто неадекватна возможностям ребенка 

и вызывает дополнительные конфликты со взрослыми; 

- протест-бунт – частые конфликты с родителями; 

- деспотизм – ребенок жестко проявляет свою власть над окружающими его взрослыми, диктуя 

свои требования; 

- обесценивание требований взрослых ‑ обесценивается то, что было привычно, интересно, дорого 

раньше; 

Разрешение кризиса происходит путем перехода к игровой деятельности. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений органи-

зации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от 

педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опор-

ные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и теат-

рализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлека-

тельной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, ак-

тивизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициатив-

ности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интел-

лектуальной активности. Это  новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игруш-

ки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива  МБДОУ «Десткий сад №3» с 

семьями обучающихся раннего возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБДОУ «десткий сад 

№3»  и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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2.5.2. Эта деятельность  дополняет,  поддерживает  и тактично направляет воспитательные дейст-

вия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семь-

ям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

МБДОУ «Десткий сад №3»; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы бла-

гополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего  возраста для решения образова-

тельных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придержи-

ваться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом об об-

разовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право 

на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная ин-

формация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных представите-

лей) должен быть предоставлен свободный доступ в МБДОУ «Детский сад №3»; между педагогами и ро-

дителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребѐн-

ка в МБДОУ «Детский сад №3»  и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родите-

лей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и куль-

турных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (за-

конными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со сто-

роны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в от-

ношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учиты-

вать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрас-

тными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива МБДОУ «Детский сад №3» по построению взаи-

модействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким на-

правлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представите-
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лей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей опреде-

ленного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирова-

ние об особенностях реализуемой в МБДОУ «детский сад №3» образовательной программы; условиях 

пребывания ребѐнка в группе МБДОУ «Детский сад №3»; содержании и методах образовательной работы 

с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих проблем воспи-

тания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и по-

строения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; спо-

собам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах ор-

ганизации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (за-

конных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализа-

цию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ «Детский сад №3» должно уде-

ляться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьес-

бережения ребѐнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений про-

светительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, закаливание, орга-

низация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, пере-

кармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБДОУ «Детский 

сад №3» и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, прово-

димыми в МБДОУ «Детский сад №3»; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие де-

тей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

2.5.8.  Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть по-

вышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихо-

логов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и  индивиду-

альных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном 

уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ре-
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бенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации.   

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективно-

сти образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.  

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с ее членами, для согласования воспитатель-

ных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом взаимодей-

ствии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном слу-

чае служит словесное или письменное суждение человека. 

Беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в словес-

ных сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать моти-

вы поведения, намерения, мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению дру-

гими методами), с другой – делает эту группу методов субъективной (не случай-

но у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная ме-

тодика опроса никогда не может гарантировать полной достоверности информа-

ции). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствовать  измене-

нию взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, 

данные формы взаимодействия позволят знакомить родителей с особенностями возрастного и психо-

логического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 

практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 

эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобраз-

ная тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для ро-

дителей форм повышения уровня педагогической культуры, позволяющая 

включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая формиро-

ванию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на на-

копленный опыт, стимулирующий активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мне-

нием друг с другом при полном равноправии каждого 

 Общие родительские   

собрания 

Главной целью собрания является координация действий родительской об-

щественности и педагогического коллектива по вопросам образования, вос-

питания, оздоровления и развития детей 

Педагогическая 

беседа 

 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зре-

ния по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи  

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей,  (ремонт игрушек, мебели, 

группы), помощь в создании развивающей предметно-пространственной 

среды. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжела-

тельных взаимоотношений между педагогами и родителями 

Досуговые формы 

Цель:установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более 

доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники 

( помощь родителей в 

подготовке)  

Помогают создать эмоциональный комфорт, сблизить участников педагоги-

ческого процесса. 

Выставки работ роди-

телей и детей, семей-

ные вернисажи. 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 
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Наглядно-информационные формы  

Цель:ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях 

ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домаш-

него воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с детским садом, особенностями его 

работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, через официаль-

ный сад детского сада, выставки детских работ фотовыставки, информацию 

в СМИ 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей раннего возраста; их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – через 

газеты, организацию тематических выставок; информационные стенды; за-

писи видеофрагментов организации различных видов деятельности, режим-

ных моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-

передвижки 

 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность  ис-

пользьзуются  специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации со-

вместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответст-

вии с образовательными задачами, реализуемыми в МБДОУ «Детский сад №3». Эти материалы  сопрово-

ждаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодей-

ствия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того,  активно используется  воспитатель-

ный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представите-

лей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспита-

тельных задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

МБДОУ «Детский сад №3» является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог по-

зволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родите-

лей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательно-

го маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны МБДОУ «Детский сад №3» и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

 

 

              2.5.12 Содержание работы с семьями воспитанников по пяти образовательным областям 

 

Области Содержаниеработы 
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Познавательноеразвитие Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 

развития ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к по-

знанию, общению и со взрослым и сверстниками. Обращать их 

внимание ценность детских вопросов. Побуждать находить на них 

ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспери- 

ментов, размышлений, чтения художественной и познавательной 

литературы. 

Показыватьпользупрогулокиэкскурсийдляполученияразнооб- разных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции ощуще- ния (зри-

тельные, слуховые, тактильные и др.). Привлекать родите- лей к со-

вместной с детьми исследовательской, проектной и продук- тивной 

деятельности в детском саду и дома, способствующей возникнове-

нию познавательной активности. 
Привлекатьксозданиювыставокиколлекцийвгруппах 

Речевое развитие Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обра- 

щать внимание родителей на возможности развития коммуникатив- 

ной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать любую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые со-

бытия и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребен- 

ком, открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. Показывать значение доброго, 

теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонст- 

рировать ценность и уместность как делового, таки эмоционального 

общения. 

Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаи- моот-

ношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как 

легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 



Физическоеразвитие Объяснятьродителям,какобразжизнисемьивоздейству- ет на 

здоровье ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физиче-

ское здоровье ребенка. 

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлажде-

ние, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непо-

правимый вредздоровью малыша.Помогать родителямсохра-

нять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли-

тера- ту-

ры,посвященнойсохранениюиукреплениюздоровья,просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных 

филь- мов. 

Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми 

в детском саду. 

Разъяснятьважностьпосещения детьми секций, студий, ориен-

тированных на оздоровление дошкольников. 

Совместно с родителями и при участии медицинского работни-

ка детского сада создавать индивидуальные программы оздо-

ровления детей и поддерживать семью в их реализации 

Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах, а также о воз-

мож- ностях детского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошко-

льни- ков в семье и детском саду, демонстрирующим средства, 

формы и методыразвитияважныхфизическихка-

честв,воспитанияпо- 

требностивдвигательнойдеятельности. 

Социально – коммуника-тивное раз-

витие 

Показывать родителям значение развития экологического соз-

нания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, 

отдель-ного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуа-

циями, возникающими дома (на даче, в дороге, лесу, у водо-

ема) и способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей способ-

ности видеть, осознавать и избегать опасностей. 

Информировать родителей о необходимости создания благо-

приятных и безопасных условий пребывания детей на улице 

(соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений 

на каруселях, ка-челях, горке, в песочнице, во время катания 

на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказы-

вать о необходимости создания безопасных условий пребыва-

ния детей дома (не держать в доступных для них местах ле-

карства, предметы бытовой химии, электрические приборы; 

содержать в порядке электрические розет- ки; не оставлять де-

тей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и 

т.д.). Привлекать родителей к активному отдыху с деть- ми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и формирую-

ще- му навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ре-

бенка. Побуждать родителей на личном примере демонстри-

ровать соблю- дение правил безопасного поведения на доро-

гах, бережное отноше- ние к природе и т.д. Ориентировать ро-
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дителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвя-

щенной сохранение и укреплению здоровья. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также деду-

шек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и 

старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социу-

мом, пониманиясоциальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества в неза-

виси- мости от его индивидуальных особенностей и этниче-

ской принад- лежности. 

Заинтересовывать, обеспечивающей успешную социализацию, 

усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия де-

струк- тивного общения в семье, исключающего из контекста 

развития ре-бенка родных для него людей. Создавать у роди-

телей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарож-

дению новых. 

Поддерживать семью в   выстраивании взаимодействия ребен-

ка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (напри-

мер, на этапе освоения новой предметно – развивающей среды 

детского са-да, группы- при поступлении в детский сад, пере-

ходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуаци-

ях), в него. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспита-

тельных воздействий. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и раз-

вивающиеся в семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания 

в семье и детском саду; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка до-

машних обязанностей. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обра-

щать вни-мание на отношение членов семьи к труду. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совме-

стной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, 

способствующей формированию взаимодействия взрослых с 

детьми, возникновении чувства единения, радости, гордости 

за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной различным профессиям, труду. 

Проводить совместные с родителями акции по благоустройст-

ву и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно- обоснованные 

принципы, и нормативы. 



 

 
50 

 

 

Художественно-эстетиче- ское раз-
витие 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, высту-

пающего способом развития пассивного и активного словаря 

ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными особенностями 

ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка 

художественной литературой. Обращать внимание родителей 

на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомле-

ния с художественной литературой при организации семейных 

театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисова-

ние.Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие ху-

дожественного вкуса ребенка. 
Побуждатьподдерживатьдетскоесочинительство. 
На примере лучших образцов семейного воспитания показы-

вать родителям актуальность развития интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художествен-

ную деятельность детей в детском саду и дома. 

Привлекать родителей кактивным формам совместной с детьми 

деятельности, экскурсиям и прогулкам.Ориентировать родите-

лей на совместное рассматривание зданий, декоративно - архи-

тектур- ных элементов, привлекших внимание ребенка на про-

гулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др. 

Раскрывать возможностимузыкикаксредстваблагоприятного 

воздействия на психическое здоровье ребенка. 

  
 2.5.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

МБДОУ «Детский сад №3» устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителя-
ми (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия МБДОУ «Детский сад №3»  с родителями (законными 

представителями) детей раннего  возраста. 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духов-

но-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в ин-

тересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патрио-

тизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отече-

ства, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бе-

режного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-
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ской Федерации, природе и окружающей среде
6
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, фор-

мирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в ду-

ховном, историческом и культурном развитии многонационального народа России
7
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданст-

венность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, мило-

сердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России
8
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспита-

тельной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направле-

ния воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые взаимосвязаны  с традиционными ценностями россий-

ского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в про-

грамме воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отноше-

ний. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры. Так как возраст воспитанников очень ограниыен воз-

можностями посещения  и сотрудничсево с социальными партнерами, мы для себя выбрали по-

сещение библиотеки ККЦ «Ветлужский. 

2.6.1.Целевой раздел. 

Цели и задачи воспитания. 

 Цель воспитания в МБДОУ «Детский сад №3» – личностное развитие каждого ребѐнка с 

учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

                                                      
6Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
7 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных цен-

ностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Рос-

сийской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных цен-

ностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Рос-

сийской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-

культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традицион-

ными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в МБДОУ «Детский сад №3»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его го-

товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирова-

ния и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ре-

бѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (со-

зидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных ка-

честв, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой роди-

не, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощуще-

ния принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравст-

венного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жиз-

ни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает при-

общение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стра-

не и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает раз-

витие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патрио-

тизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процвета-

нии своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направле-

ния воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сфе-

ры дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержа-

нием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и лич-

ностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отно-

шения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального на-

правления воспитания. 
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3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести от-

ветственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценност-

но-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстро-

енного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребѐнка 

в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соот-

ветствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура по-

ведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формирова-

нием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цельпознавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В МБДОУ «Детский сад №3» проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формиро-

вания умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познава-

тельное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единст-

ве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ре-

бѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия че-

ловека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привыч-

ки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд посте-

пенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполне-

нии трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружаю-

щей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения тво-

рить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, спо-
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собствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обоб-

щенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде пе-

дагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действи-

ям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Лю-

бознательный, активный в поведении и деятельно-

сти. 

Физическое и оз-

доровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, вла-

деющий основными способами укрепления здоро-

вья - физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение 

и другое; стремящийся к сбережению и укрепле-

нию собственного здоровья и здоровья окружаю-

щих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и ко-

мандной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окру-

жающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных тру-

довых действиях. Стремящийся к результативно-

сти, самостоятельности, ответственности в самооб-

служивании, в быту, в игровой и других видах дея-

тельности (конструирование, лепка, художествен-

ный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способ-
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

ный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, сло-

весноречевой, театрализованной и другое). 

 

2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад- это общественный договор участников образовательных отношений, опирающихся 

на базовые национальные ценности, содержаший традиции региона, задающий культуру поведе-

ния сообществ, описывающий предметно - пространственную среду, деятельности и социокуль-

турный контекст.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.Уклад за-

дает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руко-

водителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, ро-

дителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

Цель ДОО - создение условий для успешной адаптации детей раннего возраста к условиям 

детского сада. 

Миссия ДОО – социализация и развитие воспитанника раннего возраста. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

 Рабочая программа воспитания построена на основе духовно – нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 - принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, бережного отношения к природе и окружающей среде. 

 - принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчест-

во и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

 - принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

 - принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволя-

ет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возмож-

ность следования положительному примеру в жизни. 

 - принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведе-

ния. 

 - принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной дея-

тельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

 - принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно –этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 - принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка новогоотношения к 

миру, себе и другим людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение 

новых способов деятельности. Все это находит свое отражение в детской инициативности и са-
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мостоятельности, в том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то сам придумывает, старается 

достичь результата. Маленьких детей необходимо уважать. Развитие интегрировано и цельно. 

Изменения, связанные с развитием, сложны и не всегда очевидны. Развитие взаимообусловлено. 

Изменения в одной сфере, как правило, оказывают воздействие на другие сферы. Использование 

стадий развития полезно, но только как руководство к действию. Вариативность - сущность раз-

вития. Развитие – неровный процесс. В ходе приобретения детьми новых навыков поведение де-

тей может ухудшиться или стать менее дисциплинированным, чем раньше. Развитие проходит в 

социальном контексте; 

 - принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. 

 Каждый период детства рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как на-

стоящая, самобытная, неповторимая жизнь; 

 - принцип деятельности. Решение образовательных задач в раннем  возрасте должно 

опираться на характерные для каждого возрастного этапа виды детской деятельности и общения 

со взрослым; 

 - опора на игровые методы. Игра в широком смысле данного термина является универ-

сальным методом воспитания и развития маленьких детей. Любая игра обладает комплексным 

воспитательным воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, осно-

ванная на свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих детей друг с другом, позволяет 

ребенку проявить собственную активность, наиболее полно реализовать себя. 

 - принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в лич-

ностно-ориентированном взаимодействии взрослых с детьми. Личностно-ориентированное взаи-

модействие предполагает создание условий для эмоционального благополучия каждого ребенка, 

уважение к его интересам и потребностям, предоставление права на реализацию своей индиви-

дуальности; 

 - принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе 

предусматривается предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, мате-

риалов. Даются методические рекомендации воспитателям по проведению наблюдения за разви-

тием детей с целью постановки индивидуальных образовательных задач; 

 - принцип непрерывности и преемственности содержания образования детей раннего 

возраста. Реализация данного принципа проявляется впонимании преемственности в целях, за-

дачах, принципах, содержании, методах, формах воспитания и обучения детей раннего  возраста. 

В связи с этим содержание образования выстраивается по  следующим направлениям  развитии 

ребенка: охрана здоровья и физическое развитие детей, познавательное, социально-личностное, 

художественно-эстетическое развитие. Ориентация на целостное развитие ребенка во всех пред-

метных областях и видах деятельности: развитие в единстве когнитивной, эмоциональной, воле-

вой сфер, т. е. формирование представлений, способов познания, чувств, поступков, способов 

действия. При этом предполагается, что на последующих возрастных этапах продолжится разви-

тие тех же качеств личности, способностей, но уже на другом, более высоком уровне. Принцип 

преемственности предполагает достижение согласованности в подходах к воспитанию и обуче-

нию ребенка в образовательном учреждении и семье; 

 - общепризнанность, неповторимость каждого ребенка, в частностииндивидуальных тем-

пов его развития, актуализирует и следующий принцип – принцип индивидуально-

дифференцируемого подхода к воспитанию малыша. Актуальность этого принципа вызвана из-

начально различным уровнем развития ребенка, зависящим от многих факторов: особенностей 

развития в пренатальном периоде; различных условий семейного воспитания; стихийного опыта, 

приобретенного в различных ситуациях, и т. п.; 

- принцип сбалансированности репродуктивной, репродуктивно-вариативной, исследова-

тельской и творческой деятельности. Эти принципы применительно к детям раннего возраста 

предполагают, при всей значимости и приоритетности обучения и воспитания, построенного на 

подражании, и необходимости использования прямого образца способов действия, начинать обу-

чение все-таки с предоставления ребенку возможностей самостоятельных проб в освоении мате-

риала. В этом случае запланированные взрослым элементы исследовательской активности ре-



 

 
57 

 

 

бенка и характер их выполнения, выявляемые в процессе наблюдения за ним, создают основу для 

определения взрослым доступного и одновременно развивающего содержания и способа 

освоения его малышом, т. е. обучение организуется в зоне ближайшего развития малыша. Имен-

но поэтому при усвоении ребенком того или иного содержания, способов действия возможен пе-

ренос их в новые условия, обобщение, вариативное применение и даже решение проблемных за-

дач совместно с педагогом. 

 - следующий принцип, которому следует программа – принцип полноты содержания 

образования. Требования ФГОС ДО к содержанию образования детей предполагают обеспече-

ние условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том 

числе образования детей раннего возраста) включает следующие сферы развития ребенка: позна-

вательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое раз-

витие. В Программе  воспитания предусмотрено создание условий для всех линий развития; 

 - принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания образова-

ния. В соответствии с современными психолого-педагогическими представлениями, содержание 

образования детей должно быть не узко предметным, а интегрированным. Принцип интеграции 

предполагает сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов дет-

ской деятельности. Это обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, целостность 

восприятия им окружающего мира, его всестороннее развитие; 

 - принцип сотрудничестваМБДОУ «Детский сад №3»  с семьей реализуется как в орга-

низационном, так и в содержательном плане. 

 Перечисленные выше принципы реализуются в укладе МБДОУ «Детский сад №3» , вклю-

чающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 

 Образ  МБДОУ «Десткий сад №3»ассоциируется у родителей, проверяющих органов и 

социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управ-

ленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и 

добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 

 Ключевые правила. 

 1. Учитывая возрастные особенности воспитанников – ранний возратса с 1 года до 3 лет, 

все мероприятия (праздники, развлечения, тематические недели) проводятся в групповых ячей-

ках, без очного участия родителей (законных представителей). 

 2. Произведения детской литературы, народного творчества, фольклор рассматривается 

педагогами  в качестве наибелее доступных  и действенных в воспитательном отношении видов 

искусств, обеспечивающих развитие личности детей раннего возарста в соотвествии с общечело-

веческими и национальными ценностями. 

 3. На личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения. 

4. Формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

 5. Мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодейст-

вию. 

6. поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность. 

 7. содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам. 

8. насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют. 

9. следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Нормы этикета 

• Всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой. 

• Информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответ-

ственность за поведение ребенка в  детском саду.  

• Не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами. 

• Уважительно относиться к детям, родителям, коллегам. 
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• Проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; сочетать требовательность 

с чутким отношением к воспитанникам. 

Традиции, ретуалы, особые нормы этикета в МБДОУ «Детский сад №3».  

 
                                      Традиции детского сада  

 

№ Наименование традиции Цель 

1 Утро радостных встреч Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни 

группы, создать хорошее настроение, настроить на добро-

желательное общение со сверстниками. 

2 Календарь настроения Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием 

каждого ребенка с целью оказания своевременной коррек-

ции и поддержки развития личности ребенка. 

3 Отмечаем день рождения Развивать способность к сопереживанию радостных собы-

тий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значи-

мость каждого ребенка в группе. 

4 Семейная мастерская 

 

Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с 

целью установления доброжелательной атмосферы в семье 

и расширения знаний детей о своих близких людях. 

5 Акция «Подари книгу дет-

скому сада» 

 

Прививать детям культуру чтения книг, расширять круго-

зор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам. 

Пополнение групповых библиотек.  

6 Дорогой памяти 

 

Вызвать у детей гордость за свою страну и свой народ, вос-

питывать патриотические чувства. 

7 Украсим наш сад цветами 

 

Вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к 

посильному труду, воспитывать любовь к природе. 

8 Мы всегда вместе Формирование между детьми доброжелательных дружеских 

отношений. 

9 Неделя здоровья  Укрепление здоровья и формирование привычки к здорово-

му образу жизни 

 

Традиционные праздники детского сада. 

 «Здравсвуй,  осень золотая» (октябрь) 

 «День дошкольного работника» (27 сентября) 

 «День матери» (27 ноября) 

 «Здравсвуй праздник Новый год!» (декабрь)  

 «День защитника Отечества» (23 февраля) 

 «Масленица» 

 «Международный женский день 8 Марта» 

 «До свидания, ясельки»» 

 «Международный день защиты детей» 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмо-

циональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансиро-

ванность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей пер-

вым; 
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 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации,  но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение де-

тей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-

вающая среда включает совокупность различных условий,предполагающих возможность встречи 

и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям россий-

ского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются еѐ со-

держательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к окружающе-

му миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в соответст-

вии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодейст-

вия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

Общности (сообщества) МБДОУ «Детский сад №3» 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ «Дет-

ский сад №3».  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувст-

ва доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевше-

му товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 
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и пр.); 

 формировать умение действовать детей совместно, насыщать их жизнь событиями, ко-

торые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ «Детский 

сад №3»  и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ «Детский сад №3». Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и вос-

питания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. На-

ходясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственны-

ми. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного разви-

тия личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, зани-

маться, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождает-

ся тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяю-

щие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать со-

противление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В МБДОУ «Десткий сад №3» создан единый воспитательно-образовательный процесс  в нем в комплексе решеются воспитательные, обу-

чающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задача-

ми, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

 Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рам-

ках образовательных областей 

Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление вос-

питания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции на-

следника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца (со-

зидателя), ответственно-

го за будущее своей 

страны 

• Формировать «патриотизм наслед-

ника», испытывающего чувство гор-

дости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям на-

шего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм защит-

ника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать труд-

ности ради своей семьи, малой роди-

ны)  

• Воспитывать «патриотизм созида-

теля и творца», устремленного в бу-

дущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предпо-

лагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, оп-

рятности и аккуратности, а в даль-

нейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное отно-

шения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к исто-

рии и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов 

России 

• Воспитывать  уважительное от-

ношение к государственным сим-

волам страны (флагу, гербу, гим-

ну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

 

Духовно-

нравственное на-

правление воспи-

тания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование способ-

ности к духовному раз-

витию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведе-

нию 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе твор-

ческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

• Способствовать освоению социо-

культурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей се-

мье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное от-

ношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), сосе-

дям, другим людям вне зависимо-

сти от их этнической принадлеж-

ности 

• Воспитывать социальные чувст-

ва и навыки: способность к сопе-

реживанию, общительность, дру-

желюбие  

• Формировать навыки сотрудни-

чества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции 

• Создавать условия для возник-

новения у ребѐнка нравственного, 

социально значимого поступка, 

приобретения ребѐнком опыта ми-

лосердия и заботы; 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к род-

ному языку как ценности, разви-

вать умение чувствовать красоту 

языка, стремление говорить краси-

во (на правильном, богатом, образ-

ном языке). 

Речевое развитие 

Социальное на-

правление воспи-

тания 

В основе лежат 

ценности «Чело-

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, 

умения находить общий 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

• Содействовать становлению це-

лостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, прав-

дивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

век», «Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

язык с другими людьми 

 

соответствии с моральными принци-

пами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Воспитывать ува-

жение к другим людям, к законам 

человеческого общества. Способст-

вовать накоплению у детей опыта 

социально-ответственного поведения 

• Развивать нравственные представ-

ления, формировать навыки куль-

турного поведения 

 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их этниче-

ской принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в общест-

ве правила и нормы культурного 

поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бѐнка с учѐтом его индивидуаль-

ности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

• Воспитывать активность, само-

стоятельность, уверенности в сво-

их силах, развивать нравственные 

и волевые качества 

Физическое раз-

витие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность «Позна-

ние» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к истине, способствовать становле-

нию целостной картины мира, в ко-

торой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, дея-

тельности человека 

• Воспитывать отношение к зна-

нию как ценности, понимание зна-

чения образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бе-

режное и ответственное отношения 

к природе родного края, родной 

страны 

Познавательное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Физическое и оз-

доровительное 

В основе лежат 

ценности «Здоро-

вье», «Жизнь» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

здоровому образу жизни, 

овладение элементарны-

ми гигиеническими на-

выками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению осоз-

нанного отношения к жизни как ос-

новоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, ду-

ховного и социального благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки здорового об-

раза жизни 

• Формировать у детей возрасто-

сообразных представлений о жиз-

ни, здоровье и физической культу-

ре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отно-

шения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражне-

ниям, подвижным играм, закали-

ванию организма, к овладению ги-

гиеническим нормам и правилами 

 

Физическое раз-

витие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к трудо-

вому усилию, к доступному напря-

жению физических, умственных и 

нравственных сил для решения тру-

довой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступ-

ному для джетей раннего возраста 

напряжению физических, умствен-

ных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи 

• Формировать способность бе-

режно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Культу-

ра» и «Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к прекрасно-

му в окружающей обстановке, в при-

роде, в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать эстетические чув-

ства (удивление, радость, восхи-

щение, любовь) к различным объ-

ектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, со-

циокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрас-

тными особенностями) 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа, шедеврам миро-

вой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Кра-

сота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окру-

жающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребѐнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бѐнка с учѐтом его индивидуаль-

ности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  

Художественно-

эстетическое раз-

витие 
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Совместная деятельность  в образовательном процессе. 

 
№ 

п/п 

Деятельность Виды деятельности 

1 Предметная  Манипуляторная  деятельность, деятельность с предмета-

ми окружающего мира, познание окружающего через 

действие с предметами. 

2 Игровая Игры с правилами: 

дидактические, подвижные, настольно- печатные, игры –

поручения, словестные, игры с предметами, музыкаль-

ные. 

Творческие: 

театрализованные, предпосылки сюжетно – ролевой игры, 

игры со строительным материалом, с природным). 

3 Коммуникативная Общение и взаимодействие со сверстниками и взрослы-

ми, устная речь как основное средство общения. 

4 Познавательно-

исследовательская 

Исследование объектов окружающего мира и элементар-

ная экспериментальная деятельность с ними 

5 Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Слушание, рассуждение, рассказывание, разучивание, си-

туативный разговор. 

6 Самообслуживание и элемен-

тарный бытовой труд 

Самообслуживание, хозяйственно –бытовой труд, трудо-

вые действия в природе. 

7 Конструирование Конструирование: 

-  из строительных материалов; 

- из бросового материала (коробки, катушки и др.) 

Художественный труд: 

- аппликация готовых форм. 

8 Изобразительная Лепка, рисование, аппликация готовых форм 

9 Музыкальная Восприятие  и понимание смысла музыкальных произве-

дений, пение, музыкально- ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах, музыкально –

игровая деятельность  

10 Двигательная  Овладение основными видами движений, подвижные иг-

ры, катание на велосипеде, самокате, санках. 

 

Воспитательный процесс–

процесснепрерыв-

ный(ежеминутный)иреализуемыйвовсехрежимныхмоментах(повседневнаябытоваядеятельность,игры,з

анятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой работы МБДОУ «Детский сад №3», воспитан-

ники пребываютвучреждениинапротяже-

нии12часов.Именнопоэтомувоспитательныйпроцессдолженосуществлятьсяпостоянно,выполняяпостав

ленныезадачирабочейпрограммывоспитания.  Процессвоспитания – это процесс формирования мо-

рального сознания, нравственных чувствипривычек,нравственногоповеденияспервыхлетжизниребенка. 

Следуетпомнить,чтовоспитание–этопроцессдвусторонний.Соднойстороны, он предполагает ак-

тивное педагогическое воздействие на детей со сторонывзрослых,сдругой–

активностьде-

тей,котораяпроявляетсявихпоступках,чувствахиотношениях.Поэтому,реализуяопределѐнноесодержани

е,используяразличные методынравственноговоздейст-

вия,педагогдолженвнимательноанализироватьрезультатыпроделаннойработы,достижениясвоих воспи-

танников. 
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Социальное партнерство. 

 

Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

Детская поликлинника ОГБУЗ Шарьин-

ская окружная больница им. Каверина В.Ф. 

 

Сохранение иукрепление здоровья воспиатн-

ников 

Центр психолого-педагогической, медицин-

ской и социальной помощь. 

Реализация инклюзивного образования, по-

вышение педагогической компетентности ро-

дителей(законных представителей)  в воспи-

тании, развитии и обучении детей раннего 

возрастас ОВЗ. 

Консультирование родителей (законных 

представителей). 

ККЦ «Ветлужский»  Знакоство с культурными объектами города 

(библиотекой) 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение.  

РеализациюобразовательнойпрограммывДОУобеспечиваетквалифицированныйпедагогический кол-

лектив. 

МБДОУ «Детский сад №3» работает квалифицированный, профессиональный, дружный коллек-

тив.Дошкольноеобразовательноеучреждениеполностьюукомплектованопедагогическими кадрами. 

Штатное расписаниевключает 8 воспитателей и 1 музыкального руководителя. 

 

Должность 

 по штатному расписанию 

Количествоставок Количество  
штатныхединиц 

Старшийвоспитатель 1 1 

Музыкальный руково- 
дитель 

0,75 1 

Воспитатель 20,86 7 

 

Согласнографикуповышенияпрофессиональногомастерства,педагогинереже1разав3 года повы-

шают квалификацию, обучаясь накурсах повышения квалификации и краткосрочных курсах. 

Педагогиповышаютквалификацию,используяразличныеформы:очныеидистанционные курсы 

повышения квалификации, семинары, вебинары. 

 

 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. РеализацияФедеральнойпрограммы обеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1. 

признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимостиличност

икаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсеми его индивидуальными проявле-

ниями; проявление уважения к развивающейся личности, каквысшей ценности, поддержка уверен-
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ности в собственных возможностях и способностях у каждоговоспитанника; 

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса-

образова-

ния(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдет

ейвцентрахактивности,проблемно-обучающиеситуацииврамкахинтеграции образовательных облас-

тей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые,индивидуальныезанятий
9
); 

3. обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцессав 

ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования (опора на 

опыт,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,плавноеизменениеформиметодовобразовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -формирование умения 

учиться); 

4. учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающих-

ся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельност

и,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной сре-

ды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностно-

му,познавательному,эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойреб

енокреализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера, средстви пр.; 

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с деть-

ми,ориентированного на интересыи возможности каждого ребенка и учитывающего социальнуюси-

туациюегоразвития; 

7. индивидуализацияобразова-

ния(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательной траектории) и оптимизация работы 

с группой детей, основанные на результатахпедагогическойдиагностики (мониторинга); 

8. оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщения иусловий, способствующихполучению-

ДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9. 

совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродительскогоип

рофессионального сообщества; 

10. психологиче-

ская,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержкародителей(законныхпредставителей)ввопроса

хобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

11. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательным

ипотребностямии возможностями семьи обучающихся; 

9 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение-

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методоврабо-

ты,выборкоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно. 

12. формированиеиразвитиепсихолого-

педагогическойкомпетентностиучастниковобразовательногопроцесса; 

13. непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииФедерал

ьнойпрограммывОрганиза-

ции,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросамродительскогои

профессиональногосообществ; 
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14. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культу-

ры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаим

одейст-

вия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодейств

иявсовместнойсоциально-значимой деятельности; 

15. использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительно-

госредстваразвития личности,совершенствования процессаеесоциализации; 

16. предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным ли-

цам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакже широкойобщественности; 

17. 

обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска,использованияматериалов,

обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформационнойсреде. 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно- пространственной средй. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор,мощно 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообраз-

ной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(территория),та

кивнутренне-

го(групповые,специализированные,технологические,административныеииныепространства),материалов,

оборудования,электронныхобразовательныхресурсов, охраныиукрепленияихздоро-

вья,материаловдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможности 

для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.  

РППС организована,  как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы между со-

бой по содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия; 

- возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности- содержаниевоспитани-

яи образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдлягрупп раннего возраста; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их се-

мей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует: 

требованиямФГОСДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в образовательной 

организации;возрастнымособенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей;требованиямбезопасностии надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостностьобразовательногопроцесса и включает всѐ необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО.) 

возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игровой,комму

никативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с по-

требностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДО,РППС: 

1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 
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3)полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской 

активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры; 

• с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цве-

та, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, под-

держки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освое-

ния возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рас-

сматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с мате-

риалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработып

едагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

 

 3.3.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериалами и средствамиобученияи 

воспитания 

 

В МБДОУ «Детский сад №3»  созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммыобразован

ия; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:к условиям раз-

мещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;оборудованиюи содержанию 

территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию;естественному и искусственному освещению по-

мещений;отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и канализации;организациипитания; 

медицинскомуобеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность;организациирежимадня; 

организации физического воспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3. Выполнениетребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. Выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 

5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-инвалидовк 

объектаминфраструктуры Организации. 

 
 В МБДОУ «Десткий сад №3»  4 групповых ячейки. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, 

спальня, приемная, туалетная комнаты. Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего 

назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. 
Кроме того в образоватлеьной организации  имеется следующая техника: 

• стационарные компьютеры (2 штуки) 

• ноутбук; 
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• принтер лазерный цветной формата А-4; 

• принтеры струйные А-4; 

Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах комфортных условий 

пребывания детей каждая группа оборудована следующей бытовой техникой: пылесос универсаль-

ный для сухой уборки.   

 

№ 

п/п 

Объект Инфраструктура 

1 Здание детского сада Типовое, одноэтажное здание с центральным водоснабже-

нием, канализацией, центральной системой отопления.   

Оснащено  пожарной сигнализацией, сигнализацией экс-

тренного вызова полиции вневедомственной охраны, свето-

вым освещением запасных выходов и эвакуационным ос-

вещением. 

2 Территория детского сада Изолированные игровые участки каждой группы. Вокруг 

здания цветущие насаждения.  На хозяйственной террито-

рии расположены:  пищеблок, прачечная, контейнер для 

ТБО. 

3 Групповые помещения Группы изолированные, имеют раздевальные, умывальные 

и туалетные помещения, отдельные спальни.Оборудованы 

с учетом возрастных особенностей детей и требований 

САНПиН, оснащены играми и игрушками для детей данно-

го возраста. 

Дневной сон, питание, непосредственно образовательная 

деятельность, совместная деятельность взрослого и детей в 

ходе режимных моментов, праздники, досуги  развлечения 

организуются  в групповых комнатах.  

Бытовые условия в групповых помещениях соответствуют 

современным требованиям. 

Развивающая среда в группах для самостоятельной дея-

тельности детей  разделена на игровые уголки с учетом 

возраста, интересов и полового различия детей.  

4 Музыкальный зал Отсутствует 

5 Спортивный зал Отсутствует 

6 Методический кабинет Кабинет укомплектован учебным оборудованием, учебно-

методическими пособиями, необходимыми для выполнения 

образовательной программы дошкольного образования Уч-

реждения, в том числе и для привития детям навыков здо-

рового образа жизни. Имеется электронное рабочее место 

старшего воспитателя и воспитателей, оргтехника. 

Обеспечивается ведение педагогической документации и 

планирования.  

Кабинет обслуживается старшим воспитателем. Часы рабо-

ты  кабинета с 9.00 – 16.00. 

7 Медицинский и прививоч-

ный кабинеты 

Имеется специальная медицинская мебель, холодильник 

для хранения медикаментов, контейнеры для отходов раз-

ных категорий, стационарная бактерицидная лампа. 

 Медицинский кабинет обслуживает медицинская сестра 

детской поликлиники.  

Часы работы кабинета с 8.00 – 16.00.  

Прививочный кабинет функционирует по мере необходи-

мости, предварительно проводится  уборка и обработка по-

мещения, кварцевание. 
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8 Пищеблок Помещение оборудовано  электрической плитой, электри-

ческой овощерезательной машиной, электрической проти-

рочно - овощерезательной машиной, разделочными стола-

ми из нержавеющей стали, ванной, раковинами, водонагре-

вателем, электромясорубкой, холодильником для полуфаб-

рикатов, холодильником для суточных проб, вытяжкой. 

Имеются котлы и  для работы с полуфабрикатами.  Все 

электрооборудование заземлено.  На вводе установлен очи-

стительный водозаборный фильтр, водосчетчик. 

Питание  четырехразовое, горячее, осуществляется соглас-

но примерного 10-ти дневного меню, составленного на ос-

нове СанПиН и утвержденного заведующим МДОБУ дет-

ский сад №3 

Пищеблок работает на полуфабрикатах, продукты хранятся 

на складе, оборудованном холодильниками,  и в овощехра-

нилище. 

Оборудован душевой кабинкой, санузлом. 

9 Прачечная Оборудована  автоматической стиральной машиной , в ко-

личестве 2 –х штук, сушилкой для белья, электрическим 

утюгом и гладильной доской. 

10 Прогулочные участки На территории детского сада расположены 4 прогулочных 

участка. Все имеют ограждения (деревянный забор). Уста-

новлены теневые навесы. Для проведения образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности детей имеют-

ся малые архитектурные постройки (горки, домики, песоч-

ницы, лесенки- стремянки, машины, оборудование для ме-

тания в цель).Общая площадь прогулочных участков со-

ставляет- 160 кв.м.два раза в год составляются акты на 

предмет безопасности эксплуатации малых архитектурных 

построек. 

11 Спротивная площадка Ограждение  из панели сетчатой с полимерным покрытием, дл. 

20 м, высотой  2,5 мс калиткой /мягкое покрытие  из резиновой 

плитки, толщиной  40 мл. 

Основное оборудование: разметка дорожки краской 

сплошной линией, длина- 2,5 м, ширина- 35 см и 25 см. 

Стойка для метания- высота- 120 см, дерево.Лесенка-

стремянка- высота – 140 см., расстояние между  

перекладинами- 15 см. 

 

Предметно-пространственная организация помещений педагогически целесообразна, отлича-

ется высокой культурой, создает комфортные условия, способствующие эмоциональному благопо-

лучию детей, обеспечивающие высокий уровень физического развития, охраны и укрепления здоро-

вья детей. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразования 

Примерный перечень художественной литературыВтораягруппараннеговозраста(от 

1годадо2лет) 

Малыеформыфольклора.«Большиеноги…»,«Еду-едукбабе,кдеду…»,«Какунашего 

кота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка»,«Нашиуточкисутра…»,«Пальчик-

мальчик…»,«Петушок,петушок…»,«Пошелкотподмосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обработкаК.Д.Ушинского),«Колобок»(обработка К.Д. 
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Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и мед-

ведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Репка» (обработкаК.Д.Ушинского),«Теремок» (обработ-

каМ.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок»,«Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто-

каккри-

чит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А.«Аленушка»,ЖуковскийВ.А.«Птичк

а»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь», 

«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята»(из 

цикла «Детки в клетке»), Орлова А.«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-

кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Какпоросенок 

говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (изцикла «Большие-

ималенькие»), ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

Перваямладшаягруппа(от 2до3лет) 

Малыеформыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «ЗаяцЕ-

горка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-мурысонька…», «Наша 

Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ойду-ду,ду-ду,ду-

ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…», 

«Тили-бом!...», «Ужты,радуга-дуга», «Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушкупострои-

ла» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса изаяц» (обра-

ботка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса»(обработкаА.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «Вгостяхукоро-

левы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобработкаС.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел…», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Тривеселых братца», пер. с нем. Л. Ях-

нина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Усолнышкавго-

стях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб. С.Могилевскойи Л.Зориной). 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП. 

«Девочка-рѐвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. 

«Спи,младенец…»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышонке»;М

ошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик», «Надувала кашка 

шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ве-

тер,ветер!...»(из«Сказкиомертвойцаревнеисемибогатырях»;ОрловаА.«Умашиныестьводитель»; Сакон-

ская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораб-

лик»;ЧуковскийК.И.«Федотка»,«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В. «Лисимышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «КакСаша и Але-

ша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; Симбирска-

яЮ.С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»;ТайцЯ.М. 

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя далаВаре 

меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спалакошка-

накрыше…»,«БылуПетииМишиконь…»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушокссемьей», «Уточки»; Ча-
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рушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н.Шерешевской; 

Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Всеспят», «Маша обеда-

ет, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленькогоБо-

бо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ШертлА.«Голубойгрузовичок»,пер.Ю.

Шипкова;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница»,«Десятьрезиновыхутят». 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

от 2месяцевдо1года 

Слушание.«Весело—грустно»,муз.Л.Бетховена;«Ласковаяпросьба»,муз.Г.Свиридова; 

«Смелыйнаездник»,муз.Р.Шумана;«Верхомналошадке»,муз.А.Гречанинова;«Колыбельная», 

«Петушок»,муз.А.Лядова;«Колыбельная»,муз.Н.Римского-

Корсако-

ва;«Полька»,«Игравлошадки»,«Мама»,муз.П.Чайковского;«Зайчик»,муз.М.Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, люлюш-

ки,люлюшки»;«Кап-кап»;прибаутки,скороговорки,пестушкии игрыспением. 

Музыкально-

ритмическиедвиже-

ние.«Усталинашиножки»,муз.Т.Ломовой,сл.Е.Соковниной;«Маленькаяполечка»,муз.Е.Тиличеевой,с

л.А.Шибицкой;«Ой,леталиптички»; 

«Ай-да!»,муз.В.Верховинца;«Поезд»,муз.Н.Метлова,сл.Т.Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляска с кукла-

ми»,нем.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой;«Тихо-тихомысидим»,рус.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой. 

от 1годадо1года6месяцев  

Слушание.   «Полянка»,   рус.   нар.   мелодия,   обраб.   Г.   Фрида;   «Колыбельная»,   муз.В. Ага-

фонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка», муз.С.Майкапара. 

Пение и подпевание.«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елоч-

ка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой;«Лиса», 

«Лягушка», «Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образные упражнения.«Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», 

рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой;«Мыидем», муз. Р. Рус-

тамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Воттак», белорус. нар. ме-

лодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; «Юроч-

ка»,белорус.пляска,обр.Ан.Александрова;«Да,да,да!», муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

от 1года6месяцевдо2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. 

Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабалевского; 

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз.И. 

Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, сти-

хиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба»,«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Гречанинова. 

Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная»,муз. М. Кра-

сева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. 

М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса», 

«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучимпалочками», рус. нар. 

мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз.Г. Фрида;«Мишка», муз. 
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Е.Тиличеевой, сл.Н. Френкель;«Догонялки», муз. Н. Александровой,сл.Т. Бабаджан, И.Плакиды; 

Пля-

ска.«Воткакхорошо»,муз.Т.Попатенко,сл.О.Высотской;«Воткакпляшем»,белорус.нар.мелодия,обр. 

Р.Рустамова;«Солнышко сияет»,сл.имуз.М.Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мело-

дия,обр.Ан.Александрова;«Лошадка»,муз.Е. Тиличеевой;«Зайчикиилисичка»,муз.Б. Финоровского, 

сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята икурочка»,муз. 

А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка»,«Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры,муз. А. Греча-

нинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, 

сл.А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!»,муз.В.Агафонниковаи К. Козыре-

вой,сл.И.Михайловой;«Мыумеем»,«Прятки»,муз.Т.Ломовой;«Разноцветныефлажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. 

А.Филиппенко;«ПетрушкаиБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(«Петрушкиныдр

узья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш;«Любочкаиеепомощники», А. Колобова; «Игруш-

ки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек,сюрпризные моменты: «Чудесный мешо-

чек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Влесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Му-

зыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята»,муз.М.Раухвергера. 

от2до3 лет 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью»,муз. С. Май-

капара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш ибег», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витли-

на,сл.Н.Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляскасплаточком», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. И. Грантовской;«Полянка», рус. нар. мелодия, об-

раб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. Карасевой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», рус. нар. мелодия;«Птичка»,муз.М. Раух-

вергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыпля-

та»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черниц-

кой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой, сл.Н.Френкель; 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,муз. Ан. 

Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;««Ктоунасхороший?»,рус.нар. песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор», Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз. Ц.Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл.

 О.Высотской; «Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

 

3.4.Кадровыеусловияреализации Программы 

РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогическимираб

отниками, 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеФедеральнойпрограммыпедагоги

ческимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизациииливдошкольнойгр

уппе. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-
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вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,установлен

нымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служа-

щих, раз-

дел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержденномприказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26августа2010 

г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральнойпро-

граммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровыйсоставдру-

гихорганиза-

ций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,квалификациякоторогоотвечаетуказанным

вышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,уч

ебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработникам

и,выполняющимивспомогательныефункции.Организациясамостоятельноустанавливаетштатноерасп

иса-

ние,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,рас

пределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизацию 

методическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработников.Руководительорганизац

иивправезаключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

 

3.5. Примерныйрежимираспорядокднявгруппах раннего возраста. 

 

Режимднясоставленс расчетомна12-часовоепребываниеребенкавдетскомсаду. 

Режим составленс учетом работыдошкольного учреждения (детский сад для детей раннего 

возраста, климата в регионе, времени года, длительности светового дня и т.п.). При осуществлении 

режимных моментовучитывается также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер и т.д.). 

В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не являет- 

ся обязательным элементом режима дня, и восприятиеможет быть заменено самостоятельной дея- 

тельностью детей, однако для эффективного решения программных задач ежедневное восприятия 

крайне желательно. Для детей раннего возрастадлительность восприятия с обсуждением прочитан- 

ного рекомендуется до 5-10 минут. При этом ребенка не следует принуждать, надо предоставить 

ему свободный выбор—слушать либо заниматься своим делом. Часто дети, играя рядом с воспита-

телем, незаметно для себя увлекаются процессом слушания. 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, 

включая перерывы междуее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образова- 

тельнойнагрузки,непревышаяприэтоммаксимальнодопустимуюсанитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами нагрузку  (СанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсреды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача-

РоссийскойФедерации от28января2021г. № 2,действующим до1марта2027г.(далее –

Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениядетейимолоде-

жи»,утвержденнымПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

 

Особенностиорганизациирежимныхмоментов 

Приемпищи.Еслипозволяют условия,тоследуетдаватьдетямправовыборахотябыиздвух блюд. 

В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому 

надо датьим возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети сиде- ли за 

столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и профилак- 
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тики утомления. Напрогулкеони могут удовлетворить своюпотребность в двигательной активности 

(в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). Недопусти-

мо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на 

све- жем воздухе в соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит 

от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное вре-

мя года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать 

одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям соби-

раться быст- рее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразностивыделить постоянное время еже- 

дневного восприятия художественной литературы, фольклора детям. Знакомить следует не только с 

художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопе-

дии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны. Восприятие книг и обсуждение про-

читан- ного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные каче- ства, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя пре-

вращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими 

делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной пси-

хи- ческой деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну 

спо- собствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные за-

нятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует 

создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение 

также способствует спокойному и глубокому сну. 

 

Режим дня  воспитанников в детском саду 

(холодный период) 

  первая  группа раннего возраста (от 1 – 1,6) 

 
        РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

ВРЕМЯ 

Прием воспитанников: проведение утреннего фильтра, беседы с вос-

питанниками, родителями (законными представителями), самостоя-

тельная деятельность воспитанников 

 

7.00 – 8.00 

 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.00 – 8.30 

Гигиенические процедуры. Спокойные игры. Подготовка к совместной 

деятельности. Самостоятельная деятельность воспитанников 

8.30 – 8.40 

Подготовка и проведение игр – занятий (по подгруппам) 8.40 – 8.50 - 9.00 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 9.10 – 9.20 

Подготовка ко сну. Первый сон 9.20 - 12.00 

Постепенный подъем. Гигиенические процедуры Подготовка к обеду. 

Обед. 

12.00 -12.30 

Подготовка и проведение игр – занятий (по подгруппам) 12.30-12.40-12.50 

Самостоятельная деятельность. 

Подготовка к прогулке. Прогулка 

12.50 -  13.45 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры, игры 

Восприятие художественной литературы.  

Подготовка ко второму сну. Второй дневной сон 

13.45 – 15.15 

Постепенный подъем. 
Гигиенические и закаливающие процедуры.  

15.15 – 15.30 

Гигиенические процедуры. Подготовка к уплотненному полднику.  

Уплотненный полдник 

15.30 – 15.45 

 Активное бодрствование детей. Самостоятельная деятельность воспи-

танников. Индивидуальная работа с воспитанниками. Взаимодействие с 

15.45 – 19.00 
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родителями  воспитанников (беседы, консультации). Подготовка к про-

гулке. Прогулка. Уход воспитанников домой 

 

Режим дня  воспитанников в детском саду 

(холодный период) 

  первая  группа раннего возраста (с 1,6 до 2 лет) 

 
        РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

ВРЕМЯ 

Прием воспитанников: проведение утреннего фильтра, беседы с воспи-

танниками, родителями (законными представителями), самостоятельная 

деятельность воспитанников 

Утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 

 

8.00 - 8.05 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.05 – 8.30 

Гигиенические процедуры. Спокойные игры. Подготовка к совместной дея-

тельности. Самостоятельная деятельность воспитанников 

8.30 – 8.40 

Подготовка и проведение игр – занятий (по подгруппам) 8.40 – 8.50 - 9.00 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 9.00 – 9.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 9.20 -  11.00 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры, игры 

Восприятие художественной литературы.  

11.00 – 11.20 

Подготовка к обеду. Обед. 11.20 -12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 -15.00 

Постепенный подъем.  

Гигиенические и закаливающие процедуры. 

15.00 – 15.15 

Подготовка и проведение игр – занятий (по подгруппам) 15.15 – 15.25 

15. 30 – 15.40  

Гигиенические процедуры. Подготовка к уплотненному полднику.  

Уплотненный полдник 

15.40 - 16.05 

Самостоятельная деятельность воспитанников. Индивидуальная работа с 

воспитанниками. Взаимодействие с родителями  воспитанников (беседы, 

консультации). Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход воспитанников до-

мой 

16.05 – 19.00 

 

Режим дня  пребывания  воспитанников  в детском саду 

(холодный период) 

вторая группа раннего возраста (с 2 до 3 лет) 

 
        РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ ВРЕМЯ 

Прием воспитанников: проведение утреннего фильтра, беседы с воспи-

танниками, родителями (законными представителями), самостоятельная 

деятельность воспитанников 

Утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 

 

8.00 – 8.05 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.05 – 8.30 

Гигиенические процедуры. Спокойные игры. Подготовка к совместной 

деятельности. Самостоятельная деятельность воспитанников 

8.30 – 9.00 

Занятия (по  подгруппам)  

 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 9.25 – 9.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка 9.40 -  11.20 
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Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность воспитанников.  

Восприятие художественной литературы 

11.20 – 11.30 

Подготовка к обеду. Обед 11.30– 12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем. Гигиенические и закаливающие процедуры.  15.00 – 15.20 

Занятия по подгруппам 

 

15.20 – 15.30 

15.35 – 15.45 

Гигиенические процедуры. Подготовка к уплотненному полднику.  

Уплотненный полдник 

15.45 – 16.10 

Самостоятельная деятельность воспитанников. Индивидуальная работа с 

воспитанниками. Взаимодействие с родителями  воспитанников (беседы, 

консультации). Подготовка к прогулке. Прогулка  (зависит   от погодных 

условий). Уход воспитанников домой 

16.10 – 19.00 

 

Режим пребывания воспитанников в детском саду 

(теплый период) 

  первая  группа раннего возраста (с 1,6 до 2 лет) 

 
        РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

ВРЕМЯ 

Прием воспитанников: проведение утреннего фильтра, беседы с воспитан-

никами, родителями (законными представителями), самостоятельная дея-

тельность воспитанников 

Утренняя гимнастика 

7:00 – 8:00 

 

8:00 -8:05 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8:05 – 8:30 

Гигиенические процедуры. Спокойные игры. Самостоятельная   деятельность 

воспитанников. Совместная деятельность воспитатели с детьми 

8:30 – 9:10 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 

 

9:10 – 9:20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 

В период летних оздоровительных мероприятий  проводятся дидактические, 

подвижные игры.  Праздники, экскурсии по территории детского сада. Рисо-

вание, лепка, конструирование (из песка, природного материала и т.д.), игры 

с водой. 

9:20 -  11:00 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. 

Восприятие художественной литературы.  

 

11:00 - 11:20 

Подготовка к обеду. Обед. 11:20 -12:00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12:00 -15:00 

Постепенный подъем. Гимнастика пробуждения.  

Комплекс  закаливающих  процедур 

(босохождение по «Дорожкам здоровья», умывание) 

15:00 - 15:15 

Совместная деятельность воспитателя с детьми. Индивидуальная деятель-

ность. 

15:15 - 15:45 

 

Гигиенические процедуры. Подготовка к уплотненному полднику.   

Уплотненный полдник 

15:45 - 16:05 

Самостоятельная деятельность воспитанников. Индивидуальная работа с 

воспитанниками. Взаимодействие с родителями  воспитанников (беседы, 

консультации). Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход воспитанников до-

мой 

16.05 – 19.00 
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Режим дня  воспитанников в детском саду 

(холодный период) 

  первая  группа раннего возраста (с 1,6 до 2 лет) 

 
        РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

ВРЕМЯ 

Прием воспитанников: проведение утреннего фильтра, беседы с воспи-

танниками, родителями (законными представителями), самостоятельная 

деятельность воспитанников 

Утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 

 

8.00 - 8.05 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.05 – 8.30 

Гигиенические процедуры. Спокойные игры. Подготовка к совместной дея-

тельности. Самостоятельная деятельность воспитанников 

8.30 – 9.00 

Подготовка  ко второму завтраку. Второй завтрак 9.00 – 9.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 9.20 -  11.00 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры, игры 

Восприятие художественной литературы.  

11.00 – 11.20 

Подготовка к обеду. Обед. 11.20 -12.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00 -15.00 

Постепенный подъем.  

Гигиенические и закаливающие процедуры. Самостоятельная деятльность 

детей.  

15.00 – 15.40 

Гигиенические процедуры. Подготовка к уплотненному полднику.  

Уплотненный полдник 

15.40 - 16.05 

Самостоятельная деятельность воспитанников. Индивидуальная работа с 

воспитанниками. Взаимодействие с родителями  воспитанников (беседы, 

консультации). Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход воспитанников до-

мой 

16.05 – 19.00 

 

 

  Режим пребывания воспитанников в детском саду   

    (теплый период) 

вторая группа раннего возраста (с 2 до 3 лет) 

 

Режимные моменты Время 

Приѐм, осмотр воспитанников. Совместная деятельность педагога с детьми. 

Утренняя гимнастика. 
7:00 -  8:05 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 

Завтрак. 

8:05 -  8:30  

Совместная деятельность воспитателя с детьми. 

Самостоятельная деятельность детей.  
8:30  –  9:20 

Второй завтрак 9:20  -  9:40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

В период летних оздоровительных мероприятий  проводятся дидактические, под-

вижные игры.  Праздники, экскурсии по территории детского сада. Рисование, 

лепка, конструирование (из песка, природного материала и т.д.), игры с водой.  

Восприятие художественной литературы. 

9:40 -  11:30 

Возвращение с прогулки. Гигиенические  процедуры. 

 Подготовка к обеду. Обед. 
11:30 – 12:20 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12:20 - 15:00 
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Постепенный подъѐм. Гимнастика пробуждения. 

 Комплекс  закаливающих  процедур 

(босохождение по «Дорожкам здоровья», умывание)  

15:00 -15:20 

Совместная деятельность  воспитателя  с детьми. Индивидуальная  деятельность. 15:20 -15:45 

Подготовка к полднику. Уплотнѐнный полдник. 15:45 -16:10 

Самостоятельная деятельность детей. Подготовка к прогулке. Прогулка. Взаимо-

действия с семьѐй. Уход детей домой. 
16:10-19:00 

 
Двигательныйрежим 

 

№ Видыдвигательнойактив- 
ности 

Частота Особенностиорга- 
низации 

Ответственные 

1 Утренняягимнастика Ежедневно 4 мин*5дней 

Летомнасвежем 

воздухе 

Воспитатели 

2 Физкультминутки Ежедневнопомере 
необходимости 

2-3мин Воспитатели 

3 Музыкально-ритмические 

движения 

На музыкальных за-

нятияхдваразав 
неделю 

6-8мин Музыкальный ру-

ководитель 

4 Физкультурныезанятия 2разавнеделю 6-8мин Воспитатели 

5 Подвижныеигры: 
-сюжетные 

-бессюжетные 
-игры-забавы 

Ежедневно Неменеедвухигр по 

5-7 мин 

Воспитатели 

6 Игровые упражнения: 
-прыжки 

-бег 

-ходьба 

-ползание 
-метание 

Ежедневно 4-6мин Воспитатели 

7 Оздоровительныемероприя- 

тия: 

-гимнастикапробуждения 
-дыхательнаягимнастика 

Ежедневно 5 мин Воспитатели 

8 Физкультурныйдосуг 1разавмесяц 10 мин Воспитатели 

9 Самостоятельнаядвигатель- 

ная деятельность детей в те-

чение дня 

Ежедневно Характер и про- 

должительность за-

висят от индиви- 

дуальныхданныхи 

потребностей 

детей. Прово-

дятсяпод руко-

водством 
воспитателя 

Проводятсяпод 

руководством 

воспитателя 

 

В период карантина - в зависимости от вида заболевания накладывается время каранти-

на. Производится  осмотров детей, проведятся  профилактических мероприятий. Образовательная 

деятельность реализуется в полном объеме. 
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Адаптационныйрежим 

 
Для более эффективной организации оздоровительных и профилактических мероприятий од-

ним из основных приемов работы персонала является мониторинг состояния здоровья вновь по-

ступаю- щих воспитанников, что важно для своевременного выявления отклонения в их здоровье. 

В целях сокращения сроков адаптации и уменьшения негативных проявлений у детей при посту-

плении в детский сад осуществляется четкая организация медико-педагогического сопровожде-

ния с учетом возраста, состояния здоровья детей, индивидуальных особенностей детей. Для уста-

новления более тесной связи между семьей и детским садом с родителями проводятся индивиду-

альные беседы, где выясняются условия жизни, режима, питания, ухода и воспитания ребенка в 

семье, особенностей развития и поведения. На основании результатов беседы и наблюдения за 

поведением ребенка в группе медицинским работникоми педагогами даются рекомендации роди-

телям. 

 

 

Мероприятия в период адаптации к условиям детского сада 

 

Мероприятия Рекомендации 

Режим(щадящий) Укороченноевремяпребыванияребенкавдетскомсаду 

Питание Сохранениепривычногорежимапитаниянапериод адаптации 

Гимнастика Занимательнаядеятельностьсоответстветствующая возрасту воспитанников  

Воспитательные Занимательнаядеятельность,соответствующая возрастуиразвитию воспитан-
ников при отсутсвии негативной реакции ребенка 

Профилактические 
прививки 

Не раньше окончания сроков адаптации 

 

            На основании приказа «О режиме работы групповых ячеек МБДОУ «Детский сад №3» на период 

адаптации воспитанников», который издается ежегодно,  приѐм проходил следующим образом: 

 

Неделя Время приѐма воспитанников Время окончания  пребывания  воспитан-

ников 

1 с 7.00 - до 8.00 10.00 

2 с 7.00 - до 8.00 12.00 

3 с 7.00 - до 8.00 15.00 

4 с 7.00 - до 8.00 19.00 

 

3.6 Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободнойформе с ука-

занием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих групп раннего возарста;сроков,  ответст-

венныхлиц. 

МероприятияпроводитьсясучетомФедеральнойпрограммы,атакжевозрастных,физиологическихи

психоэмоциональных особенностейвоспитанников. 
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Календарный план воспитательной работы  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №3 для детей раннего возраста»  

городского округа город Шарья Костромской области 

 

Месяц Название мероприятий Варианты  меро-

приятий/ 

Форма проведения 

Уровень  

проведения  

(групповой) 

Сроки  

проведения  

Ответственные 

январь 1.Знакомство с профессией  «медицинская сестра»  

( по плану   совместной деятельности по ранней проф-

ориентации воспитанников)  

 

 

Совместное оформ-

ление альбома  для  

рассматривания  де-

тей  «Наша меди-

цинская сестра». 

Экскурсия в меди-

цинский кабинет. 

Групповой 2-я неделя ян-

варя 

воспитатели  

2. ДЕНЬ СНЕГОВИКА (18 января). 

Привить детям веру в волшебство, чудо,  развивать дви-

гательную активность,  развивать фантазию, мышление 

воспитывать умение слаженно работать в коллективе,  

воспитывать чувство дружбы 

 

Экспериментальная 

деятельность со сне-

гом, лепка снеговика 

из снега,  художест-

венно- эстетическая 

(рисование, лепка, 

аппликация), заучи-

вание стихов, чтение 

художественной ли-

тературы. 

Выставка детского 

творчества с участи-

ем родителей 

 

Групповой 3-я - 4-я неде-

ли января 

воспитатели  

3. ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ «СПАСИБО» 

Продолжать учить детей пользоваться  вежливыми сло-

вами. Расширять понятие детей о культуре поведения, 

прививать навыки культурного общения друг с другом 

и с другими людьми. 

Беседа – игра «Вол-

шебное слово». 

Чтение  «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо» С. Маршак.  

Групповой  воспитатели  
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Изготовление от-

крыток «Спасибки».  

февраль 1.Продолжать знакомство с профессией «медицинская 

сестра»  

( по плану   совместной деятельности по ранней проф-

ориентации воспитанников) 

Предпосылки сю-

жетно – ролевой иг-

ры 

Групповой 1- я- неделя 

февраля  

воспитатели 

2.«АРМИЯ ГЛАЗАМИ ДЕТЕЙ»  

Расширять представление детей о военной техники Рос-

сийской армии. 

Познакомить с разными видами военной техники (танк, 

самолет, пушка).  Воспитывать чувство патриотизма, 

желание защищать свою Родину. 

Оформление фото-

выставки, выпуск 

праздничных газет. 

Групповой 2-я неделя 

февраля  

воспитатели 

3.«НАШИ ЗАЩИТНИКИ» 

Развить творческий потенциал детей путем вовлечения 

их в активную творческую деятельность,  расширить 

кругозор и словарный запас детей. 

Музыкальное  тема-

тическое занятие  

Групповой  3-я неделя 

февраля 

воспитатели/ 

 музыкальный 

руководитель 

4. ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА 

Знакомство и приобщение детей раннего возраста к на-

родным традициям; создание праздничного настроения 

детям от участия в празднике; развитие речи, памяти; 

закрепление знания русских народных игр.  

Музыкально - тема-

тическое занятие 

Групповой 4-я неделя 

февраля (1-я 

неделя марта)  

воспитатели/ 

 музыкальный   

руководитель 

март 1.«МАМИН ПРАЗДНИК»  

Воспитание чувства любви и уважения к маме, бабуш-

ке, желания помогать им, заботиться о них. Организа-

ция всех видов детской деятельности вокруг темы се-

мьи, любви к маме, бабушке. Формирование у детей 

первичных ценностей, представлений о семье. 

Музыкально-  

тематическое заня-

тие 

Групповой  

 

 

2-я неделя 

марта 

воспитатели/ 

 музыкальный 

руководитель 

2. ПРОФЕССИЯ МОЕЙ МАМЫ 

 Расширить знания детей о разнообразном мире про-

фессий, и важности труда в любой профессиональной 

деятельности. 

Фотовыставка Групповой в течение ме-

сяца 

воспитатели 

апрель 1.Проведение акции с участием родителей (законных 

представителей)  «ПОДАРИ КНИЖКУ ДЕТСКОМУ 

САДУ» 

 

Пополнение библио-

течного фонда  с по-

мощью родителей 

Групповой  в течение ме-

сяца  

воспитатели  

2.  1  АПРЕЛЯ Игровая деятель- Групповой  1-я неделя ап- воспитатели  
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Создать веселое, радостное настроение у детей. 

 

 

 

ность, шутки, созда-

ние веселых, смеш-

ных образов. 

выпуск газеты.  

реля 

3. 12 АПРЕЛЯ - ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ 

Дать детям первоначальное представление о звездах. 

Познакомить с понятиями – космос, космонавт.  

творческая деятельность (лепка, рисование, аппликация 

по теме космос). Рассматривание иллюстраций.  

Выставка детских 

работ 

Групповой 3- я неделя 

апреля  

воспитатели  

май 1.Акция «ГЕОРГИЕВСКАЯ ЛЕНТОЧКА» 

Познакомить  с символикой Дня Победы. Расширять 

представление детей о традициях празднования Дня 

Победы. Развивать познавательный интерес  и уважение 

к историческому прошлому своей Родины.  

 

  Березка Памяти 

(завязывание ленты 

на дерево). 

Выпуск газет, плака-

тов. 

Групповой 1-я неделя 

мая 

старший вос-

питатель\ вос-

питатели  

2. ВОЗЛОЖЕНИЕ ЦВЕТОВ К ПАМЯТНИКУ 

Формировать патриотические чувства. Воспитывать 

любовь и уважение к защитникам Родины.  

 

Выход к памятнику 

у ККЦ  «Ветлуж-

ский» 

Выходящий за 

пределы детско-

го сада 

1-я и 2-я не-

дели мая 

старший вос-

питатель /  вос-

питатели 

3. ДЕНЬ ОДУВАНЧИКА 

Расширить представление детей о цветке. Воспитывать 

бережное отношение к природе.  

 

Творческая деятель-

ность воспитатель с 

детьми (рисование, 

лепка, аппликация). 

Чтение произведе-

ние, загадывание за-

гадок. Оформление 

выставки детских 

работ  

Групповой 2-я -3-я неде-

ля мая 

воспитатели  

июнь 1.ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ 

 Создать радостную праздничную атмосферу; вызывать 

эмоционально – положительный настрой детей; форми-

ровать доброжелательные отношения детей друг к дру-

гу. Формы организации детской деятельности: игровая, 

культурно-досуговая, музыкально-развлекательная 

 

Музыкальное   

тематическое заня-

тие 

 

 

 

Групповой  

 

 

1-я неделя  

июня 

воспитатели/ 

 музыкальный 

руководитель 

 2. ДЕНЬ РОССИИ   2-я неделя  
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июня 

3. «ДО СВИДАНИЯ, ЯСЕЛЬКИ!» 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. 

 

Музыкальное   

тематическое заня-

тие 

Групповой  

 

 

4-я неделя 

июня 

воспитатели/ 

 музыкальный 

руководитель 

июль 1. ДЕНЬ ЗАГАДОК 

1.Продолжать формировать умение  детей загадывать и 

отгадывать загадки, ребусы, кроссворды. 2. Развивать 

логическое мышление, память, внимание. 3. Воспиты-

вать умение заниматься в коллективе, внимательно 

слушать и запоминать. 

 

Составление альбо-

ма загадок 

Групповой в течение ме-

сяца 

воспитатели 

2. ДЕНЬ СЮРПРИЗОВ 

 Создание радостной атмосферы. Творческая самореа-

лизация детей посредством игровой деятельности.  

 

Экспериментальная, 

игровая деятель-

ность  

Групповой  в течение ме-

сяца 

воспитатели 

август Мероприятия, посвященные Дню празднования Госу-

дарственного флага РФ 

Продолжать знакомить детей с символикой страны. 

Формировать основы патриотизма, воспитывать любовь 

и уважение к своей Родине, гордость за свою страну, 

свой народ.  

Выставка детских 

работ, беседы о го-

сударственной сим-

волике.  

Групповой 2-я и 3-я не-

дели августа 

воспитатели 

сентябрь 1.«ДЕТСКИЙ САД/ НАША ГРУППА» 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим социаль-

ным окружением  ребенка (помещением иоборудовани-

ем группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.) 

Знакомство с детьми, воспитателем. Способствовать 

формированию положительных эмоций по отношению 

к детскому саду, воспитателю, детям. 

Познакомить  с группой  как ближайшим социальным 

окружением  ребенка (помещением иоборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.) 

 

Создание альбома 

«Наша группа» 

Групповой 1-я – 2-я  не-

деля сентября  

воспитатели 

2. «КРАСКИ ОСЕНИ» Выставка поделок с Групповой 3 – я неделя воспитатели/ 
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Способствовать обогащению представлений детей об 

осени как времени года, его характерных особенностях 

участием родителей 

(законных предста-

вителей) 

сентября старший вос-

питатель  

октябрь 1.ДЕНЬ БАБУШЕК И ДЕДУШЕК 

Дать детям первичные представления о роли бабушек и 

дедушек в семье, о роде и х занятий, о любви к своим 

внукам 

Оформление фото-

выставки «Наши ба-

бушки и дедушки». 

Изготовление  по-

здравительных от-

крыток.  

Групповой 1-я  неделя  

октября 

воспитатели 

2. ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ОТЦА 

Продолжать воспитывать заботливое, внимательное от-

ношение к папе, уточнить и расширить знания о поня-

тии «семья». 

Беседа по теме 

«Члены моей се-

мьи». Выпуск газеты 

«Мой любимый па-

па» 

Групповой  воспитатели 

ноябрь 1.СИНИЧКИН ДЕНЬ  ( встреча зимующих птиц)  

Изготовление кормушек для зимующих птиц совместно 

с родителями  

 

Воспитывать заботливое отношение к птицам, желание 

помогать им в трудных зимних условиях, вести регу-

лярную подкормку . Развитие познавательного интереса 

и творческих способностей у детей; Методы и приемы 

проведения мероприятий:  рассказ, беседа, объяснение, 

рассматривание иллюстраций. 

 

1.Оформление вы-

ставки в приемных. 

2.Развешивание 

кормушек на терри-

тории детского сада, 

в бору, на прогулоч-

ных участках для 

подкормки птиц в 

холодное время года. 

 

Групповой  2-я и 3-я не-

деля  ноября  

воспитате-

ли/старший 

воспитатель  

2.Я И МОЯ СЕМЬЯ 

Мои папа, мама, дедушки, бабушки, родные. 

Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 

Мама – самый главный человек в моей жизни.  

День матери 

Создание альбома – 

«Моя семья» 

Выпуск газеты 

Выставка детского 

творчества. 

Тематическое  музы-

кальное занятие  

Групповой 4-я  неделя 

ноября 

воспитатели/ 

музыкальный 

руководитель  

3. ДЕНЬ ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ 

Продолжать формировать знания детей о домашних 

животных, воспитывать бережное отношение.  

Оформление выстав-

ки мягких игрушек 

«Кошки  и собаки». 

Выставка детско- 

Групповой  воспитатели 
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родительского твор-

чества  «Мой до-

машний питомец» 

      

декабрь 1.ЁЛОЧНЫЕ ИГРУШКИ. НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК 

Развивать интерес к елочным игрушкам. 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, восприятие художественной литера-

туры)  вокруг темы  Нового года и новогоднего празд-

ника 

 

Новогодний  празд-

ник  (утренник)  

Групповой  декабрь  воспитатели/ 

музыкальный 

руководитель / 

старший вос-

питатель  
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