
№

№ 

пп 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 
Ответственный 

исполнитель 

Отметка 

об испол 

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ.  

1. Подготовить медицинский кабинет, 

обеспечить его необходимым 

инвентарем. 

Август-

сентябрь 

Мед.работник 

Директор 

Дет.поликлин. 

 

2. Проверить имеющуюся и 

подготовить новую необходимую 

медицинскую документацию. 

Август-

сентябрь 

Мед.работник 

Дет.поликлин. 
 

3. Составить план работы 

медицинского кабинета школы. 

сентябрь Мед.работник, 

Врач школы 
 

4. Пополнить  папку инструктивно-

методических материалов по 

санитарно-просветительской работе: 

тексты бесед, лекции по охране 

здоровья, буклеты по разным 

вопросам и т.д. 

Август-

октябрь 

Мед.работник 

Дет.поклин. 

Врач школы 

 

5 Проверка санитарного состояния 

школы и готовности к приему 

учащихся 

Август Администрация 

Роспотребнадзор 

Мед.работник 

 

 

6. Усовершенствование материальной 

базы медицинского кабинета 

постоянно Мед.работник 

Администрация 

школы 

 

 Оздоровительно-профилактические мероприятия 
1. Организовать и провести осмотр 

учащихся на кожные заболевания и 

педикулез 

сентябрь Мед.работник 

Кожный кабинет 
 

2. Проводить осмотр учащихся на 

педикулез регулярно. 

4 раза в год Мед.работник  

3. Организовать и провести 

диспансеризацию учащихся в 

соответствии с приказом № 1346н 

сентябрь-

декабрь 

Мед.работник 

Врач школы 

Врачи-специал. 

 

4. Провести анализ углубленного 

осмотра учащихся. Результаты 

довести до педагогического 

коллектива и родителей. 

Декабрь-

январь 

Мед.работник  

5. Заполнить листы здоровья в 

классных журналах. 
К 15 

сентября 

Мед.работник  

6. Оздоровление учащихся с 

отклонениями в состоянии здоровья 

по показаниям врача проводит в 

условиях дет.поклиники, стационара, 

профилактория в зависимости от 

заболевания: 

а) б-ни мочевывод.системы- 

б)болезни ЖКТ –  

в) б-ни органов дыхания –  

г)болезни кожи –  

д) б-ни эндокрин.системы- 

ж) б-ни нервной системы- 

з)б-ни сердца и сосудов- 

В теч. года   



и)б-ни опорно-двигат.аппарата- 

к)снижение зрения- 

7. Провести флюорографическое 

обследование учащихся с 15 лет 

В теч.года Мед. работник  

8. Постановка юношей на воинский 

учет 1998 год рождения 

январь Мед. Работник 

учитель ОБЖ 
 

9. Организовать специальную группу 

А/Б по физкультуре для детей с 

бр.астмой, хр.пиелонефрит, заб.ЦНС, 

миопией выс.ст., ВПС 

 Администрация 

школы 

Дет.поликлиника 

Мед.работник 

 

10. Регулярно вести контроль за 

физ.воспитанием учащихся 

отнсенных к специальной физ. 

группе 

В теч.года Мед.работник  

11. Посещать уроки физкультуры с 

последующим анализом 1 раз в 

месяц 

В теч. года Мед.работник  

12. Проводить профилактику  

травматизма среди учащихся, 

организовать учет и анализ всех 

случаев. 

В теч.года Мед.работник 

Преподаватель 
 

13. Проводить амбулаторный прием в 

школе 

В теч.года Мед.работник 

Врач школы 
 

14. Обеспечить контроль за правильным 

рассаживанием учащихся 

Сентябрь-

октябрь 

Мед.сестра 

Класс.руководитель 
 

15. Проведение утренней зарядки ежедневно Учителя ф-ры  
16. Проведение на уроках 

физкультминуток 

ежедневно Учителя 

предметники 
 

17 Осмотр кабинетов их соответствие 

санитарно-гигиеническим 

требованиям 

По плану администрация  

 Санитарно-противоэпидемические мероприятия. 
1. Составить план профилактических 

прививок 

Сентябрь 

И в теч.года 

Врач и 

мед.работник 
 

2. Обеспечить осмотр детей перед 

прививками 

В теч.года Врач школы  

3. Провести обследование учащихся 

начальной школы на гельминты 

(провести лечение больных) 

ноябрь Мед.работник 

Лаб.ШЦРБ 

Вр. школы 

 

4. Постоянно следить за соблюдением 

температурного режима в школе 

В теч.года Мед.работник 

Зам.директора по 

АХЧ 

 

5. Осуществлять контроль за 

санитарно-гигиеническими 

условиями обучения учащихся 

В теч.года Мед.работник  

6. Организация режима в группе 

продленного дня 

В теч.года Мед.работник 

воспитатель 
 

7. Контроль за приготовлением пищи в 

школьной столовой, сроками 

реализации продуктов и готовой 

продукции, качеством мытья посуды. 

В теч.года Мед.работник  

8. Проводить осмотр персонала 

пищеблока на наличие 

ежедневно Мед.работник  



гнойничковых и других заболеваний. 

Отметка результатов в журнале. 

9. Проводить С-витаминизацию  3-х 

блюд. 

В теч. года 

 

Мед.работник  

10. Провести иммуно-профилактику 

против гриппа учащимся и 

работникам школы 

Сентябрь - 

декабрь 

Школьный врач 

Мед.работник 
 

11. Осуществлять контроль за 

прохождением персоналом школы 

медицинского профилактического 

осмотра, диспансеризации 

Апрель, 

ноябрь 

Мед.работник 

Адм. школы 
 

12. Осмотр контактных по кожным 

заболеваниям 

1 раз в 10 

дней 

Мед.работник 

 
 

13 Составить план внутришкольных 

противоэпидемиологических 

мероприятий по профилактике 

гриппа и орви 

сентябрь Мед. работник  

 Санитарно-просветительные мероприятия  

1. Составить план санитарно-

просветительных мероприятий 

сентябрь Мед.работник  

2. Проводить лекции и беседы для 

учащихся с 1 по 11 класс. 

1 лек. 4 

беседы в 

месяц 

Мед.работник 

Школьный врач 
 

3. Оформить уголок здоровья 

«Здоровье-первое богатство» 

1 раз в 

месяц 

Мед.работник  

4. Оформить стенды и папки 

раскладушки на различные темы по 

вопросам здоровья. 

В теч.года Мед.работник  

5. Совместно с администрацией школы 

проводить работу с родителями 

- беседы на темы профилактики 

заболеваний; гигиены ученика. 

В теч.года Зам.директора 

Класс.руководители 

Мед.работник 

Врачи 

дет.поликлин. 

 

6. Проводить беседы технический 

персоналом школы по вопросам 

санитарного состояния школы, 

профилактики инфекционных 

заболеваний. 

В теч.года Мед.работник  

7. Проводить беседы с техслужащим 

персоналом с учетом 

эпид.обстановки. 

В теч.года Мед.работник  

8. Организовать и проводить 

методические занятия с учителями 

школы в том числе: 

- лекции по охране здоровья и 

вопросам гигиены; 

- выступления на педсовете по 

охране здоровья школьников 

В теч.года Врач школы 

Мед.работник 
 

9. Подготовить мероприятия, 

посвященные Дню борьбы со 

СПИДом. 

ноябрь  

Зам.дирек.по ВР 

Мед.сестра 

 

10. Вести элементы пропаганды на всех 

уроках о здоровом образе жизни. 

В теч.года Класс.руководители 

Преподаватели 
 



11. Провести цикл бесед о вреде 

курения, алкоголя, наркотиков. 

В теч.года Мед.сестра  

12 Организация , индивидуальных 

консультации для родителей 

В теч.года Соц.педагог 

Мед.работник 

Врач школы 

 

 

13 Разъяснительные беседы по 

иммунопрофилактике среди 

учащихся, учителей, родителей. 

постоянно Мед. работник, 

врач школы 
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