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1.Общие положения.  
Школьный конкурс "Спортсмен года" проводится ежегодно с целью 

стимулирования лучших спортсменов школы. Его участником может стать любой ученик 

или ученица школы со 2-го по 11-й класс. Участвующие в конкурсе должны вести 

здоровый образ жизни и не иметь вредных привычек, не пропускать учебных занятий без 

уважительной причины, пропагандировать здоровый образ жизни, участвовать в 

спортивных соревнованиях различного уровня.                         

 

2. Задачи конкурса:  
1. Популяризация занятий спортом среди учащихся.  

2. Повышение спортивного мастерства школьников.  

3. Приобщение детей к здоровому образу жизни.  

 

3. Организация конкурса.  
1.Конкурс проводится с 1 октября  по 20 мая ежегодно.  

2.     Жюри подводит текущие итоги каждую четверть. В состав жюри конкурса входят:  

 директор школы,  

 зам. директора по ВР,  

 председатель  Совета  старшеклассников,  

 социальный педагог 

 руководитель МО учителей начальной школы 

 учителя физкультуры.  

 

4.Условия конкурса: 

   При определении победителей учитываются следующие показатели:  

 получение отличной оценки по физкультуре (в каждой четверти) - 5 баллов;  

 посещение занятий в спортивных секциях (в каждой четверти) - 5 баллов 

   успешное обучение (на 4 и 5) по всем предметам в школе (в каждой четверти) – 5 

баллов; 

   участие в спортивных состязаниях:  

а) в школьных соревнованиях - 5 баллов (за I м дополнительно -  5 баллов, за II м     

– 3 б, за III м – 2б); 

б) в  районных соревнованиях - 10 баллов; (за I м дополнительно - 8 баллов, за II     

м     – 5 б, за III м – 3 б); 

в) в областных соревнованиях - 15 баллов (за I м дополнительно - 10 баллов, за II м 

– 8 б, за III м – 5б); 

г) во всероссийских соревнованиях – 30 баллов (за I м дополнительно - 30 баллов, 

за II м – 25 б, за III м – 20б); 

 Пропаганда ЗОЖ: участие в конкурсном движении, акциях – 5 баллов 



 Организация мероприятий в рамках спортивно-массовой и профилактической 

работы – 10 баллов. 

 

Наличие нарушений Устава школы, пропуск уроков без уважительной системы, 

правонарушений , связанных с курением, употреблением спиртных напитков 
(вычитается 20 баллов)(на основании протоколов совета по профилактике 

правонарушений и информации из милиции). 

 

5. Итоги конкурса. 
 Подведение итогов по результатам 4-х четвертей проводится  ежегодно с 10 по 25 мая. 

Победитель объявляется на празднике, посвященному закрытию школьной олимпиады и 

награждается Почетной грамотой, ценным подарком и переходящим кубком, на котором  

производится гравировка имени победителя и год, вручается благодарственное письмо 

родителям.  
 


