
 



О чем бы вам хотел сказать ребенок с аутизмом? 

1. Я в первую очередь ребенок. Аутизм - это один из аспектов моего характера. 

2. Простые взгляды, звуки или прикосновения, которые так привычны для вас, могут быть болезненны для меня. 

3. Я люблю повторять одно и то же, потому что я знаю, что от этого ожидать. 

4. Неправда то, что я не слышу вас. Я просто не могу вас понять. 

5. Не сравнивайте меня с другими детьми. Я особенный, у меня свой путь. 

6. Мне тяжело объяснить вам, в чем я нуждаюсь, потому что я не могу выразить словами. 

7. Проявляйте терпение и последовательность. Я лучше понимаю, когда вы говорите, показываете и делаете что-то 

вместе со мной. 

8. В общении со мной фокусируйтесь на том, что я МОГУ, а не на том, чего я не могу. 

9. Я хочу общаться с детьми, но я не знаю как. 

10. Любите меня таким, какой я есть, я обещаю - это того стоит. 

 

Адреса организаций, работящих по раннему выявлению и сопровождению детей с РАС и семей, их воспитывающих. 

 

                ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая 

больница» (детское отделение) 156519, Костромской район, п. 

Никольское 8 (4942) 644001 

       ОГБУЗ «Костромской медицинский центр психиатрии и 

практической психологии». Кострома г., Ленина улица, 2 тел: 

7 4942 31-18-41, 30-0742 

ГОКУ «Школа № 3 Костромской области для детей с 

ограниченными возможностями здоровья» Кострома, Шагова 

ул., д. 9, г. Кострома ул. Юных пионеров  

 тел.(4942)31-30-16,    45-44-62,                

МБОУ СОШ №21 городского округа город Шрья 

Костромской области г.Шарья, ул. Октябрьская, д.17, тел:5-01-

26 

            ГОКУ «Шарьинская школа-интернат Костромской 

области для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

Шарья, улица Ленина, 126 тел: +7 (49449) 5-14-50, +7 (49449) 

5-32-93 

 

            Выездные службы медико-социального и психолого- 

педагогического сопровождения  семей, воспитывающих 

детей с РАС, специалистов учреждений образования, 

здравоохранения и социальной защиты: 

                 ОГКУ «Костромской областной центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи» 

Адрес: 156001 г. Кострома, ул. Крупской, 21 тел: 

(4942) 530853,  (4942) 530853 

                    МУ медико - социального и психолого -

педагогического сопровождения детей «Центр диагностики и 

консультирования» городского округа город Шарья. Шарья, 

ул.Полярников, д.4, тел:5-33-20 
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