Прошла курсы повышения квалификации:

· Информационно – коммуникационные технологии в системе образования (114 часов) 2006 г

· Мастер – класс «Работа в сетевых педагогических сообществах» по обновленной программе Intel, октябрь, 2007г.

· «Информационные ресурсы Интернет» (10 ч), март 2007г.

· Краткосрочное повышение квалификации в Академии повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования г. Москва (216 часов), 2008-2009 гг.

· «Учим и учимся с Web – 2.0», 2008-2009гг.

· Роботландский Сетевой Университет г. Переславль – Залесский по курсу «Азы программирования», 2008-2009 гг.

·  «Современные подходы в преподавании предметов естественно – научного цикла на современном этапе» (108 ч) 2009-2010гг.

· Дистанционный мастер – класс в «Сети творческих учителей» «Первые шаги во Flash», декабрь 2009 г.


Прошла стажировку: 
В 2006 году успешно прошла стажировку г. Костроме по теме «Введение в школы естественнонаучного и филологического профилей обучения по системе В.В. Эльконина - Д.Б. Давыдова» на базе МОУ лицея № 32;  участвовала в проекте: «Проектирование естественнонаучного и филологического профилей в системе развивающего обучения» по теме: «Проектные задачи как один из видов мониторинга образовательного процесса» на базе МОУ лицея № 32 и МОУ СШ №7 г. Кострома.

