
Секция волейбол задания на май 

  

число Тема 

занятия 

Материалы для 

самостоятельного 

изучения (ссылка на 

ресурс) 

Задание  

для секции 

Сроки 

сдачи 

работ 

Электронный адрес 

для отправки работ 

12мая Волейбол: 
прямой 

нападающи
й удар 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок  
  мая 

  

shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

14 мая Волейбол: 

индивидуал

ьное 

блокирован

ие 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок 
мая shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

19 мая Волейбол: 

индивидуал

ьные 

тактические 

действия в 

нападении 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок 
мая shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

21 мая 

Волейбол: 

групповые 

тактические 

действия в 

нападении 

 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок 
мая shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

26 мая 

Волейбол: 

командные 

тактические 

действия в 

нападении 

 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок 
мая shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

28 мая Техника 

подачи 

мяча в 

волейболе 

Основная часть 

 

Посмотреть 

видео урок 
мая shvetsova.nataha@ya

ndex.ru  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3755/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3755/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3764/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3764/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4965/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4965/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3764/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3764/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3764/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4968/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4968/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4968/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/main/

