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Виктор Михайлович Лапшин родился в 1944 году в г.Галиче Костромской (тогда еще Ярославской) области. В 1961 году, окончив среднюю школу, поступил в Костромской педагогический институт, из которого после трехлетней армейской службы перевелся в Вологодский. Журналист, член Союза писателей России, автор многих книг, изданных в Москве, Ярославле, Костроме, журнальных и газетных публикаций. Занимался переводами дагестанских, абхазских, азербайджанских поэтов. Лауреат премии имени Ф.Тютчева, еженедельника "Литературная Россия", нескольких годовых журнальных премий. Представлен в Антологии "Русская поэзия ХХ век" и в издании "День поэзии". Подготовил книгу избранных стихотворений и поэм "Дозор". Поэт философского направления. Многие его стихи получили высокую оценку критиков и литературоведов. Живет в г.Галиче. Работает в газете "Галичские известия".
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