
Кинезиологические

упражнения.



«Ум ребёнка находится на кончиках его 

пальцев» (В.А. Сухомлинский)

«Руки учат голову, затем поумневшая голова

учит руки, а умелые руки снова способствуют

развитию мозга» (И. Павлов)







Упражнение "Зеркальное рисование»

Рисование букв, цифр в зеркальном отражении двумя
руками одновременно.





















Развиваем пальчики-

развиваем речь ребёнка.



Спасибо за внимание.


