
Физкультурный праздник 

«День защитника отечества»  

День такой у нас один- 

Праздник  мальчиков, мужчин. 

Отмечает вся страна 

Двадцать третье февраля. 

 

Стихи: 

Здравствуй, праздник! 

Здравствуй, праздник! 

Праздник мальчиков, 

Дедушек, пап! 

Всех военных поздравляет, 

Наш веселый детский сад! 

 

 



Находчивым и ловким 

должен быть солдат. 

Сила и выносливость 

ему не повредят. 

Начинаем состязания, 

военные соревнования. 

Двумя командами 

будем играть 

 Задания ведущего 

выполнять! 

 

 

Пусть жюри все упражненья  

без промашки проследит. 

Кто окажется дружнее, 

тот и победит! 

 

 

 

 

Вот загадка про бойца, молодого 

удальца, 

мне мигает светофор, знает он 

что я… (шофер). 

 

Перевези боеприпасы 

 

 

 

 

 

 



Танец «Катюша» 

 

У меня вот шпага есть,  

и на коня могу я сесть. 

Готов скакать я хоть весь день, 

Страну мне защищать не лень! 

 

 

 

 

 

 

 

Готовим боеприпасы 

 



Попади в цель 

 

Танец ВДВ 

 

 



Полосатая рубашка, 

Вьются ленты за фуражкой. 

Он готов с волной поспорить, 

Ведь его стихия – море! 

Перетягивание каната 

 

Танец 

 

 



 

 

Передача автомата 

 



Всех защитников страны 

нынче поздравляем мы 

Этот танец без сомненья 

всем поднимет настроенье! 

 

 

 

 


