
 Упражнения и игры про   

способствуют эффективному закреплению знаний о 

цифрах и буквах, развитию когнитивных психических 

процессов, пространственных представлений, моторики 

руки, зрительно – моторной координации, продуктивному 

взаимодействию и отличному настроению. 

 

 «Что за буква/ что за цифра?». Необходимо угадать недописанную  

или спрятанную букву/ цифру.  

 

 

 

 «Найди букву/ цифру».  Примеры. 

 

 

 

 

 

 

 Раскраски, корректурные пробы, шифровки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 «Буквы на спине». Ведущий просит участника выбрать «перо»: палец, карандаш, 

закрытая ручка или кисточка и пишет букву или цифру. Участник угадывает и 

называет.  

Варианты выполнения:  сидя, лежа; писать на спине или ладошке; писать цифру 

или слоги; со зрительной опорой и без; ответ может быть невербальным, например, 

выложить из какого – либо материала, написать на манной крупе. 

 

 «Угадай-ка из мешка». Варианты выполнения: участники выбирают цифры или 

буквы в мешке; находят цифру/ букву самостоятельно и называют; находят по 

заданию (ведущий называет цифру, показывает определенное количество пальцев 

или картинку с предметами, отхлопывает или отстукивает, пишет на спине или 

ладошке, описывает или говорит загадку). Оставшуюся цифру можно предложить 

угадать на память. 

 

 «Посели цифру в домик». Ребенок внимательно смотрит на образец и «заселяет» 

каждую цифру в свой домик. 

Пример: в домике цифры 6 есть левая стенка и потолок, поэтому селим цифру 6 в 

этот домик. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Варианты «заселения»  в свои домики: буквы, слоги или слова; картинки с 

определенным количеством предметов, которые соответствуют своим цифрам; 

картинки с изображениями, которые начинаются, заканчиваются на определенный 

звук (букву). А может, вы просто найдете домики, поставите их по порядку и 

поселите «жильцов»? 

 

 

 

 Выберите свои подходящие  

упражнения и игры, 

 

придумывайте свои варианты. 

 

 

 

 


