
 

 Если каждое утро вы будете просыпаться с мыслью 

о том, что сегодня обязательно произойдет что-то 

хорошее, так и будет. 

 

 Если не знаешь что делать – делай шаг 

вперёд. 

 

 Всё возможно. На невозможное просто 

требуется больше времени. 

 

 Не говори, что мир печален, не говори, что 

трудно жить. Умей средь жизненных 

развалин: смеяться, верить и любить. 

 

 Будет новый рассвет — будет море побед и не 

верь никогда в то, что выхода нет. 

  

 Пусть в жизни всегда будет момент для 

счастья, повод для улыбки и время для 

мечты. 

 Ты сумеешь. Если тяжело будет — 

выдержишь, если больно — вытерпишь, если 

страшно — преодолеешь. 

 Выбор позитивного настроя и благодарного 

отношения определит, как вы собираетесь 

прожить свою жизнь. (Джоэл Остин) 

 



 Не тратьте свое время на гнев, сожаления, 

беспокойства и обиды. Жизнь слишком 

коротка, чтобы быть несчастной. (Рой Т. Беннетт) 

 

 Если вы просто посмотрите на жизнь 

позитивно, произойдут позитивные вещи. 

(Джейк Оуэн)  

 

 Жизнь становится легче и прекраснее, когда 

мы видим добро в других людях. (Рой Т. Беннетт) 

 

 Ничто не делает человека счастливее, чем 

счастливое сердце. (Рой Т. Беннетт) 

 

 Не вышло это, так выйдет что-то другое. 

 

 В конце концов всё будет хорошо. А если 

пока не хорошо — значит, ты просто ещё не 

дошёл до конца. (Пауло Коэльо) 

 


