
Развитие осязания 

 

Пакеты-слайдеры, заполненные цветным наполнителем – отличное занятие для развития 

осязания и цветового восприятия. Несмотря на кажущуюся простоту, дети очень любят 

трогать, щупать, крутить в руках такие штуки.  

 

 

Нам понадобятся:  

 

- Пакеты-слайдеры или пакеты с 

застёжкой zip-lock  

-1 стакан кукурузного крахмала  

- 1/3 стакана сахара  

- 4 стакана воды  

- Пищевой или любой другой 

краситель растворимый в воде  

 

1. Воду, кукурузный крахмал и 

сахар соединяем вместе в 

кастрюле, хорошо 

перемешиваем, ставим на 

средний огонь. Продолжаем 

нагревать и перемешивать пока 

масса не станет 

полупрозначной.  

 

2. Снимаем в огня, разделяем на порции и добавляем краситель. Хорошо перемешиваем. Ждём 

пока остынет.  

 

3. Заполняем пакеты-слайдеры, удаляем лишний воздух, закрываем застёжку и дополнительно 

закрепляем её скотчем. 


