

Да, в песочнице можно не только развлечь малыша, но и заняться его обучением.

Для этого очень хороши игры, направленные на развитие мелкой моторики рук.

· Сделайте на ровной поверхности песка отпечатки кистей: внутренней и внешней стороной. Пусть малыш повторяет ваш «опыт»

· «Поскользите  ладонями по поверхности песка, выполняя круговые и зигзагообразные движения ( как змейка).
· «Пройдитесь» по поверхности песка отдельно каждым пальцем поочередно правой и левой рукой, поиграйте на поверхности песка, как на пианино.

Эти простые упражнения очень значимы для малыша, для развития его психики. Они способствуют развитию речи, внимания, памяти.

Игры на песке реально помогают подготовить ребенка к садику, а потом и к школе.
