
Содержание 

образовательной области 

«Познавательное  развитие 

детей» (математическое развитие - ФЭМП). 

Цель: развитие познавательных интересов и 

познавательных способностей детей. 

Ранний возраст 

Предметная деятельность 

Задачи: 

• проводить НОД с использованием предметов-

орудий, например, предлагать использовать 

сачки, черпачки для выуживания из специаль-

ных емкостей с водой или без воды шарики, 

плавающие игрушки и т.д.; 
• учить в процессе совместных дидактических игр, 

а также в быту и на прогулке выделять форму, 

цвет, величину предметов; 
• развивать координированные движения обеих 

рук и тонкие движения кончиков пальцев, 

сенсомоторные пространственные координации 

«глаз — рука»; 
• поощрять действия с предметами, при 

ориентации на 2—3 свойства одновременно; 
• собирать одноцветные, а затем и разноцветные 

пирамидки из 4—5 и более колец, располагая их 

по убывающей величине, из шаров и кубов од-

ного размера; 
• составлять башенки из трех одноцветных 

последовательно уменьшающихся деталей-

вкладышей (кубы, конусы, цилиндры и пр.), 

разбирать и собирать трехместную матрешку с 

совмещением рисунка на ее частях; 
• учить составлять пирамидки разного цвета 

(красного, зеленого, синего, желтого, 

оранжевого, фиолетового и др.); из трех и более 

последовательно уменьшающихся деталей; 
• закреплять понимание слов, обозначающих 

различные величины предметов, их цвет и 

форму в ходе подбора деталей по указанным 

качествам; 
• учить собирать пирамидки по принципу 

простого чередования двух свойств (по цвету и 

форме, форме и величине, величине и цвету и 

пр.), составлять различные по форме и цвету 

башенки из 2—3 геометрических форм-

вкладышей; 
• проводить игры-занятия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание 

молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов); 
• поощрять использование предметов-орудий в 

самостоятельной игровой и бытовой 

деятельности с целью решения детьми 

практических задач в ходе своей деятельности. 

 

Сенсорное  развитие 

Задачи: 

• учить различать четыре цвета спектра (красный, 

желтый, зеленый, синий), пять геометрических 

форм (круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, овал), три фигуры (куб, шар, 

призма), три градации величины (большой, 

поменьше, маленький); 

• развивать действия по использованию сенсорных 

эталонов; 

• уметь выделять в объектах цвет, форму, 

величину; 

• различать контрастные и близкие состояния 

величины (большой - поменьше - маленький); 

• пользоваться приемом наложения и приложения 

одного предмета к другому для определения их 

равенства или неравенства по величине и 

тождественности по цвету, форме; 

• собирать пирамидку из 3- 6 колец, матрешку из 

вкладышей 1- 2 величин; 

• группировать однородные предметы по одному 

из трех признаков (величина, форма, цвет) по 

образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя 

опредмеченные слова-названия (например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», 

«огурчик», «яичко» и т.д.). 

Развитие элементарных математических 

представлений. Дошкольный возраст. 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование 

приемов умственной деятельности, творческого и 

вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений 

окружающего мира. 

 

Развивающие задачи: 

1)  Формировать представление о числе; 

2) Формировать геометрические представления; 

3) Формировать представление о преобразованиях 

(временные представления, представления об 

изменении количества, об арифметических 

действиях); 

4) Развивать сенсорные возможности; 

5) Формировать навыки выражения количества 

через число (формирование навыков счета и 

измерения различных величин; 

6) Развивать логическое мышление (формирование 

представлений о порядке и закономерности, об 

операциях классификации и сериации, 

знакомство с элементами логики высказываний) 

навыков счета и измерения различных величин; 

7) Развивать абстрактное воображение, образную 

память, ассоциативное мышление, мышление по 

аналогии; 

8) Развивать предпосылки творческого 

продуктивного мышления. 

Принципы организации работы  
1) Формирование математических представлений 

на основе перцептивных (ручных) действий 

детей,  накопления чувственного опыта и его 

осмысления      

2) Использование разнообразного и разнопланового  

дидактического материала, позволяющего 

обобщить понятия «число», «множество», 

«форма» 

3) Стимулирование активной речевой деятельности 

детей, речевое сопровождение перцептивных 

действий  

4) Возможность сочетания самостоятельной 

деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических 

понятий 

 

 


