
Консультация по патриотическому воспитанию «Я — будущий защитник Родины!» 

Нравственное воспитание - это воспитание в детях высоких духовных и моральных 

принципов, чувства патриотизма к Родине, специальное регулирование способов мышления 

и поведения, принятых в гражданском обществе. 

Первый опыт работы над структурой поведения и над формированием нравственных 

принципов начинается с детского сада, когда взрослые дают первые уроки 

дошкольникам. Воспитатель детского сада с ранних лет прививает детям любовь к Родине, 

бережливость и уважение к человеческому труду, доброжелательность в отношениях, учит 

активности и инициативности, самостоятельности в действиях, взаимопомощи и 

взаимовыручке, бескорыстности. 

Старшие дошкольники способны к коллективизации, где уже в их совместных действиях 

проявляются чувства дружбы и товарищества. Чем больше ребёнок видит правильных 

действий и поступков, а также чаще слышит положительного, тем выше его 

нравственное воспитание – это и есть основная задача воспитателей. 

У ребёнка должны развиваться положительные привычки и мотивы нравственного 

поведения. 

Всё, что ребёнок видит и слышит, несущее негативный характер и отрицательные действия, 

также откладывается в детском сознании и вредит его нравственности. 

Детям нравится общаться со взрослыми, у них при частом общении возникает чувство любви 

и привязанности, дети с радостью выполняют поручения, стараются понравиться и сделать 

что-то приятное для взрослых. 

Дошкольникам свойственно проявлять эмоциональную отзывчивость в отношении реакции 

взрослых на хорошие и плохие детские поступки. Когда детей ругают, они волнуются и 

огорчаются, когда хвалят – улыбаются и радуются. Такая отзывчивость является основой 

формирования нравственных чувств ребёнка. 

В связи с этим ключевая роль детского сада - создание оптимальных условий для 

всестороннего развития духовно-нравственного потенциала дошкольников через 

гармоничное построение целостного педагогического процесса в дошкольном учреждении 

основанного на этнокультурных ценностях родного края. В дошкольном возрасте 

закладываются основы личности; именно дошкольное детство, для которого характерно 

эмоционально-чувственное восприятие действительности, является благоприятным для 

нравственного и эстетического воспитания. Ныне материальные ценности доминируют над 

духовными, поэтому у детей искажены представления доброте, милосердии, великодушии, 

справедливости, гражданственности и патриотизме. Высокий уровень детской преступности 

вызван общим ростом агрессивности и жестокости в обществе. Детей отличает 

эмоциональная, волевая и духовная незрелость. Поскольку в нашей стране родители, в силу 

своей занятости, решением проблем насущных, предпочитают общественное воспитание и с 

1,5 лет, а то и раньше, отдают детей в детские сады, то именно современные дошкольные 

учреждения призваны сыграть ведущую роль в формировании основ духовной ориентации и 

нравственного поведения детей. Именно младший возраст называют "золотой порой" 

духовно-личностного становления. В дошкольном возрасте происходит активное накопление 

нравственного опыта, и обращение к духовной жизни начинается - также в дошкольном 

возрасте - с нравственного самоопределения и становления самосознания. Систематическое 

духовно- нравственное воспитание ребенка с первых лет жизни обеспечивает его адекватное 



социальное развитие и гармоничное формирование личности. Взрослый человек в течение 

дальнейшей жизни расширяет и углубляет то, что сложилось у него в душе за период первых 

семи лет. Именно в этом возрасте складываются основные черты личности и характера 

человека. 

Другими словами, духовно-нравственное воспитание школьников и детей раннего возраста 

можно рассматривать как непрерывный процесс усвоения ими установленных в обществе 

образцов поведения, которые в дальнейшем будут регулировать его поступки. В результате 

такого нравственного воспитания ребенок начинает действовать не потому, что хочет 

заслужить одобрение взрослого, а потому, что считает необходимым соблюдение самой 

нормы поведения, как важного правила в отношениях между людьми. 

В младшем возрасте стержнем, который будет определять нравственное воспитание 

личности ребенка, является установление гуманистических отношений между детьми, опора 

на свои чувства, эмоциональная отзывчивость. В жизни ребенка эмоции играют очень 

важную роль, они помогают реагировать на окружающую действительность и формировать 

свое к ней отношение. По мере роста малыша мир его эмоций развивается, становится 

разнообразнее и богаче. 

Нравственное воспитание дошкольников определяется тем, что в этот период малыш 

усваивает язык эмоций и чувств, он овладевает принятыми в обществе формами выражения 

своих переживаний при помощи всевозможных словесных и несловесных средств. В то же 

время ребенок научается сдерживать себя в проявлении своих чувств слишком бурно или 

резко. В отличие от двухлетнего, малыш в возрасте пяти лет уже может скрыть свой страх 

или сдержать слезы. Он овладевает наукой управления своими эмоциями, научается облекать 

их в принятую в обществе форму. Пользоваться своими чувствами осознанно. 

Становление эмоциональной среды дошкольника самым тесным образом связано с его 

нравственным воспитанием и имеет свою динамику. Так малыш, основываясь на примерах 

из опыта, складывает понимание того, что хорошо, а что плохо, формирует свое отношение к 

жадности, дружбе и т. п. Такое отношение к основополагающим понятиям нашей жизни 

продолжает формироваться и в дальнейшем по мере взросления. Главным помощником 

ребенка на этом пути является взрослый, который конкретными примерами своего поведения 

и закладывает в ребенка основные нравственные нормы поведения. Итак, 

нравственное воспитание в дошкольном возрасте определяется тем, что ребенок формирует 

самые первые моральные оценки и суждения. Он начинает понимать, что такое нравственная 

норма, и формирует свое отношение к ней, что, однако, далеко не всегда обеспечивает 

соблюдение ее в реальных поступках. 

Нравственное воспитание детей происходит на всем протяжении их жизни, и определяющее 

значение в становлении нравственности ребенка играет среда, в которой он развивается и 

растет. Поэтому переоценить важность семьи в нравственном воспитании дошкольников 

невозможно. Способы поведения, принятые в семье, очень быстро усваиваются ребенком 

и воспринимаются им, как правило, в качестве общепринятой нормы. Первейшая 

задача родителей заключается в том, чтобы помочь дошкольнику определиться с объектами 

его чувств и сделать их общественно ценными. Чувства позволяют человеку испытать 

удовлетворение после совершения правильного поступка или заставляют нас испытывать 

угрызения совести, если нравственные нормы были нарушены. Основа таких чувств как раз 

и закладывается в детстве, и задача родителей помочь в этом своему ребенку. Обсуждать с 

ним нравственные вопросы. Добиваться формирования ясной системы ценностей, чтобы 

малыш понимал, какие поступки недопустимы, а какие желательны и одобряемы обществом. 



Эффективное нравственное воспитание невозможно без обсуждения с малышом 

нравственной стороны поступков других людей, персонажей художественных произведений, 

выражения своего одобрения его нравственных поступков наиболее понятным для малыша 

образом. Дети в общении формируют способность выражать свои чувства, оценивать их, 

развивают способность к сопереживанию и сочувствию, очень важную в 

нравственном воспитании малыша. 

Неумение выразить свои эмоции, понять чувства окружающих может привести к 

формированию «коммуникативной глухоты», которая может стать причиной конфликтов 

ребенка с другими детьми и негативно отразиться в процессе формирования его личности. 

Поэтому еще одно очень важное направление нравственного воспитания детей — развивать 

их способности к эмпатии (сочувствию). Важно постоянно обращать внимание ребенка на 

то, какие переживания он испытывает, что чувствуют окружающие его люди, обогащать 

лексикон малыша различными словами, выражающими переживания, эмоции, чувства. 

По мере своего развития ребенок примеряет на себя различные общественные роли, каждая 

из которых позволит ему подготовиться к выполнению различных социальных обязанностей 

— ученика, капитана команды, друга, сына или дочери и т. п. Каждая из таких ролей имеет 

огромное значение в формировании социального интеллекта и предполагает развитие своих 

собственных нравственных качеств: справедливости, отзывчивости, доброты, нежности, 

заботы и др. И чем разнообразнее будет репертуар ролей малыша, тем с большим 

количеством нравственных принципов он познакомится и тем богаче будет его личность. 

Стратегия нравственного воспитания в детском саду и дома должна направляться не только 

на осознание своих чувств и переживаний, на усвоение общественно значимых правил и 

норм поведения, но и на развитие чувства общности с другими людьми, формирование 

позитивного отношения к людям в целом. И такую задачу нравственного воспитания детей в 

дошкольном возрасте способна решить игра. Именно в игре малыш знакомится с разными 

видами деятельности, осваивает новые для себя социальные роли, совершенствует 

коммуникативные навыки, учится выражать свои чувства и понимать эмоции других людей, 

оказывается в ситуации, когда необходимо сотрудничество и взаимная помощь, накапливает 

первоначальный банк нравственных представлений и пробует соотносить их со своими 

поступками, учится следовать усвоенным нравственным нормам и самостоятельно 

совершать моральный выбор. 

Игры, направленные на доброжелательное отношению к сверстнику, гуманное 

отношение к людям 

Игра «Жизнь в лесу» 

Педагог (садится на ковер, рассаживая вокруг себя детей). Представьте себе, что вы 

оказались в лесу и говорите на разных языках. Но вам надо как-то общаться между собой. 

Как это сделать? Как спросить о чем-нибудь, как выразить свое доброжелательное 

отношение, не проронив ни слова? Чтобы задать вопрос, как дела, хлопаем своей ладонью по 

ладони товарища (показ). Чтобы ответить, что все хорошо, наклоняем голову к его плечу; 

хотим выразить дружбу и любовь - ласково гладим по голове (показ). Готовы? 

Тогда начали. Сейчас раннее утро, выглянуло солнышко, вы только что проснулись. 

Дальнейший ход игры педагог разворачивает произвольно, следя за тем, чтобы дети не 

разговаривали между собой. 

«Рукотворный и нерукотворный мир» 



Цель: Упражнять детей в умении различать предметы рукотворного и нерукотворного мира, 

развивать внимание, мышление, наблюдательность.  Воспитывать бережное отношение к 

вещам. 

Игровые действия: воспитатель называет детям различные слова. Если слово обозначает 

предмет, сотворенный руками человека, то дети хлопают в ладоши. Если это предмет не 

сотворенный человеком, то дети поднимают руки вверх и произносят слово «Бог». 

Правила игры: правильно классифицировать и называть предметы. 

«Назови ласково» 

Цель: учить детей подбирать ласковые слова, образовывать уменьшительно-ласкательные 

слова и говорить их друг другу.  Воспитывать дружелюбие, ласковость, нежность. 

Игровые действия: дети встают в круг. Выбирается водящий – Фея Нежность. Этот ребенок 

по очереди дотрагивается волшебной палочкой до всех детей в круге. Выбранный ребенок 

говорит нежные слова соседу справа (слева). Например, милый, дорогой Ванечка. И т. д. 

Правила игры: думать, правильно образовывать и подбирать слова, слушать внимательно 

ответы товарищей, при необходимости – помогать. 

Оборудование: волшебная палочка. 

«Круг желаний» 

Цель: содействовать развитию речи детей, коммуникативных навыков, мышления. 

 Воспитывать миролюбие, твердое желание творить добро. 

Игровые действия: дети становятся в круг и, передавая игрушку по очереди, друг другу, 

высказывают свои пожелания. Например, «Я хочу, чтоб все зло на планете исчезло». И т. п. 

Оборудование: любая игрушка (мяч, кукла, мишка и т. п.). 

«Вспомни сказку» 

Цель: закреплять у детей знания содержаний сказок, рассказов. Учить анализировать и 

оценивать поступки героев.  Воспитывать в детях желание совершать добрые дела 

Игровые действия: дети вспоминают знакомые сказки и их героев, которые совершали 

добрые и злые поступки, анализируют и дают им оценку. За каждый ответ дети получают 

фишку. В конце игры педагог 

Правила игры: вспомнить сказки, героев, дать оценку их поступков. 

Оборудование: цветные фишки. Приз для победителя. 

«Добро — зло» 

Цель: учить детей различать добрые и злые поступки.  Воспитывать мирность, дружелюбие, 

взаимопомощь и согласие. 

Игровые действия: дети становятся перед взрослым. Взрослый по очереди называет детям 

любые слова, обозначающие какие-либо поступки, действия. Если слово обозначает добро, 



добрые дела, то дети хлопают в ладоши. Если это слово – зло, дети грозят пальцем и топают 

ногами. 

Водящим можно выбирать детей. 

«Тайный друг» 

Цель: формировать доброжелательное, уважительное отношение к сверстникам. 

Игровые действия: Сложить конверты с фотографиями детей в коробку и предложить 

каждому ребенку вытянуть один из них. Попросить детей не рассказывать, кто им достался 

на фотографии. Если кто-то вытянул свою фотографию, он вытягивает конверт снова. 

Объяснить детям, что тот человек, чью фотографию они вытянули, отныне становится 

их «тайным другом», и в течение последующих трех дней они должны тайно проявлять к 

нему как можно больше внимания. Предложить детям нарисовать портрет своего «тайного 

друга». Через несколько дней попросить детей угадать, кто был их «тайным другом» и 

провести с ними беседу о дружбе. 

Оборудование: конверты по количеству детей, детские фотографии. 

«Мой адрес…» 

Дидактическая задача: формировать умение и знание детей называть свой домашний адрес, 

улицу (комплекс) города Набережные Челны, номер дома, квартиры, телефона,этаж 

закрепить знание права на жильё, неприкосновенность жилища.  Материал: мяч Ход игры: 

все встают в круг, воспитатель передаёт мяч ребёнку и говорит: Я живу на … этаже», 

ребёнок продолжает, называя свой этаж, и передаёт мяч соседу и т. д. 

«Наш детский сад». 

Дидактическая задача: закрепить знаний детей о дет. саде, о работниках дет сада. Какие 

обязанности они выполняют. Где находятся группа, музыкальный зал и т. д. Закрепить 

умение ориентироваться по плану в пространстве Материал: фотографии и иллюстрации 

детского сада, работников дет. сада. Планы дет сада, 1, 2 этажа, группы Ход игры: По 

фотографиям и иллюстрациям дети узнают и рассказывают о работниках дет. сада. По плану 

дети ориентируются в пространстве «Ребенок учится тому, Что видит у себя в дому…» 

«Наша страна». 

Дидактическая задача: Выявить знания детей о нашей Родине, ее столице Материал: 

иллюстрации города Москвы, карта мира, фотографии. Ход игры: воспитатель показывает 

иллюстрации и картины, залает вопросы. Дети отвечают «Малая Родина». Цель: Выявить 

знания детей о своей Малой Родине, об истории нашего города, памятниках и 

достопримечательностях г. Набережные Челны Материал: иллюстраций, фотографий города 

Ход игры: воспитатель показывает иллюстрации и картины. Вопрос- ответ, 

. «Поиски добрых слов» .» 

Дидактическая задача: раскрыть на примерах значение слов «простите, 

извините», воспитывать дружеские отношения, объяснить необходимость извинения, 

признания вины или доказательства правоты и справедливости., связь слова и поступка, 

слово и отношение Ход игры Воспитатель начинает рассказ о том,как следует извиняться, 

где и когда, как применяются эти вежливые слова 



«Путешествие по маршруту добрых чувств, поступков, дел и отношений».» 

Дидактическая задача: обратить внимание детей на то, что добрые чувства, поступки и дела 

вызывают чувство уважения, дружбу и любовь. Формировать дружеские отношения, 

закреплять правила этикета, правила поведения.  Материал: картинки с разными сюжетами 

добрых поступков, хорошего и плохого поведения Ход игры Воспитатель начинает рассказ о 

том,как следует себя вести в том или ином месте, какие поступки хорошие. 

«Флаг России» 

Дидактическая задача: способствовать закреплению знания флага своей страны (города, 

Республики) закрепить основные цвета флагов, что они обозначают? Материал: полосы 

красного, синего и белого цвета Ход игры : Воспитательпоказывает детям флаг России, 

убирает и предлагает выложить разноцветные полоски в том порядке, в котором они 

находятся на флаге России 

«Герб России» 

Дидактическая задача: способствовать закреплению знания герба своей страны (города, 

Республики) закрепить знания о том что нарисовано на гербе и что это обозначает Материал: 

картинка герба разрезанная на 6-8 частей Ход игры : Воспитатель показывает детям герб 

России, и предлагает детям составить герб одно целое из частей картинки. 

«Расскажи о своей семье» 

Дидактическая задача: Сформировать представление о себе как о члене семьи. Показать 

значение семьи в жизни человека. Формировать желание рассказывать о членах своей семьи, 

гордиться ими, любить их.  Материал: Фотоальбом, составленный совместно с родителями с 

семейными фотографиями с генеалогическим древом семьи 

«Найти флаг России, края,станицы 

Дидактическая задача: способствовать закреплению знания флага своей страны (города, 

Республики закрепить основные цвета флагов, что они обозначают? Материал ;картинки с 

изображением разных флагов Ход игры : среди 4-6 предложенных флагов найти нужный 

«Найти герб России,края,станицы» 

Дидактическая задача: способствовать закреплению знания герба своей страны, 

края,станицы, что они обозначают? Материал ;картинки с изображением разных гербов 

Ход игры : среди 4-6 предложенных гербов найти нужный 

«Благородные поступки» 

Дидактическая задача: Воспитывать в детях желание совершать поступки ради других 

людей. Формировать понимание того, что поступком мы называем не только героизм, но и 

любое доброе дело ради другого человека.  Материал: мячик, картинки и иллюстрации с 

изображением благородных поступков. Ход игры: Детям предлагается перечислить 

благородные поступки по отношению к девочкам (женщинам) и 

мальчикам (мужчинам). Воспитатель кидает в руки мяч одному из игроков, тот называет 

благородный поступок и перекидывает мяч следующему игроку по своему желанию. 

«Вежливые слова» 



Дидактическая задача: Воспитывать в детях культуру поведения, вежливость, уважение друг 

к другу, желание помочь друг другу.  Материал: сюжетные картинки, на которых 

изображены разные ситуации: ребенок толкнул другого, ребенок поднял упавшую вещь, 

ребенок жалеет другого ребенка, и т Ход игры.  Воспитательпоказывает карточку и 

предлагает составить рассказ по картине. 

Уроки вежливости 

Правила взаимоотношений 

-будь внимателен к людям. 

-если кто-то спешит, пропусти его вперёд. 

-если человек чем-то занят, не мешай ему. 

-уступай место старшему, слабому, малышу. 

-если кто-либо входит в помещение, комнату и у него заняты руки, открой перед ним дверь 

Будь приветлив 

-Обращайся к людям вежливо, спокойно. 

-Умей выслушать совет, замечание, не перебивая. 

-Всегда старайся сделать другому приятное. 

-Поделись лакомством, гостинцами, покажи свою игрушку, книжку. 

-Не проси вещь у ребенка (взрослого, если, она ему необхо дима. 

-Если нечаянно огорчил товарища, причинил неприятность — извинись. 

Приди на помощь 

-Помоги другому, если ему тяжело и неудобно что-то нести, если он что-то уронил, 

рассыпал. 

-Если   можешь  справиться  сам,   вежливо  откажись  от  по мощи. 

 


