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ФЕДЕРДЛЬНДЯ СЛУЖБД ПО НДДЗОРУ В СФЕРЕ ЗДШИТЫ ПРДВ
ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛ}ЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

ФЕДЕРДЛЬ НОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕ}КДЕНИЕ ЗДРДВ ООХРДНЕ НИЯ
(ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В КОСТРОМСКОИ ОБЛДСТИ)

АТТЕСТАТ АКВ:РЕДИТАЦИИ ОРГАНА ИНСПЕКЦИИ
RА.Rt.71006б от 15 июня 2015 года

Юридtlческrrit адрес: 15б000, п KocTpoMan ул. Сверд,,Iова! 23, т/ф (1942) з1_20_97

Алреса места осуществлен}Iя деятельностll:
15б000, п KocTpoMl, ул. Свердлова,23;тlф (4942) 31-20-97
157003, Костромская область, r: Буr'r, ул. Своболного труда, 1а1 ъ (19435) 4-45-39

l57960, Костромская область, пос, Островское, ул, Ленина, д, 1б; т, (а9438) 2-15-16

157300, Костромская область, п Мантурово, yJ. Больничнац д. 6; т. (49416) 3-18-31
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i\:lri iг .
А,А.Мантров

Э ксп ертн о., u *,rl".'Jill
}Ъ 317 -М от lI авryста 2017 года

Основание для проведения экспертизы: заlIвка ].|s27 от 07.08.2017г. N4ДОУ <fi/c NЧ2

<Журавушка)>l городского округа г)род Шарья Костромской области,

Экспертное учре?кденлlе: ФБУЗ KI-{eHTp гигиены и эпидемиологиа в Костромской области>.

Место проведения экспертизьr: l j7з00, KocTpotrlcкa;I область, г. Мантурово, ул. Больничнм.
д.б, (Филиал ФБУЗ KI]eHTp гЕгиены и эпидемиологиLI в КострошtскоЙ области В

Мантуровском районе>). Эксперт: Светёлкин IО.Д.,
Юрпдическое лицо, у которого отбира.,lись пробы (образuы): Мунlrциltа..tьнаJl бюджетнОе

дошкольное образовательное учрrждение к{етский сад Jф2 кЖуравушка)})) гороДскоГо

округа город Шарья Костромской области,
Юридический адрес: Костромскм область, г. Шарья, ул. Хирурга KpbrT oBa, дом З.

Фактический адрес: Костромскаа область, г, Шарья, y;l. Хирурга Крылова, дом З.

fi,ля экспертизы представлено :

Примерные единые цикJIичные десятидневнь]е Nlеню для питания J,е,гей с ? дtl З.lеr и с З ;ttl

7 лет М,ЩОУ к.Щiс Nл2 <Журавушка;) горOдского окрчга город Шарья Ксlстромской об_lасти.

Перел экспертом поставлены воп росы:
1. Соответств}тот ли примерные десятидневные меню дJuI питани:l детей с 2 до 3лет и С 3

до 7 лет МДОУ к!/с J\Ъ2 кЖуравушка) городского округа город Шарья КостромскоЙ
области требованиям СанПиН 2.4.',.З049-13 кСанитарно-эпидемислогические требования к

устройству, содержанию и организации работы дошкольных образ,эвательных орГаНИЗаЦИI"l)).



При рассмотрениII выше представленных доьтментов уетановлен0:

1lpitrtr'pitbtc t]_lllitlli( illiii. liliiiI},jc l{(я 1iJ-ltiсLt,]ые МенЮ lvlДОУ "fi;c Nч2 (,'Лi!'рав} t_ttкз"

Г|}Г)Ф.lсý\)ILiOкi]\l.ilJL)Г.}.]]1Ili'tlt,liКосг}'.lrtск\'ilсбласТиразработаныДЛЯорГаниЗацrlи
I0}]ячсг0 l]lililн}iяс.ijltс}ttlLillitрrсбывirнlrе\lлt_]i2часовдетейс2-3летис3до7лет,
\'l Bl'P;li,Je Ilb1 зiti1g;i.} l0Il_[itN! .1L--Гск\)i 0 ;адii, l l!riJ}lcpgoe меню содержит ссьL,Iки на рецептуры

i:спt).il,з\,е\tых б"litl:1 li it_\.lIIIti.ll)l]ыx llJ;i.-'liiit. сбrrрник рецептур блюh и кулинарных изделий

Для пит;нИя детей в дошкольНьrх органиЗациях' 2011год' - завтрак. обед,
питание, согласно примерного меню, четырёхразовое: завтрак, второи

уплотнённый полдник.
Питание по примерному меню по физиологическим yч,9",,::1м детеIi

,;;,,;r,;,,lа cilr r i irc,l сiвчет п. 1 5. 1 . С_ ацПцН 2_J, 1,3 049- 1 }
в основньн

ПilшсlзiJl\ ВсШс( it]'l\ lt э]1

Название
Фактически:

64.14
59,з 1

256,з
|79з,56

пищевых распредеЛеНИе РаСПРеДеЛеНИе

веществ калорийности i Каторийно.сти
для детей сдля детеI"t с

дневным дневным
пребыванием пребываtttlеrl с

ljчас. с 2до 3 3 до 7 лет (85о"о

лет (85 %о от от с},точного

суточного рациона)_____л__л\ |

, ценность(ккм)
Bпpимepнo"*,e"@2;oiiеrсoДеpЖaниебелкoвoбеспечивает

18,8% от калорийности рuч"Ъпч (норма l2_15%), жиров 4z,|o^ (норма эOJz% и углеводов_

во,ви (норма SS-SВИ); в возрастной группе с З до 7 лет: 16,8%; З4,9О/о; 67% соответственно,

примерное меню составлено с уlётом физиологических потребностей в энергилl и пищевых

вецествах для детей всех возрастных групп и рекомендуемьж с},точных наборов продуктов

д.lя организации питан}1я детеЙ в дошко.:Iьных образова,tеjlьных органl]зациях,

Отсутствует повторение блюд. что соответств\,е,г п. l 5.5 Сан I 1lr н ],,l, l, ]0,1q- l ],

Завтрак состоит 
". 

йр"ч..о блюда, бlтерброла и горячего напитка, Второй завтрак - молоко"

кисломолочныli продукт, сок "n" 
*rn.an". обед включает закуску, первое блюдо,второе и

напиток. Уплотнённый полдник включает овощные, рыбные и творожные или крупяные

запеканки, что соответствует СанПин 2,4,1,3049-1 3,

срrмарный объём блюд соответствует приложению Ns l з санпин 2,4,1 ,3049- 1з,

в приIчtерное меЕю включены блюда и продукты с уlётом режима работы и режима

питания детей.
Вывод и результаты исследований:
Примерные единые цIlкличные десятидневные пtеню мдоУ <<fl/c Лч2 <<?Куравушка>

городского округа город Шарья Костромской области для организации горячего питания с

дпЪ""r*пребilванИемдО 12 часоВдетейс 2 -3леТ ис 3 дО7лет,расположенномпоадресу

Костромскм область, г. Шарья, ул. Хирурга Крьлтов_а. д.3 соответствуют СанПиН

2.4.1:3049-13 кСанитарно-эпидеМиологичесКие требования к устройству" содержанию и

организацИи работЫ дЪ','*опu"ож образовательных организаuий>.

Врач Lrо обшtей гLlгиеiIе:
lо.Д. Све,гёлкигl


