
«УЧИМСЯ ОРИГАМИ» 

                                                  Я слышу и забываю. 

                                                             Я вижу и запоминаю. 

                                                           Я делаю и понимаю. 

                                                                                             

      Работа в стиле оригами имеет большое значение в развитии 

творческого воображения ребенка, его фантазии, художественного 

вкуса, аккуратности, умения бережно и экономно использовать 

материал, намечать последовательность операций, активно стремиться 

к положительному результату. Занятия оригами позволяют детям 

удовлетворить свои познавательные интересы, расширить 

информированность в данной образовательной области, обогатить 

навыки общения. А также способствуют развитию мелкой моторики 

рук, что имеет немаловажное влияние на развитие речи детей. Дети с 

увлечением изготавливают поделки из бумаги, которые затем 

используют в играх, инсценировках, оформлении группы, участка 

детского сада или в качестве подарка к празднику своим родителям и 

друзьям. Ребенок радуется тому, что сделанная собственными руками 

игрушка действует: вертушка вертится на ветру, кораблик плывет по 

воде, самолетик взлетает ввысь и т. д.  

 

Программа детского сада «От 

рождения до школы»  при 

конструировании  из бумаги 

основной  задачей ставит обучение  

складыванию бумаги в разных 

направлениях.   

Современные педагоги  не без 

оснований применяют оригами в 

работе с детьми, ведь замечено, что 

оригами:   

 учит детей различным 

приемам работы с бумагой, 

таким, как сгибание, 

многократное складывание, 

надрезание, склеивание;  



 развивает у детей способность работать руками, приучает к 

точным движениям пальцев, у них совершенствуется мелкая 

моторика рук, происходит развитие глазомера; 

 учит концентрации внимания, так как ребенок, чтобы сделать 

поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, 

приемы и способы складывания;  

 знакомит детей с основными геометрическими понятиями: 

квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом 

происходит обогащение словаря ребенка специальными 

терминами; 

 развивает пространственное воображение — учит читать 

чертежи, по которым складываются фигурки и представлять по 

ним изделия в объеме; 

  развивает художественный вкус и творческие способности детей, 

активизирует их воображение и фантазию;  

 способствует созданию игровых ситуаций, расширяет 

коммуникативные способности детей; 

 совершенствует трудовые навыки, формирует культуру труда, 

учит  

аккуратности, умении бережно и экономно использовать 

материал, содержать в порядке рабочее место.  

Конструирование из бумаги представляет для дошкольника 

некоторые трудности, так как 

бумагу – плоский материал – нужно 

перенести в объемные формы. 

Поэтому с самого начала нужно 

научить детей простейшим 

приемам складывания. 

Воспроизведение действий, 

показанных взрослым, не является 

для ребенка простой механической 

операцией. Ему приходится 

постоянно думать, соразмерять 

свои движения. Следить, чтобы при 

сгибании противоположные углы и 

стороны совпадали. При слабой еще 

координации мелкой мускулатуры, 

при неразвитом глазомере эти действия требуют от ребенка известного 

волевого и мыслительного напряжения. 



Занимательность, игровые мотивации, неожиданные задачи, 

решение проблемной ситуации, путешествие в сказку – главные 

компоненты поддержания интереса к процессу складывания из бумаги.  

Даже обучающие моменты в оригами можно строить как игру. 

Игра «Обезьянки» 

Взрослый изготавливает фигурку. Ребенок просто копирует эти 

действия. 

1-й уровень сложности: взрослый показывает и объясняет приемы, а 

в трудных ситуациях помогает ребенку; 

На этом этапе  эффективно использовать оригамские сказки-

подсказки, они развивают интерес, облегчают изготовление и 

запоминание при выполнении игрушек. Все условные обозначения в 

оригами заменяются простыми названиями: 

 сторона квадрата – «сестра» 

 угол – «брат 

 диагонали и сгибы – «дорожки» и «тропинки» 

Пояснения по ходу выполнения той или иной фигурки превращается в 

сказку. «Пошел один брат к другому, а младшие братики тоже захотели 

сходить…» 

 

2-й уровень сложности: прямой помощи нет; 

3-й уровень сложности: «молчанка» - все объяснять только 

знаками-символами, либо показывая приемы четко, выразительно. 

Игра «Бумажный лабиринт» 

Взрослый выполняет несколько ходов изготовления фигурки, 

ребенок следит за действиями. А потом воспроизводит их по памяти на 

своем листе бумаги, соблюдая очередность. 

1-й уровень сложности: воспроизвести два, три и т.д. хода; 

2-й уровень сложности: дают ребенку разобрать и собрать 

сделанные при показе сгибы (которые он потом копирует на своем 

листе); 

Игра «Радио» 

Объясняем ребенку действия, не показывая их. Используя 

«тайный» язык оригами. Усложнение зависит от сложности поделки и 

количества ходов. 

Игра «Загадка» 

Как нужно сложить бумагу, чтобы получилось ЭТО? 

Игра «Я б в рабочие пошел» 

Изготовление поделки по схеме. 



Кадр 5 Для более успешного овладения детьми приемами 

складывания детям предлагаются проблемные задачи и ситуации: 

 Взрослый «забывает» последовательность складывания 

фигурки; 

 С чертежа «исчезают» некоторые символы; 

 На схеме перепутана последовательность действий; 

 Малыши просят изготовить «такие» игрушки (детям 

предъявляют готовые образцы новых для них поделок, 

которые имеют общий способ изготовления); 

 Угадай, во что превратился мой квадратик; 

 Найди схему данной фигуры. 

Чтобы запомнить 

последовательность изготовления 

поделки, детям нужно несколько раз 

сложить один и тот же элемент. 

Заинтересовать этим детей можно  

превращая один элемент в разные 

образы или создавать изделие из 

нескольких одинаковых модулей. 

 Понятно, что эти упражнения 

постепенно подводят наиболее живые 

умы к самостоятельному творчеству, а 

уж желания изобретать очень многим 

людям хватает на многие и многие годы. 

 

 

 

 


